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་ིིོ་་་ོ་ 
ནདུ་ཡུལ་བྷ་སལ་ བཟང་དགའ་བྱེད་བདུད་རྩེ་འི་འདོད་འཇོ་ཞེས་བྱབ་བཞུགསོ།, | 

























(:2༠༡༧ར་ལ༡,མབང་ཉང་འ༩-༧༠༩༩༡ཆ་ལ་ཁཆས་འང་ཆ༡ ༡ 























༄༅།། །ན་མོ་གྱུརསྣན་དནཨ་པཱ་བྱ༔ ཟམཔདམཀཏསེདཔལག་ཚལལ། །ག།འམས་གདོདོན། དི ། 
བདེ་གཤེགས་འ །ཞུན་ཅིསྨ་གུབྱ་ཀུང་ལུནྡསེས་ལེང་ཏོག་གིས། ག་ག 
འདྲེ་བག་ཏུ། །སནམཛདྲ་བཱམ་བདཆེན་ལའོར་ལོར་མཆོད། །ཡུས་ཅན་ཐར་པརའདྲེན་པའི་ཆོས་ཀྱིམེ། །བས 
༩ | མི་ཁབྱ་ཀངྱཾརཱར་ལམ་ངེས་སེར་བ། །གསང་མཆོག་དོ་ཇའི་ཐེག་ལས་གཞན་མེདན། །དེ་དོན་བཀའ་མ་ཆིད་ 































དཿ 
ྦ 


















དག 
ཾ 


ཡ 





འིདའབ་ག་དེཔ་ླ་བ ༤༨༨༧ བསྟན་འགྲེའ་འདོད་སྟེའྱྱི་” 


ཏུ གླེངམོའདི་བྱིདདོ། ཀཀོོ་ །ཟབདོནངི་བཞིན་ 
ྱ་གུཔའིཆསཀི་རེམ་བ མ་ཕམ་མགེན་པའི་མཚནའཆངབ །བཆངབ་གཔ་ཉད། ཤེས འི་ཆས ས་ནམསལ་གཟིགས 


བའྱིཆུ་མེདྱཀང་། ན་ མ་འྲནཱམཆོགཁུད་གཞནལ ཕན་སླད་ཐུགས། །རྣམ་པའ་དཀར་བས་དྲིསལ་ལན་ ། 
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 པྲདྲ་མཆེད་པའྱི་སུན་ཡངས་པ་ལ་སོམཿ)ིའི་འབའི་ ི་ིམཆནམས་དཔེདམོཡང་། ཧ་ ཤིརྱཐའྱི་གང་ཟག་དམ་པའི༔ འིཆོསལ་ཡིད་ 

| , མ་དག་འ གཡ་པ དགས་ཁཿགས་དགགསལལཁསས པའ །ལས་ཏི་ གྒེའཔར་9ྱེསནས། བདག་ལ་གསང་ 

འ 'སྔ་གས་མྨིན་གྲེལ་གཉིས་ཀྱི་གནད་དོནའགའ་ཞིག་འདྲི་བའི་ཚུལ་མཛ་ དཔལ་བཉེཊཊས། ་པབདག་གསག་ཚུབ་ 
འིལོ་ཚོརྱཀེ །འགའ་གསལ་བར་བྱབི་དཔ་ལ། མ་ ཏྣག་ལགཏོག ས་ ཁ་འྲབུལ་ཅི་མཆིསན་ཆོས་དྲེཔས་བས 
^ མྱི་ཁབཔའི་དགེངས་ཀོང་ཟབ་མོར་བཟེདཔརགསལ། ཏ་ལ ཡབྡ་རིགས་འདེང་གནའངསའ་ང། 





ད་འ ང་དང 




















ཧོ = །རྣམས་གོ་བརླས་ཞིང་འབལ་ཆགས་པརའྱགུརནའང། མི་དནཡི གོའུར་ལ་འདོམི་གནདདོན། དི ནོ ད་དོན་། 
¢ ིས་་ ༥༤༢ མཐས་འསུའབ། ཡི་ན སའིཁུས་པོསཱ་གནངད་ 
ཤི ྒྱུད་རྡེའིལུའདྲིན་དང་བཅསནས་འྲྲི་བརམཛད་པའི ཡེལནདོན་ལྕའི་དངྱ་ཐད་པརགཉིསལས། ཱིརནི། གསང་རྲག 
2 དི་ཐེག་པའི་ཆོས་ཐམསཿད་ཀྱ་འཇཇགགནྲིསིནྲ་གོལ་གཉིས་ལ་རག་ལས་པ་དང། དེ་ལས་ཀང་ཐོ་གམརྦ་དནྱ་བེད་ ། 
| །ཀྱི་དབང་ ཅམ་ཐོབ་པར་རུད་ཡུངམནངག་གིཚག་ཤེ་ལཀ ཕ།ལཀ་ཙམ་ཡངཏནཔརཔི་དབང་ཞིང་། དཉནཔརམི་དབང་ཤིང་། འཆདཉུན་བེད་པ ཤི ཉེདཔ་པོ་འཡིན་ 
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]རསཡི་འཛུཌ་བཟུམ་ཟད་གསང་པོག་གྱི་ཡུངབསགས་ཉེས་ངཆོད་མེདཔ་དང་། གལ་ཏིདབདམ་ཐོབང་ཞདུདསོལ་བོདཉམསསུདིན། ] 
„; པར་བརློམསན་དངོས་གྲུང་མི་ཐོདཅིང་བའཚད་ཀི་རྒྱུ་རྱེནདུའྱུདཚུལ་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་གསུད་ཏེ། སྦྱངས་ཐོད་པའྱ་རྱུད་ལས། 
. དཔེའརའི་ཁང་རྱར་ཀུནཚོགས། །རྒྱད་དདྲལ་ནདདྡངཡི་ུང་། །དེ་བཞིན་དབང་དང་བལྱ་བུར་བས། །་གས་དང་བསལ་གཏན་ 
† 7 །འགྲུབམི་འགྱུར། །ཞེསད་གསདང་། དོརསེམས་སྙིང་གིམ་ལོང་གྱི་ཧད་ལས། གསུང་ཝགས་དབང་ལ་མུ་བཏེན་འགུབ་མི་འགྱུར་། 
། ཙཾ།དཔེནན་གཉནབ་ལག་སྒྱ་མེད་པད་ནེ། །རུ་ཡི་བརོལ་བྲོལ་བརམི་ནུས་བཞིན། ༽ཞེས་སེགས་དཔང་མ་ཐབ་པའི་སྐེནྲ་བངས་མེད་པར་གསྲུང་།། ༈ 
[ པ་དང་། ཐེབ་པའི་པནི་ཡིནྭཀང་། སིང་གི་མེལང་ལས། དབང་ཆེམས་དདཏུ་ཐོབྱ་བསན། །གསང་ཝ་གས་ཐརས་ཅདམ་བསབ་འབུ༽། ¦ 
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= །ཅེས་དུང་། སྱོང་གྲསལ་བྱི་ནུད་ལས། དབང་ཐོབའགྲསྱ་ཡི་བུདེ་ཉིད། །ཚོའདིད་བསམ་བཀྲུན་འྭུ་བཅིང་། །ྱི་མམངོན། 
ཤ ལརཛགས་འཚོངྩྱར། །ཞུས་སགསཀྱཱི་སཱང་བཛོང་ལས་འདསམོད་ནྲིང་། དྷ་ཏཱ་བུའི་དབང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དུའམས་བན་རང་གྲི་ཧུད་ལ་གདོདམ 
།ནྭསྭ་ཝནྭ་གུདཏཱ་ཡོདཔ་དེ་ཉིད་ཆེན་བམའི་བིནྨ་ར་བས་དང་བད་ཐབས་ཅེས་མངོན་བྱར་དྲ་བས་པ་དཏོད་དེ། དགེར་མཞའེ་བལོ་བར་ 
བའྲེ་རྔལ་པྱོ་ཧལ་སར་དབང་བླསར་བརྭ་བེད་པལ། གངལ་བླསུར་བདྲ་ཧལ་པའའགས་མནའ་བཞནཔ་ཞ དགེསལ། དྷེ་རོར་ 
ཤིནད ཟེནྱ་ཁུངྱ་ཧཱལ་སརམ་བཀེད་ཀྱི་རིང་ལནྲིརལ་བཞེས་བཅོད་པྲམ་གཏོགས་ཆུལ་པརམིའབུརཞིད་། ནམ་ཞིག་ཧུལ་ཕིདལ་ 
དབུངབྱསུ་རདྲེ་ཡི་ཆདནསྤ་རྒལ་པ་དངོས་སུའགུར་བེདེ་བཞིནདུའདེར་ཡངྱས་མའེཁམས་རྱུད་ལ་དབང་བཞིའིས་བནཕནས 
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དྱ ིི་ཨིསམངོནབ བཅིན ཆ་ས འབུ་བའིས། སྨ ཁུང གེ།་འདགསལ་དོན། སཔ་ 


.ཿ 





¦ ༈ཞེས་པྭ་ཧར་ཡོན་པ་དང་། དཔངད་ཉིདལ་ཡང་། ངོ་བདོང་། ངེས་ཆོག་དང། དྱོབ་བདང་། དགོས་ཚད་དང་བཞིས་སྟན་ཏེ། དང་པོ་ 
£ | དབུང གེང་བོནི། དབང་གྱི་རུ་པོ་བཞིད དཅས་ཅྱིགུད་ལུས། དགངངྱ་མིནདངརད་སོང་ ང་དང། ས་ག བདྱབ་བདང་། །བྱར་གསུམ་ 








རླ 


རྡོརྫའིས་ཐབ་པའི། །འྲབས་བྱུ་ཧད་ལེ་བཞབ་པཡིན། །ཊ །ཞེས བྱ།ད།རངལ་ཡོད་པའི་ཡེ་ཤེས་རངགསལ་ད་བ་བའི་ཐབས་ཀྱིཧ་ལ་པོ། 




















'དའོ། ༦༥ ཧིསློདཤེས་གུབ་པའི་ ཤིནེཔ་ལ་འྱ་ག་མི། ཁེ། བུམ་དབང་ཅིས་ལྲས་ཤུང་ཁམས་ཉྩེ་མཆེདཐམས་ཅདྷ་ཆཱནཱསིན་པརབེད་ 
།པ པ་དང་། གསང་དབང་གིས་ངགྱརུང་གིའབུང་འཇུག་གནས་ སུམ་དང་། བརིཆིག་ཐུམསརུཡགས་ི་འངྱའི འབའ་བེད་ 
པ་དང་། ཤེའདབང་གིས་ཁམས་ཐིགེ་ལ་བོད་པཅེན་པདོང་། ཆོད་བམཐའདྲག་ཉན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེ སུ སྩུ་སིནཔ་དང་།ཆེགདུབད་གིས་རང་ ་ 
༧ དྩིདདག་པ་རབའབྲུཔསཆོསླ་སྐུ་ཁཱབགདལ་ཆེནཔདླནིན་ པར་བེད་གྷསི། དངོས་དོན བུའོ། །དཔེ་བཞི། ཅུ 
རར རྡེའིརཾམ ས་པའྱི་ད་ཅིསདང་བླི་ ཆལ་ བདང་པནི། ེཤས་ཐིག་ལའེ།ཅལདབང་བས་ དཔྱད །བུ་བའི་ཧུད་ལ་རབཏྲོ་ག 
རིདིཁྱབདེབཞིནམིང་།།སྱོད་འི་རྒྱད་རབཏུ་གསལ། ཕྱིར རམྲིལགེ་པཡིནིདབང། ནལའབྱོརྒྱཧདདགསལ་བརྱ་བས།། 


ཟལ 


ཤྭ 
ཀྐ 





རས. 







- 





ལྟཌབབཟག་འཆམས་མནནསསསསཆསས མམས ༡༧༤༡ པ པའ ཌ་ བའམ མམ ༤༧༢༧༢༧༤༧ 
རྒྱུད་གཞུནུནྣམས་ལསནེ་བུརྨ་དབང་ལརྲིག་པའི་དབངཝ། ད་མཐར་བརྟལ་ཞུགས་ཇོ་ངྲེ །བདའོན་ཧི་དབངདང་། དེནས་གསུང་བ་ 
ཏེ བྱུང་ཚུལ་དྲང་སྒེ་བསྟུནནུསུ་དབང་གིཆུ་བོ་བཞིརདབྱེ་བདུང་། བརྨུཙཱདངབྗནནནས་དབང་སིའིམཔ་བཞི་ར་བདངགི 









ཤོས་རང་ཆོག་དབང་རམས་རོམ་བཞྲིན་དབེ་བའི་ཚུལ་ཁེརོམང་བ་དང་། གསང་པགས་རང་མ་ཏ་རཱནཱ། དབང་གིདྱརུལ་གཉིས་ 





24 ༡ ༣༦ =¬ 

ཛ།ལྲས། ཛཱ་མནི། བཀའ་པྱུར་གྲེགས་བམྲེ་བྲི་དབདུདང་། ཡི་དམྷ་ཐ་ཡཾ་དབངདླང་། ལེ་ཁས་པ་པྨརྙིཏའེདབང་དྷང་། དག་པ་ལ 

ཟོ ཉེདཔངདང་བཞིད་བཤུང་ད ཡིམ་དབང་བཞིའི་རིམ་པནི་བུམ་གསང་ཤེརལེ་ཆིག་དབངདང་བཞྭའི། བཞི་པོ་ས་སའི་ནངཚན་ཧི་ 
དྱཆུལནིམང་དུ་ཡོད་ད། ཞིའྱོ་སཱལ་ཐུལ་མེར་ཧི་གཞུང་ལུགས་ར་བུའི་དབདད་བྱིན། དབུ་ཧན་ོད་པན་འཕེང་བཱ་དང་། །གྱར 











༩ །ཆུལ་མཛོནྱ་གྱར་དང། །གདུགས་དང་བུམ་པ་བཟའ་བཏྱུ་འངང། །ིཏྭྲལ་ཡིདབངབླསརྩབ། ་ཞེས་པའྱི་་ཕནཔའོ། 
དབང་བྱར། དྲེནས། འཆད་བདང་། ཉན་པདང་། བླསཔ་པླདང་། ༢ཕིནལསྣ་མཆོགས་པ་དད། དྡོ་རའི་སློབ་དཔོན་བིད་པྲ་ནུས་པདང་ 

འཅུས་བའྲན་ཞུས་པའ དབིམ དེུརབཅྲོལམདངགིནདཚན་ཡེའལ། གསུངཔའེ་དབདདཔ། ཤིབབ་ལེགེས་དང་ 

ཙཾ དབྱེར་མེད་བདེ་ངེཆེན་པའི་དབང་དང་གསུམ་ལ་གསུང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་གསུམཞེས་བ་སྟེ། དྭཱ་ལཱར་ཡོངས་པིལ་བཅོ་བྱ་སདདདྲབེ་བའི་ 


དབ་གཉིས་ཀིདང་པོལཙི་མཚོནབེདྲ་ཛས་ཀྲོདིལ་ལབརལ་བཏེནནས་བྱོདྲ་ནལ་འབོར་ཡརྦལནྱའི་དབངརིམ་བྱེརད།ནང་ཁེ་ཆོགས 











!?/ ༩ ༄༅། །ལབུ་བྱར། ནངའྡོངྲི་སུལ་པོ་བཀའ་བའྱབམས་ཀྱིད་བང་བྱར་དང་བླད་བདུན། གསང་བརྡོང་མོབ་དཔན་ཀྱི་དབང་མུམྱད། 
།སེ་བཞི། དེ།བོནཉིད་དོནདམ་བྱདུདྱའི་དབངལ་དགུ། །ོན་ཏན་རིན་པཆིདངསྤ་གབམཆོད་ངས་ཏི་དབངཉེརྦལ། འཕྲིན་ལསའབོ་ 

འདུལ་བཀའཉནལས་བེད་ཀྱི་དབང་ཉེར་གཅིག་ཡྲངས་སུ་ཇོགས་པ་བཀའ་གཏད་ཇེས་གནུང་གི་དབང་བདུནཏ། སྦྱིརདྲིལ་བ་ 

ཉས་བྱར་དང་བྱང་གསུམ་དདངུ་བདང་། ཡང་ཆིང་གས་ཙི་དབང་ཐམསཅད་ི་གཙོ་བ་ཐེག་པ་རེམཔ་དགུའ་བི་དབངད་དུར་ 


པ། འདུསཔ་མདོདབང་ཆོན་མེའུབགས་ཏརན། བོགམ་ཇེའེའགྲོནགྲསིབ་བཱུངབེད་ངན་སོངགནསའདེནྱི་དྲ་ཁེལ་འོཁ་ོལ། བུགདོན 
འ་བར་གསུམ་གྱི་ སྒོནས་མཆོགདབང་ཆེནོབ་དུག །དེནསམཐོ་རིས་ལམིའིཐེག་པལ་དེལ་ 










་ ༢ 


དངདོ་སེམས་དྱངེམམེད་གཙོལབ 





















ལབོའབྱ་གཅིག་ཞལ་ཕེ་ཞིང་། དབང་བྱ་གདང་ཉེའགསུམ། ཏནཐོསའི་ཐྲེག་པལ་དཀལ་འཁོར་ལདཱང་། དབངསུམྱདུ་སོ་དྭག། 
- ¬ རངྱརལྱ་ཧི་ཐེག་པཱ་ལ་དཀིལའབོད་བཞིདང་། དབང་བཞེབྱང་ཞྲེའ།ྱབ་ | 
སེམས་མོན་འུག་ཐེག་པ་ལ་དཀིལ་འཁོར་བྱཿ་དང་། དབང་ཝྱང་གསུམ། གི་ཡའི་ཐེ་ག་པལ་དའིལ་འདོད་དུགུ་དང། དབང་དགྱེརུ་ 
རྩ་གཉིས ཨཨ་པ་ཡའི་ཐེག་པལ་དེལ་འཁེརགཅིག་དང་།དབང་ཉི་གླུར་བཅུད། ཡེ་གའེེག་པ་འདངེདྲབངས་ཀྱིདཊིལ་ལཁསི་ 


སྦག་གཉིས་པ་དངྲ་། དབང་དགུ་བྱརྲ་པུ་དགུ་དེནས་གསངརྲགཱ་བླ་མེདནྭ་ཧ་ཡོ་གའི་ཐེག་པ་ལྭ་ཞི་ཁོགཉིས་ལས།ཞི་བ་ལདྱཀིལྭ་ལབོར་ 
དྲུག་དང། དབང་གིེརྣམ་རྲངས་“་སུམ་བཅྒྱ་དངདྲུགུཉ་གཉས། ཁྲ་བོལ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་དང་། དབང་དྲུག་བརྒྱ་བཞི་བཅུ་། 





པ་ 












༡ ༩-®་”ང་ ༩༣༨༡ ༡ཟ-5༢༡༣༨༡ད་ལསས་2༡༨. 
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° 
ར་ 
ཡ 


955 ུད་ ས་བཅདདེ་དྲགགྱི་ནམསྲ་གངསནི་གསརརེངསོ་སྲའིདབངགི་གཞུངའེ་རྲེལ་ མངྱཧཆས་བྲངསྱི་པ་ 


ལཏཱ། མངོར་བྲམན་གསུང་མགསྤ་བམེདཀི་ སིནྱ་བེ་དམཐའ་དག་བུམ་བ གསང་ཤིར་ཡཆོག དབདདང་བཞིབཉོད་ལལ །འདུསཔནི་གངཡང་། 
ཟླ  མམཆིསསོ། །སདས་འདེརའྲ་བསདོནལ། ང གསངམ་གསྲ་མའྱུསུརྱ་གིདབངགེ་གཞུང་རྣམས་སུཉན་ཐོས་པངྱ་ཧལྷ་བི་དབ་ངསོགས་ཐེ ཐེག་ 


༢ཟླ།༢༠༩༩༩༧རཟ། 


དྱ གངས་ཡིན་བི། སོནྭྩོས་བོན་ཧི་ལས་པིམདངྲ། དངོས་གཞྱི་སུད་མཆོད་དང་། ཇེས་མྱ་ཧཾས་ཀྱི་ལསརིམསོགས་ཡོངསསུ་ཇོགས་པའི་ 





བྲག་མུཐའཡས་མོད་ཅིང་། ལར་ཡངཆོས་བཀའརདེཡན་པདབང་ཆེན་དབང་པན་བསུམ་ངིས་མི་ཁབཔརམཆེསན་བྲགངས་ཏྲིས་གལ་ 






2 


4 
ཐབ 





པ་བྟསན། །ཞེས་ཐེག་ཆེན་དབུམསོགས་རིམ་བདོནདང་། དེངེས་ཀེ་ཕྲི་དྲོ་རེ་བསན། ཞེས་གསང་སགས་དངོས་ཏེ་དྷེ་རརེམཿནྭང་། 
སྐཅུཡ་གསུངས་པདང་དགོངས་པ་མཐུནཔ་ཡིནཞེང། གཞན་ཡང་དབངཆོག་ཕལཆེའྱ་བྱི་སྐོམ་བཟུང་གྲི་གབསསུ། ཚུལྔའིམས་3ེནི 








ཿཿ | །བླསུབ་པ་དང། ཞེས་སེགས་དང་། ས་ཧོར་ཐརངངྱ་བརྱར་བསེམས། །རིགའཱངོནྡ་པགསཀྲེ་ཇཱོམ་པ་ལ།།བདག་ནྱེརནདུ་གནས་ཤེང་བྲསངས།། 
} ཧཱ ཞེས་པ་རྣུམཱ་དང་དོན་ཕྱི་དགོངས་པ་གཅེ་ག་པ་ལས་གནསསྐབས་སུ་ལསའིམ་རྱས་བརསཿམ་དྷ་མངལ། འདྟེ་དུ་ཐོབ་པའགང་ཟགདེ་ 

ི ཧཉིདྲ་ཐྷཱཿཾམདྲ་གཾ་འདུལ་བུ་འང་ཏང་གི་དགྱེ་ཆུལ་དགེ་སློངསགས་ཀྱི་ཐྱ་སདམ་ཡྲིན་པང་། ཚགསཀེ་མམཱ་པ་གསུམ་ཝན་ཚོང་ཚུཔནེ་གོངདུ་ 

༔ སུལུའོརྦ་ཧཱི་དབངགིའིམ་པ་དཉིད་ཁནས་གོཔཉིད་དང་། ཡང་། ཐེག་པའྱི་དད་སི་ཐདདྲ་འི་དྲ་ཀྲིའུ་ལཁོར་དང་དབང་གྲི་ནམ་གངས 
ི སྐུ་པོའ་ གས་བཞིན་མྱ་བསྐན། བམྭས་ཅདྨ་བམེད།ཁནའིལགྲསྟ་ལརྱཔ་པལ་འབད་སམན། ཐེག་རམ་དང་ཧུད་མེའེརིམ་པ་གང་ ༈ 


ཡངའོག་མལ་གོང་མའང་བརམི་སྲིདཅིང་། གངམ་ལ་འོག་མྐན་མས་ཤུགས་ཀྲིམ་འདུ་བཞི། དཔེནནྲ་བོན་པའའོགྱཏྲུ་ཧུལ་པ་མེའད་ 






ཐུའ་ཝ་དཀསས་དུའིག་ནསས་བསམ་ས ༼༼ད་ད་་ངཚར་ཚང་ཚམསམར་ ཚམ གཀམཆརས་མམརར་ཤམམས་ཚམནམསཅས་ཆངཆམས་སསསའ།༧༡༤ ༨ 
ཌ༩ ༦ „ །ལ། རྒྱལ་པོའིའོགཏུ་བློན་པོ་འདུ་བལྟ་བུ་སྟེ། ཐི་གཆེན་བམེད་ཅི་ཁངོསསུའོགོམྲ་ཟམསཅད་ཡོངས་རོགསྤ་སཱ་འྭདས 
པནྲིརོསཉིདཡིནལ། འོནྱ་ཡང་གནསྐ་གབས་སཱ་གསར་མའིདབང་ འརྡོང་འཕཱུང་བསགསལ། ཆྒུད་ཇེ་ཁྭདདུདུམིཡྱབའ་གཅིགཤེས 
„ ཀུན་གྲོལ་དུ་བསྲར་བའྲེལགས་དདྲ། རུདྲ་དེ་སོ་པོར་བྲེས་ཏེ་རང་རང་ཐ་དདྲ་ཀི་ལུ་གས་བཞིན་བྱསུར་བྷ་མི། དྲེ་པརྩ་ཕག་བཞེསས་ 
ཧཱཾ ཅོར ཆཱིངམའི་ཐེག་པ་རེར་དྭགའི་དབང་འདི་དག་ལའུདྲ་བམེད་བི་དྲཅིལ་ལཐོར་ཆན་པ་གཅི་ གྷི་སོངྒནས་གཞན་ཐམས་ 
སུ་བླསར་ཐབས་དང་། རྱུད་རྡེ་སོ་སྭའིདཀྱིལ། ་འཁོརཞལ་ པྱ་ཐེས་ཏེ ་ཐ་དདྱ་ཀྱི་ལུགསྟ་ཉར་བྲསརབྷ་མེ་ ཕྱག་བཞེས་ 
གཉིས་ ལྡནདུ་ཡོདཅིང་། གངྷཝ་པཡང་ཡོ་འ གྲ་ནམ་གསུམ་གྱི་རྒུད་རྗེ་ངུ་མའེདགེང ངོས་པ་ཇྙི་ལ་བར་པླདྨ་འབྱུང་གནས་ལསྲོག་དིག་་ འཛོན | 
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།པཊགུབ་དམ་པྲ་རམས་སྱི་ཕྲག་བཞེས་པེཡདམ གཏོགསྐ་ཆེངྱྱི་ཛྔགསུ་ གཟུགས་བྱུ་མད་པ་ཧན་དག་གེས་འངབཔོའེ་བཛྲནཆོས། 
-ཱ།ནིམ་རིནན། །ཞྲེསྐ་སབས་ལྔ་བོས་དོནདུ་གེངས་པའོ།། །དྭ་ནས་གོང་གིའ༔ འྲབོད། དངདྷེསར་་""ད བང་གི་དྱེ་བ་བཞི་ཁོནརའྱབང་། / 
རམཆནན༣མ་དེ་བཞིའིད་གོས་ཆེད་གང་ཡེན་ཞྲེན། སྱང་གཞི། སྱང་བྱ། ྱོང་བུད\ སྤྱདྲས་འབྲས:ྣ ནམསྭ་ཏྲིསེནསྭཏཱོན་ཏེ དྲ་པངའི 
བའི་བུས་ཕུང་ཁམས་བྫོད་བྱཅུདྨནམས་ཡེནསྨ་ འདལ་ལ་འད་རང་བཞིན་ངོསྤྲ་བུ་བཅི་ང་གནས་པནི་ ནིབུམ་དབང་གྱི་སང་གཞི་ཕིན 
འ ། དགླར་ འདང་ཡི་གེརགནས་པནི་གསང་དབང་གྱི་པང་གཞི། ཁམས་ཐིག་ལེ་བདེཆེནད་གྲནས་པ་ཤེར་དབངགིདང་། སྤམསཏིང་ཡེ་ 
ནས་ཆོས གུརི་གནས་པནི་ཆིགདབང་གྙིསདྷེལརྭ་རུའི་གཞིརངལ་ལྱནྲ་ག་བཏུ་བཞི་བོ་དགན་ས་པའྱི་ཟིརདབང་བཞིདང་། འོནདེ་དག་ཡེན་ 
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]  དནིདའག་ལས་དའྱའི་རདང་། རྲང་ ཞི་སེ། ཟེ འབྲག ལག་བརང། སྲི 
£ སྦོངབ་དང་། སྒྲ་བབྱེད་ཕྱགརྒྱ་བཞི་སེ། དམཚོག་གྱི་པགྱར་ཆོས་ཀྱི་བགྱོར། ལིསྭ་ཀྱི་ཕགྱྭ་ས། བཱགྱ་རཆེནཔདང་བཞིས་མངོནད་བེད་ 
པ་དང་། ཉམས་དགའབ་བཞྟས། དགའབའི་ཡེ་ཤེས། མཆོག་དགའ དགའ་བལ༔ ལུནཅིགྱསེས་དགའི་ཡེ་ཤེསདང་པཞིཉམསསུ་ 
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ཌྷ 














།༄༅། །ྱའྱབྷ་སེ། ཇྲི་དདདུ། མཁའའགོ་གསང་མཛོད་ལས། མྨ་སིན་ནིན་བེད་དབདྡ་ནམས་ལེགས་ཐོབ་མེསབུས་དམཆོག། ། 


ལ་གནསན།།དེས་ནེ་གནས་མབས་དངོསྲ་གུབ་ཀུན་འགུབ་མཐར་ཐུ་གའྲབས་བྱུ་མུ་གསུམ་ཐོབ་པརའྱ་བུར། །ཞེས་སེགས་ ཧྒྱད་སེནམཱ 
¿¿ ལུས་བངོདཱ་ཀྱིས་མི་ལངབར་གསུངས་ཤིང་། ,དབང་སྲོག་དམཆག་ལའདུས་ཡུརདེའི་རིམ་པ་ཡང་། རྒྱས་པརནི་གོང་དུབ་ཤད་པའི་ 
ྷཾ ཐེག་པའིརིམདྲག་ཡོངས་ཇོགས་ཏྱི་དབང་གླེས་བྲས་ཚོརནི་མདྒོ་སགས་གཉིས་ཀའི་ ༣བྱསུབ་པོམྱ་བྱི་རམགྲངས་མཐའདག་དང་། 
གཞུན ནྲ་སགས་ལུ་གསའབའ་ཤིག་ལ་ཡང་གསར་རེངགཉི་ས་ཁྲ་དདྷ་པ་རན། གསརམའེ་ལུགས་ལ། རྒྱུད་སྲ་བཞྲིསོ་སའི་རྩ་ ངགི་ 
བྲཕ །ངེས་དུས་ལེེརསེགས་ལས་གསུངས་པྷནམསདད། བམེདཔྱེ་ལྐནི། བརུལཞུགས་ཉེརྦ་ལ།རིགསྲ་པའི་དམོཆོག །རྩ་ཆུངབཅུ་ 







བཞི། ཡཱནལག་གྱི་ཡུངབདྱད་ཐོགསགསུངས་བླ་ནུམས་དང་། ཆིང་ལུགསྣ་ཊརཱན། རུ་བླམ་གསུངཐུགསྱི་དམ་ཆོག་ལྭ་བིནངགསད་ 
ཟླ བ་གསུམ་གྲ མདུ བསཏྲི་ཤླཾརཱ་བླཧཱ། ཕཱན་ལག་གི་དམཆགཉེར་ལ། པམོརྱ་ཕེསན་བདུག་དྲོདཉེ་པགཅིག །གཞནདན་ཞ་བཞསགས་ ། 
7 དད རང་བཞནྟལ་བའིདམཆོགཅེནཔོབཞེནི་ཡང་གསདོགས་པཆེན་པའི་ཁྱད་པརེ་དྲམ་ཆེགྷ་སེ། མདོང་ན་བཀའགས་རྷ་རངགྱི་ཧུད་ 
རཾ འགེལླ་ནམསལས་གསུངས་པ་ཐམས་ཧདམཉམས་པྲརཚུལ་བཞིནདུ་བྲསང་དགོས་མོད་ཀི། ཁྱད་པརའདེ་སྐབས་སུ་དཔད་བཞིསོ་པོའ་ 

ཤཱུ ཉམྫརཾས་བཟའ་བཅང་བྲསང་བའདམཚོགྲ་ནམས་དམིགས་བསལའད་བོདོན། བུམ་དྲབང་ཐོ་བནས་དའི་མཉམ་གཞག་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་ 
བསྙེད་རམ་བསྒོམ་པ། ཇིད་ཐོབ་ཀི་དམཆོག་ཏུ་ཐམལ་དམི་ཞྭ་ལ་ཞིང་ཏགྱྱུ་པའི་འདུ་ཤེས་དངམ་བལ་བ། བཟའ་པའེདམ་ 




















ཆོགྷ་ཆྐོས་འཇུག་གྲི་རོལ་དུརོལ་པ། བཅང་དའིདམ ཚོག་ཀླུན་བངསམས་ལ་གྲསྦོ་བཱསྱོབ་བདང། བླསཔ་བའི་དམ་ཆོག་ཤིས་འབྲ་ང་། 
„ བཞིན་མོདིགས་ལ་ལོགྱི་ཉ་མོང་བདང་། དབེརམེད་བདཆེན་ངོག་དབངརིན་ཆའི་མྔཿམགཞག་གི་དམ་ཚག་ཟུངའཇུགྲབོའདྲས་ཀི་དོན། 
7 བསྒོམ་པ། ཇེས་ཐོད་ཡེངསའྲགུལདུམ་ཤོར་བརྡ་ཟུང་འཇུག་གི་ཉམས་དང་མི་ལྲཁ་བ། བཟྲའ་བའེདམ་ཆོག་ཆོས་ཉིད་ལཆོས་ཉིད་ཡོ། 

ཞེན་འཛོནཀིསམི་བླམད་པྷ་ཅེ། བ་འད འདི་རང 


སྦྲགཉི་ལམཟླམཅད་ཡོདས་ཛིགས་སུ་རང་གྱིརུ་ད་ལྔ་བུངས་ཕྷ་ཐརའྱབུང་བསྦྱརརདྷཱ་མཱ་བཞེའི་འབབས་བུམངོནདུའྱགུར་བར་གདོན་མི་ 


༼-- 





༢༢ ༼ རོ་པ ”- - * *:༨༨༨༽ ` 'དཱ༽¥ -† £ -¬ -" 72! ་ ཨ་།(2༽་༡ 2" "ཁ་¶ྭ  2. ས་འ 
ཤ །རོ། །བབངནསྤབོ་དགས་དངུ་མཐུན་པའི་ལམདུ་འཁིད་ངིང། ཆོདྷད་ང་ཤིང་དྲུས་ལ་བླབ་པན། ཐོག་མར་བུལུ་དབངལ། 
{  །དཀྱིལ་ལབོར་དང་ཆོ་གའེ་ཡན་ལག་སགས་ངས་བངྡརུང་བཇས་ྱང་རུང་མེ། གཙ་བའ་མབམ་དཏད་པོད་བྱ་དྲ་བརགས་བྱི་ནང་ཀྲུན 
། ¡ཐསལ་ཨའཐུས་་འགཅགས་འབུཞནའ་དདབུབ་པ་ བབས་འནནནཏནདྲབས་ཏི་བུམང་བྲབ་དབེ ཇུད། རི་བམདས་ 
% ཏུ་མཚོག་མནཱ་ཡིན་པརྨ་ཐཱམས་རྟི་ཆུར་གསུངས་པ་བཞིན་སྣོད་བཅུད་བུ་པཁམསས་མཆེད་ཉིས་བྱམས་བའི་འཏནགལོའི་ 

།།ངེས་པོམུཐའུདྲག་ཞུའི་དཅུལ་འཁོརའབའ་ཞིག་ཡེ་གདོདམནས་ཀངཡེནལ། དྲང་ཡུངྒ་བམདུང་གདམས་ངག་གྲི་དིན་ལས་ནོ་བུར་ 

འཁུལ་པའ་སླ་བཤྱེད་སངས་ཏ། ཁྱི་སྨོད་གཞལ་ཡས་དང་ནང་བཅུད་ལྷའི་དཀྱིལ་གའོར་ཡིན་པའི་ཡིན་ཚུལ་གོ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་རིག་ 











པའི་དབད་ལ་ བྲུས་ར་བས་པུ། ་ཡུང་པྨོལ་ ལ་རིགས སྣ་པ་འྭདར་བྲ་ཝ་ཕྲུམ་ ཝདུ་གཱ་མྲ་ཡེ་ཤེསུ༔ ་ལསོགས་ གདོདནས་རང་ལྔ དཆསསུ་གནསརས། 


༢༨ 


རླ  དྷཾབ་ཤསེཤུངཏགས་པ་ལ་ཐུམ་དབང་ཐོབ་པཞེས་བྷ་བུཔ་དབ ང་གིདབངདྲོན་ནི་དར་འདུཡ། དོན་ལྭ་ཕིནང་སེད་བཅུད་ཀུནལ་ཐ་ | 
ཐི 





2 མལ་(ཨ་ འཐས་ ཧྱ་ཡསྣ་སྲང་དག ་ཐུབ་པཞིག་ དགོས་ཚོ། དེའི་ཐབས་དང་ཏྟནའྲ་བལ་མ་དགེང་ ་དགེངྲཾསནས་དབང་མཆོགྲནམས་སུལ་ཤེས 

རླ 2 དབབ བ་པའྐིསབྲས་སོགས་ཀྱི་ལོ། གླཟུགས་ཐམལ་ ཧྱི་རྟོག་པའགག་པའི་བྱིརམིག་དར་བཏིང་། སླ་ ཐ་མལྱ་ཧིཞེན་རཱགཱ་དྲ་གགྱི 

རེ རྔོལམོབསྒྲུག །དིའྲ་མལ་བདགག་ཕིརྦ་མོས་དྲང་གྲུ་གཡ་སེགས་ཕེ ཡེ་ཤེས འབབས་ ས་པའི ཛྫས་ སྱེརྱྱི དུ་བས་བདུགས། རའི་འཛིན་ 
_རོག་དགགེིར་བིན་གིས་བླ་ནབས་པའི་བདུད་རེ་འིའུ་བས་བཀང།རེག་བའིའཛེན་ཏོག་འགག་ཡིརལུསྒནམ་མངཆོས་བདུནནམདོ ¡ 

























།ཛོའེའདུག་རུ་ངསསོགྲསྱའི་འའུལ་འཁོར་བཅའ། ཕིདྱ་ཀི་འྭ་བུལ་ཞེནདགགཔིཏེ་པའིཛོན་དམེགས་པའི འའ 

¦ ཿ དམས་གསལ་གྲྭསངོས། ཐོབདབྐོནྱ་བེསྦ་ཀཛཏི་བདའངོན་བཏན་བོས་བེནདབའ་པའི་མཐུས། སློང སླེབ་མའི་སྐོ་གསུམ་འམལའ འབྲུལ་པའེ 

| སང ལསྣ་སངའདེངརཅིག་འགག་སནྭྲས། རབ་ལ་རང་བྱུང་ཉཱན་སྐེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སླི་བ་བྲལ་དུུ་༢ནའབྲིང་དག་སྒྣྲང་མོས་བུས་གདུད་ཤུ། 

¡ ཧཱཾ བཟོད་མེད་དྲུ་སྐེ་ཞི་ ང་ཉམསའབར་བའྲེ་ནམའ། ༨གུར་སོན། ཐཾམ་ནམསྦ་ཀདྨསང་བ་ཟི་བླུནན་ཙོ་མ་འགུར་ ༨ཐུབ་པཞིག་ངས་པར་དགེས་པས། 

ཚཾ ན། ངྷེ་བཱརཏིངོང་འཾཛིན་ཐབསྱྱིབ་བཱག་དྷྭ་ཙ་ བྲས མབམའི་རྐད་ལདཔདདོན་བི་ཕི་ཤེས་ བར་པ 
པརྱ་བྱ་པར། དབང་གྱི་ཆུས་གདབྷ་སདདོནལསམི་འདའ་བརྡ་བོད་པ་ཡིན་ ཞིང་། དོའི་སླབས་སུདབངདནངི་ཉ་ བརྒྱུདལ་ཕྱེསན། 











36 { །ཀུན་རོ་བྲ་ཁི་དབང་ངཱས་མགོངབཞག ཀྱང་དུཅ་མ་བཞག་ཀྱང་རུང་སྟེ་ རྩ་སེ་དོན་ཧི་དཔབ་ལགས་བརྡ་ཐོབ་བཡིན་པདང་། བུམདབང་གིདོན་དྲེ་ 
ཤཱ བཞིནཏོགྲསན་ངེའི་གྲོལ་ལམབླསེདརེམ་ཡང་ཀུན་བཏགསྦ་བསྦོ་ སྱཀ་དྱསེད་བྲསམལ་མས་ཤིང་དྲངེབས་དང་ཁདོག་ལ་ འིང 
{£ ཏྟ པའེ་བཟུང་ཞེནུ་ལས་གོལ་ཏེ། སྣངསད་དྲག་པརབའྱམས་སུ་ང་གིས་ཤརབས་དྲུག་གཉེན་ཆུགསྨ་སངབནགགཞནལགས་ཉེས་། 
ཟླ སོགསྱ་འ ཀྱི་འཛྲརཞེན་ཁམས་ཆད་རངས་ར་གོལ་ བཞིག་འབུང་གེ །དབང་གིདན་འདེ་བཞིན་མ་ཤེསིན་ཆད། གནས མུབསས་་*” 
ཛར དཀྱེལ་འཁོརྩསེ་ཡུལ་ཁམ་ས། །བེངསྲ་པ་ པ་བཤམནས། བུམ་པ་སགྲས་ཀི་དབང་ཛར་ཁིའབུམ་མངབན མགོརྦ་བཞག་ཅིང་བྱུམྱཆུ་ ,། 
ཁྱེར་ཁུབ་ ་བཙམདུསྦིན་ཀྱང་། སློང སློབམའི་རྒྱུད་ནི་སྨར་ཐསེལ་པའིའཇིག། རྟེནྱ་ཧྱི་འྭ་བུལའིཛིན་ག་མཉམས་པརདེ་གར་ལུས་ང པ་ལས། 



























39 






2 བཞིན་ངྩོ་སྲད་པས། འཁར་ཡདསུ་ཆསོ་ཐམས་དག་བཞིདའེརམདཡས་དེརང་གགྱུག་མམ་བཅསོགྲ་ཆུབགདལ་ 
 ཆེན་པར་ངེ་ཤེས། ཐག་ཆེད། ལྷ་ཟོས་ཏེ། གཞི་ལམ་འབྲེས་གསུམམམ་སྟུ་སེམ་མྷེཿ ཕྱེད་གསུ། གྲསམ་སེགས་མདོརན་ཆེསྤྲ་ནི་བྱརད་ཁི་བཞི་སང་ 





༄༅། །དབང་ངམ། །ཆིག་དབང་དནཔོ་ཆེའམ། ཚོགས་ཆེན་ནམས་མུནརིག་པའི་ཚུལ་ དབང་ཞེས་པའི་མིང་དུ དུ་བྗོད་པ དེ་ཉིད་ཆུལ 


དྭ ཐྲམས་ཅདྭ་ཧཱི་གནད་དོན་ཆེན་པ་དྷྭ་པའི་ཐ་མལྱ་གི་ཤེས་པའི་ཐོག་ཏུ་དིལྱ་བིས་འཛུས་པའི་དོན་མངོན་གསུམ་བདྲ་བགྱཏུ་ཏོག་སནས 
ཤཱུ བཅུད གདད ཟབའིམལ་ལས་འདུས་ཤིང་། གངཿཀར་མེ་ཤེསྐ་ཀྱི་རམ་རོལ་དུ་ ཛ་བ ་ ཡུ ལུ 


° དབང་བཞིི་ཚུལ་པན་དུ་བྲས་འིང་ཐེབ་པའི་ཚུལ་ནིདེའྲད་ཞིག་དགེས་པར་སྣངལ། རྙི རལད བེནང རའ བི ཛི 





འུ 


འགྲེཏ་མ་ཀྱི་ 


༤༣ 











ན 






4 ༠༩༤༩༤༩༠༡༧༡༡༠ 








༄༅ རནས་མཁའ་འགྲོའནལ་ད་བཞེས། སྒའི་དིབས་བྱ་ཧད། གསང་བའི་པྱདོརྦ་ཡཱང་པས་དབང་པཞིའོ་བྷ་སྱི་བྲག། 
རོམཆོགབབ་་་་མ་་ཙི་འདི་བོད། ལོ གཡེ་གས་ཁལ་བསའ་ལསཏག་པོ་ར་ ་ 
འབབསྲ་ལ་ལ་ཟ་བ་ཆེས་པླདྨ་ཅི་ཏིག་གནང་ཆོ། སྐདཅིག་ལ་གནས་དེཏཉད་བདེ་བྱ་ ནྱ་གི་ཞིང་ཁམསསྭུ་ཐཱལ་ཏེ་འོད་ཟེར་པ་བཛའི་། 
1 དབང་གནང་བསྔ་སིན་པར་མཛོདྷ་ཚུབ་སགས་དང་། གཞན་ཡང་།མངའ་བདག་མེ་ཏི་པས། དཔལ་ཤྭ་ལ་རི་འུསྲ་པག་དང་བཛེོ་ནས་ 
" བལ་ཞིང་མཇལ་བའིཆ། ཤག་བར་བཞུག་པསྦིན་བེལད བར་དང སྐུབཐསཆུང་བེནཔ རལ་མ།འ་། 
འགྲོནི་གུ་མས་གསང་ཆབ་ཀྲ་ལལ་གང་བླད་ཙིང་རྡིགས་མཛིུ་ཉིང་གར་གཏད་པས་དབང་དེནིམངནདུ་ཁྱརཔ་དང་། གྲབཆེན་ཞུ 


>| 
། 






ས་ 





ཡུ 
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ད་ ་དྲ་ཡ། རོ ར 
དཱ 


ཕྱེརབྱི་བད་བ་སེ་གས་ 


3 2 


གྲམ 
པྲ ས་རིགས བ་པས་བ ཡིག ག་འ བས་ཀྱང་། ་ 
ཀྱི་ད་ ྲཾཾི་་ སསང་རལ 
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ར 2: བ་ད ༢ ༤༦ ། ར་ །" ༩ ༡ ` པཿ ¢ 
བ ད་དག གཉམས 'ལནྷ་སྭཱ་སད་དང་སལ་བ ཅན་དག་ལ་དགངས་ཏ་གསུམ་པའ་དབང་ག་བསར་པབས་ཀྱངྱ་ཆས་པར་གསུངས་པས ན། གང་་ 
ག་གིས་ནི། དངཔའརྦ་བམ་མངལམ་འིདམངོནངུ་བུར་ངོས་ཤིག་ལ་བྷསེན་ཏེ། བུམ་དབ 


༩ 





ཞག་ལམ་དེར་འུགས་འདོད་ཐུན་མེངམ་ཡི ཡཿ 








འདྲི་ཐབས་ཀྱིས་ལམ་དྲ་ངད་ཨལབར་བའི་པ་བ་ཡིནྱི་རཉན་ཐས་ཀི་ཐེག་པསེགས་སྲུ་མངོབ་ལམླ ཤེ་བུའི་ཡང་གཙོབརོ་གསྲུང་ 
= ཀང་། དྷ་བྨནྷ་པ་གསྭཀྱི་ལ་མྔ་འགསྣ་ནམས་ལནི། དབརན། ཇྲི་པར་མེ་ཡིས་ཆོག་པའྲི་པ། །མེ་ཏིད་ལ་ནེ་བྲས་བརྩ་བ། །ཇིི་ཉར་ 
# རྣ་བརཆུ་ཏུགས་པ། །ཆུ་གཞན་པིས་ནི་དྭགགས་པརྱབ། །ཞེས་པ་དཔེར་མཛོདནས། འདོད་ཆགས་ཉིད་ཀིས་འདེད་ཆགས་དག །ཅེས་་། 
-4 ྲསུདྲུས་པའ་དགངས་པྷ་ལར་ཆགས་ལམྱ་བི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ངི་སེདཱ་པྱ་རུདྷ་ཐཱི་དང་གསརྦཾརིང་གི་མན་ངགྲ་ནམས་ལས་འབྱུང་མེདྱ་འི། 


༤ ༨ ོ་ ༦ ར་ 
དགྱ་རྒྱའ་ཡང་གཏངང་གསུང་ ར 





ང་ 


{ ཧྲུ 
¦ 
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འབཞིཔའདངང་ པ་བ དདྲནས། 


ཀོ དབས་ས རས ལ། གསི 


༧ མཛཾད་ཆུཡ་སེགས་མཆིས་མེདང་། རང 
མཐའ་དགྲ་ཉན་ དད 





༄༅། །གིས་ལུས སྱྱངས་པ་རབ་ཏུ་གྱུམཛེས། གསང་དབང་ག 
ཟུ རླུར་ཁམས་གསུམ་བྱི་ནུས་པ་ ུགས་ཐན་པ་ 






ར་བ ཡན་ཏནཔཐར་ིན་ `° དབ 


བྲ་འདིརྟཉིམས་འཇུགཔ། 
སལསཅི། དྷེ་སརམཏེགསན་བ 





ག་ 


གེ 











གནས་བ ནགཏུནལ་བ་ནས་ཐང་ེས་ཅུས་ལ། ཙུ་ རཿ 


པས་བཏཏན་ ན་དངུམས་བྟརུ 
ཤྲེས་ལ་དབང་བཞི ཐགདབང་ཡང་བྲ་གལས་མུ་བརའབ གྱི 


བ་ 


བྱཧནྱ་མིས་སུ་ཤར་མ་དཛ།བམལ་ 


སཱཀར་གཉིས་ད་ གུམབ་ 
སྔ་ཀིས་མཆོནནས། 









་གཀའ་འ༽ི་་པལ་པས་རཔ་་ འི 
ཐབྲསམ འབྱུང་བས དབང་གསུམ་པའ ད 
ར་ཤུརྦ་ཐམས་ཧདྱ་ཕཱནྱ་ེས་ཡེ་ 
མྭ་ལཾབ་པར། དྣང་བ་ཡབ་ལྟ་སྟེང 
















ཡམེད། དེས ཆགས་ལམ་བཚུལྤལ བྱང་སེམས་བསྩྱིལ་བཟློག་དགྲམ་པ་ལརངདབང་ཁྲོབ་དགེས | 

༧ འགས དསན སྱ ཅྱི རུ ཁ་པ | 
ཁེན་མྱ་བུང་ སི་སི མདྡོས་ག་ས་ག ང་བླསླབ་པར་འགྱཿམནའང་། དེང་ས་དནི་ཉི་ 

ཟླ སག ་ །དང་འཇིག་ཏཱེ ཡི སི ཡདྲ་པགུས་གས་འི་ར སྲས དུ རི པའི་བ ལཿ 
ཁུཏྐ་པརདུ་འགའ་ནི་ག་གིསྤ་དུངྒནུསྤ་དྲང་བད་རོམ་ཐབ་ན་ ར་མདུན་ཐུར་དང་རྡོ་རེའྲི་བུའཐུང་སེགྲས 

མངའོའི་བདྷཾ བེན ནྱི བདཔ་ཐྲས་པན། ་པས། ཀྲ ཱུྲྒནཌ@་་ 


-:ཿ 
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།མེ་ྱཾག་རྒྱར་ ཀབཞིསནས། །ཾ 
པཡང་ སྒ 
འིས གུ་བྷརྲེས་པ་མཐའ་ཡས་མདྲ་ཁང་། སིགསྐ་དུ 








ཤྭཾ་ང་དྲིང ཞྲི་པ་མཱར རྣམས་ལ་བཅན་ ནྟརརྱ་ེད་ཅིངྡ་པ་ དྲི 


ཁ་སབ བང་དང རོ མེཔ་པིན། །ཞེས་སེོགས་གསུངས་པ་དང་། 


་གཙོ་མཛད་པའེརིག་ འཛིནྲ་གུ་བ་ 


བུ་ཐུམས་ཅད་ལམ་ཟབ་འདྷིང་བུལ་བྷཏེནནས་འཇུའབྱས་དོ་ | 


སྙིགས་དུས་ཡང་མཐའི་  ཐའམཔས་འད་འཛའི་གང་ཟགྲ་རམསཞི། འདུལ་འཛིན་པར་བླར་མས་པ་དག་ 





ང ཡང་རཾཔ་དང་མཐུནཔ་ཞིག 


རྩ་བ ལ་ཅནྡ་ནམསྦཀྱི་པངྷཐཱ ་ལག་ཁེན་བླ་ས་པ་པ་དང་ 
སགས་ལམ་པ་ཡིན་པར་ཁས་འཆེབྲ་ནམ་སནི་འཇི་ག་ཅེ ཅ་ཡུ་བགལ་ཅདླམས༔ དབྲག བོབ བའདིགགིས་ས༥ད་ 
བམ་གཏོགོས་མདེ་མགས་ཐདདདང་བང་འཇུག་གང་ག་ ན་ཅིག 






ྱོགས་གང་དུ་ཐོང་ཨུ་དུ་མ་ཝ་པའི་མེ་ཏེགྷཾ་ཕར་ 
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> 


£ མཁྲིས་པ་སེགས་ཏིརདང་། དར་དངའེཚལྱ་བིརེགྱ་བ་སེ། 





༄༅། །ཀུན་ཚོབྱ་བང་སེམས་དང་བདེ་སྟངལ་མི་བཏེན་པ 
༣ ོ་སྒས་མས་དང་བདེ་མོངའ བིནཔར དོ དས་བུངསེམས་ ངཤི་འཁེར་ལ་བ 






༤༨ 


 ཕའིཐབསྦུཀིརིམ་པ་ཡངདམ་ཞིག་འཐུ་ངབ་དང་། དེ་དག་གི་ཡནལ་གཏུ། གཟུགས་ལེགས་མི་ལེ་གྲསྲ་གཉིས་བཤིབས་པ་ལ་བཏར་ 
ཞ 


མཿ 


ཆོན་བཅས་ དབང་ཛས་མི་དགེས་པ་མངནི 


དེནདོས་བངསེམས་ིདཡུ་འཁར་ལ་བཏནཞིང་ཤེལ་དང་ 
ད་ 


གནས་གཉིས་མེདངུ་ངེ་པུད། དེ་བཞོན་དུ། སྦ་སྙན་མི་སྙུན་སེ་སེར་བསྒྲག་པ་དང་། སྤྲེས་དང་གརུལ་བྱི་དྲི་སགས་དང་། བུ་རམ་དང་། 
དསདིིིིིིིེཉྣཾྨིྨཾྣྨླཾླཾོཾླཾླི 
 ཆེན་གི་དབང་གཞུང་པལ་ཆེར་ངུ་ནི་དབང་གངམ་འདིཐམས་ཅད་ལ་མ 





ཆུགསསུ་ 





།ཁྱདཔར་ཛོགས་་ 
། གཞན་ཡངག 





















སུརུམལ་བཅུནནས་དབང་བཞི་ཡངས་ངོགས་ བླས་དབབས་སེགོས ལུང་བསམ་ལས་འདས་། དེན་དམ་པར་ ཤི་གེང་དུ་ཡང་ཡང་་ 
༩ ཐོ བྷ་ཝརྱ་ཊྲིནྨ་ར གས་འཆར ཞིབ གལ ཐཆེབམ་ག གས། དབུང་གཅུམ་པའི་མངབླགརཆུ་ཛྲོའ་གངལ་" 
༼ བརྙནཀང་ དགེས ཅག སྔ་ཆེས་ཉིདདུ་ཤར་ཏེ་ཆེསྨ་པ་ ཡུས་བྐནྲཐབས་པ་ཉིདལགས་མད། ཇི ངྐ་གདདུ། 
ཟི ྱིི་ཅྱི་ཧད་ལུས། བཛད དྲ་བལྒ་ཐནཅིག་སེ་ པའི མ་པ་བ ཤུབཔ་དགུ་པའི་ ལས་ད ཏག 
མའྱ་དཱནྡ་རཱཾ་བས་ཁེན་ལས། །ཐབྲས་གཞན་ད ལེནན་མེངས་པའཤས། །པརྱ་བ། ཞེས་གང །དྲེས་ན་དང་སང་གྲི་སིན་་ 
གེལྱཾ་ཅི་མ་སན་པ་པཔའ་མཆེའིནམ་ཐརན་ངཀྲམཔ་བྱཅད་པའ་གསུངས་ལས།རི པ་ཉིད དང་ག 





















:¡ 









ཡའ 
ད་ནི པ་ད ལཿམ་་ཏན་ེདན་ཡའ། ུམ་བཞི་པ་གང ཉུམས་ལེན་དང་། །མཐུན་བརྙསཧུ 
ཡན་མེནརུང་། །ཞེས་སགས་དང་། ཟན་བཤེས་རཙམ་མགོལ་བཞུགྱ་བསནས། །ས་ གསུང་ཡུགསུ་ཏིས་ གྱིས་རློབས་ཤིག” 
ཤཾཿས། །དའང བརསྟདཉིདྲ་རབ་བམང། །ཞེས་གསུངསཔ་བཞིན་ཤྷུག་དབ། གཞད ཞན་ཡང་ སོད སྤྱིད་པ་ཅི་ གོརྦ་དཔ་ལ་བཅུལ 
ག་ས་ས །འང་ཟིང་ཚོལ་ཐུབས་ལ་འགེ་དནད་མིང བཏགས་བཔ་དང་། གཞུན ཐད གས་འབར་དུ་ མིངའདགས སཔབཔ་ ། 


ཟུ .ི། བབ་ཐབྱསཅན་ས། བྱསེད་ཚོགསཉིགནད་དངམི་དད་པར། ༼གཆང་སྱདཔའི་ཚོགས་མཁནཆོ། །ཡི་བསྦ་སིས་དེམ་ 


61, 2 13] །སུ་རྦ་པ་ཡི་ལག་ལེནའཁུལ་མེད་ཏུམ། །ལི དུནག་བརེན་པོ་ཡི། །གྔ༔ ོམའབུབཅོས་ཞིགྱཡིད་བལ། ། ། ¦ 














ཏཿ །བཏབས་སམ། །ཞེས་པྟལ་རདང་། ལར་མང་སྦུ་ནུན་རིན་པ་ཆེས་ལུངཇི་ཝ་ར་བྟརན་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དྲུ་བུར་བྷ་སེ། དེ་ཡང་ཡུད 
_¥ བསྟན་བཀའརྒྱ་མར། འཇུམ་བའིབསྟན་པ་ཉམས་པའི་དངེས་རྟུགསསུ། །ཁྲིམསའཆལ་དགྲེ་མངསགས་ཀི་ཆས་དུ་བཛ་། །ཆེས་གེས་ 
འུ ་གསུམ་ཚོད་འཆུགས་རི་ག་བཟེ་དོར། །ཤཆང་ཀག་ཟ་དྲུས་མིནཁ་ཟས་ལེན། །བླམབ་པའི་གལ་འཇུགས་གེསུཆསྦྱ། ལ་བདབས། 












< དཱགའྡདྡཱཔཱམོ་རདྲ་ག་མཚོནྱ་རནདུ་བེད། །གནས་བཏན་མཁན་སབ་འབྱུག་དཔན་ད་པ་འབུང་། །བླ་ཀའི་བསན་པ་ཇང་གི་ཞབས་་ 
ཅྭ དེལ །ཞེས་སགས་དང་། དོས་གས་པའིས་ཐུགས་འབུག་ཐེམསྣ་ཚུལ། ཅཛཛ་འདདྡདིབ་གཏོས་ཀརད། ། ། 
འདུལ་ཐྡེ་མ་འཇལ་ཞིང་དམ་ཚིག་སདལ་བསྐུར། །ནང་དུ་བླེམེ་མངྱི་རོལ་མྱོདཔ་བྱིངས། །ཁ་དཀརཞེ་ནག་རྨྱད་ཚུལ་ཁྲ་བེར་བྱེངཔ། 


¦ 






















༦ །ཧི་སོ་སོའི་ལསྭ་ཊྱི་སངྨ་རོཔ་ཡང་ཐ་དད་པ་ད་མརའབུར་སྡེ། དཔེརན། ཆུ་གཅིག་བུ་ལའངྱ་ཞུ་ནླས་ཅིས་བདད་ཅིར་མཐོང་ 
༤་ལས་བསྡ། སེ ང་། ལ་ལས་གནས་ཁང་སགས་དང་། ཡི་བཱགས་ 
དེ 


65 2 





རོ 

བ་དང ལཱམིནསགེམཚོན། མི་ནི དུད་འབྲ་རྲསཏ ཿའ 
པུ མུ་ཉིས གཞུག དྲཔལ་བཅར་ར་ ོབའའབབོང་་བགས་དྲབའི ཀྱི་རངྭ་སྣང་ཡིན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཡང་་ 
¿| ྱི་རཾབ་ཡཱཿ་བྱི་སྣང་བ་འདི་ལ་གུང་བག་སེ་ལེའི་དབང་པོའི་རིམ་པས་བཟུང་ཚུ་བྲཐ་དདདེ། འཇིག་ཏེན་ཐམལ་པྲ་ནམསཏཱིས་ནྲཾ་པངབ་ 
ཀ; ༧ ཨ་འཐས་བདེན་ཞེ། དུ་འཾཛིན། ཡི་རོལྲ་མུ་སེགས་པྲ་ནམས་ནྱི་ཡ་དང་དབངྱ་ཉུག་གིསྱ་པས་པར་འཛིན། ཉན་རང་རཱམ་སྦ་ཉིས་ནྡི་རུལྦ་པཱན་ 
| ཆབཅས་སུའིན།ཟེག་ཆནསྤཔ་ཙམ་པྡིསང་བཟམས་ཅདམེམས་དང། སེམས་པང་གསལ་བླགྱ མནི། དངུམ་འསེནག 


༡༨༤ ༤༤༡༤) ༡༨༡༤༨-༨༡-༨༩༤༤ྣྣ༨།༤༡༤༄༢ཟས་རརར༤ར༤པལརལ་ཐས་མཆར་ཤར༦སསཔཟལསང་ 


གབ 








།དྷེཐརྦཐག་པ་སཾ་སའངརང་གི་ལྭུག་ 


དམ་པཾརྡ་དིགཾམས་ལུས་གཞུནདུ་གུག 


༽ 


66, ཐམསུཧད་ ཚོབའྲཁལ་སང་། འི ངས པ་པ་དྐ་དིར་སླ། ༣ འི ཅིརལཁརོད་ བློ 
| „ རུདཛབ་འཇུབསབུ་ཛིནཱ། གསང་པགས་པརོ་འིི་ྱ དིར 
རཱ ཙའཛིནཿ སྣེ དྲུ་ཏི། རརང་གྱི་སངངོརནིདེ་དང་དདག་བདེན་ནའང་། དྲོན ་ཱ 
¡‡ བཛུསཿཡིམུ་མཆེས།ི ད་མཆེདཔ་ ཞིང་པ དཱ་ལས། འབུངབྱ་ཕིནང་ཐམས་ཅད་ཀུན། །པེམསྱ་སྤྱི་པན་རིག་སེ་ས་པ་ཡོན། ར། 
རཾ ན༨གཱབཡས་གསུམ་ སྤྲུངགསགས། །གཡོ་བ་བྱ་དྱ་ཏི་སམསྤ་ཏན་དང་། །བཟུང་དང་འཛིན་པའི་པུང་པྷ་ལ། །དབང་པྲ་ཝ་དང་ 
€ ཡུལ་ཌྫ་དང་། །རྣེམ་ཤེས་ཉན་མངོསྣ་བ་ལ་སགསྲ། །ཐམས་ཅདསྲེམསི་རངྱ་སང་ཡིན། །སམས་འཕམ་གྲགས་ཡིའའ། 

ཡུན་ །ཏན་ 








ར་ 
ཐེས་རད་ 


རྔུ་ཡཙམྐ་སྐད་ཅིགྲ་ཐུབཔ་མེད། །ཅེས་སཾགོས་དང་། མརིག་ལཁོར་བརང་སེམསལ། །ཨཱ་སྟེབ་ཏྭག་ཆད་རངསེམས 











༧ ཤོ །རྒྱལ་ལྭ་བོར་བརྨང་། །བྱུདཆུབ་སེམས་དཔའལ་མྱ་ཀྱིས་ཕྱངས། །སགས་སྲུ་བྱགར་དང་ཤེས་པེ་དྲཔ་ ཐེག་པ་རྣ་ 
སརངསེམ བཙོ ཀེ ` པའི་ཆེས་གཞན་མེ མེ རྩ ་ རིགས་ས ཤཿ བི | 
།།ཐེག་པའི་རིམ་ འི་ཆས ནམས་ལ། རཔ རབུནའབདན་ནེ། །ཐད་ཀརྱ་བུང་བ་སེམས་ཡེནནོ། 
ངི 'ཙརྨངསེམསྱཀི ུུསནིམ་ཡདས་པ ་ོ། །ཡང་ཏིདྱ་ཀྲིས། སེྭསི་འྱས་བའུམ་ནམ་དར་ཏོད། སེ 
“བཿ དང་། མིརྟཾགོ བལསྐྱ་པང་འདས་པུ་ བསུད ཡ་དཆེས་ད་ཀ ས་དེ ར་གས །ཇི་སྐད་དུ། 
འཇམ་དཔལ་རྡ། འིབྟདཔལས། ནྒམརྟོག  ུ་པི་། །འཁེརབིའྱིར་མཚིརྦ་ ཅ་པ །རམྟ་རོག་དེ་དངྲ་པལ་བས 















་ གསཀིཀུབས་ནམསམུནིནམ་ཏོག་ལམ་ ། 
མཉྟཾག་རངངོ་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ལས་མའདས་ཚ། རྣམ་པར་ 
ང་ང ར་ དྲདྲལུངལས།རྣམ ག་གཉེན་པེ་ན པེ་ནོམ་པར་་  ་ 
གཏ ལསུ་འཛམ།། །དང་མི་རྟོག་གཉིས ཉུས་ཀ་ 

སྙིངཔ་བ མར་མི ༽སེང་མིན་བ མ་པར་མྱི་བའ། །རང་ ངཔ་། 


བདང་སྟེང་མིན་བཟུང་བས་ནི། ། རྱེག་པ་འུང་མིནསེ་བར་འྱུར། །ཝེ །ཞེས་སྲེག 























མདུ།།དེས་བྱསེད་ལསནི་ 
དྲག་བ། 


ན་དགེ་བ་ཡེ གསུངས་པྭ་ལར་ཏེ། འདི་དག་གྲི་ཚུལ་ཞིབ་པརའདེར་བྲངོད་ གསོ་པརམ་ཐུར་ལཾ། བེདཔ་་། 






་ ཉེས་མེད་དུ་འྱག་མཚུལ་སེགས་ཀྱི་ནམ་དྱཔེ་དང་མངྦབངྡ་རཱུལ་བཞིན་ པ་དང་སང་དཀྲེན་པརྨ་དངལ། བསམ་པ་དངྱཔེད་ །གཉཅིས་ཀྭ 
ཧཱཾ དགེ་བར་མིང་བཏགས་ངྡ་སིག་པརའགགུར་བའིརིགསྱ་ཏང་། དཔེརན་གཤིན་པོལ་པན་པའིདགེ་པ་མཆེདྱ་པིན་སགས་པདཔའིཡིར་་། 
༡ དབབས ིད་བགད་འའྱདྲན་ད། ཐག་གཅེད་ཅསནས་ཇེག་ཆས་འདོན་བགས པའླིད མའད་འབུབ་དག་ 
འི ནས་ས འགེ་བཞེགཞྲིསབལ་ཡནཝགས་ ནསྔ་བ་གཅས་འདྲན་སགསྦ ང་ ཱཾ 

ནིདངསང་ཞུན་ཏུ་དངཆེ། འདིའདའིདགེ་བནིགཤིན་པལ་ཕན་ཐགས་པྭཏ་ཞེག །ཕྱིནཔ་པདང་ྱིན་ཕུལ་གཉིས་ཀྱི་གཡའཔའི་གར 







ཤིངྱ་སཱ་མྙཉྭ་བུའི་པངནསྱ་བ་པརཱ་གསུངས་ཏེ། བཟངཔ་འུང་བསན་པའི་མདོལས། རྒྱུ་མ་ལྟ་བུའིརྔོགས་བསུགས་པས། །སྱུམཉྟ་། 
± བུརསངས་ཧུས་ཏེ། ྒྱུ་མྙཉ་བུའིསེམས་ཅན་དནུ། །སྱུ་མཱ་ཉཱ་བུརྱ་པདཔ་ཡིན།།ཞེས་པས། མདརན་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཚོགས་སམ། 

ཤེས་ཟབྷ་ཅཱང་ཉིད་ཀེ་སེམ་མིནན། སིག་པྷ་ལཱདྷཱི་མས་ ཏི་དགེ་བ་ཡངམཐོ་རིས་དང་ཉན་རང་གྱི་ཆུམ་ལས། ངས་ལེགསྦ་བང་་ 
7 ཆུབཀྱི་རྒྱུརམིའགྱུར་བ་གསུངས་པསན་ཐབས་ཤེས་ཟུངྲདའཇུག་དགེས་པཉིདད། །ཡང་ཉིདཀས། གནས་པའི་མིི་ཅེག་པ་ལ།ཞི་ 
ལུག་གཱཱིསེ་ཀྱི། གཉིས་ཀྱ་མངའདས་ཨྱི་ཆུ་མའྱགུརརམ་མི་འགྱུར། གསུངས་པ་འདེལུ། སྱྱིརཾསེམས་གནས་པའམ་མི་ཌོག་པནི་ཞི་་་ 
' གནས་ཡིནནའང་། ལྷགམཐེང་ནི་གནས་ཆ་གཅིག་པུ་མརག་མྲེས་ལ། འདྩོ་ཀང་དརེས་ཀྲིདི་བ་མ་ཛད་པ་འདིཐེག་པཐུན་མེངས་་ 
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ཙོ 






ཀཔལིའི་ ཤསགོས་ཏུནཔར། ངེས 


9 གིས་ཀངྦ་བུན་མེངས་པའི་དབྱུ་མྙ་ལ་ པའི 


¿@ ཁུབ་ཏུ་ཞི་པྷགྲ་ མེ་དཙམ་ནྲ་ཐག་པ་གང་འོག་ཕལ་ཆེརལ་བུང་བ་དང་། ༨། སྐབས་འགརའཞི་ 
ས་རྦཀྱི་མིང་ ས་བ ཀ སེསེའི་མཚནཉིདནི། དཀོན་མཆོག་སྲིན་ཤི་མངོལས། ཞྲིགནས་ནི་སེམས་རེ་གཅིག་པལོ། 
།བ་བཞིན་དྲུ་ཚོས་ལ་སེ་སརྟཏོག་པའ། །ཞེས་གསུངས། བྱེདལསྱི་དབང་ལརན། སཔམདདཉ | 


ཉྱག་མཐོང་ནི་ཡང་དག་པར་ཇི། 









ས་སའ ངས་པ་ཡེན་ཤས་ཆེབས། 


ངྲབའི་ཁུལ་ཅམ་མིན་ཀང་། ད་ལམ་འའི་སབ མོང་ 
༧ ཐུག གས་བཞིན བི་ལྱ་བོས་གངོ།ད། སན་ རླ ང་། དསམ་པིབས་ཅ་བདམ་མ་ 


གནས་ལུ་བསྔམ་གཏནདང་ ཁལ 


ལག ི 


།ཉིས་ལས།མི་ 













ཌཱ མཐང་ནི་གཉིས་ཏེ། ཤེ .ེས་རབ་ལས་ཐུང་བདང་། ། གདམས་ངག་ལས་བུངབའ། །དེལ་ཤེས་རབ་ལས་བུང་བནི། མདོརི་བྱང་གཉིསཊི་ 


༤༨༦༡ 


ལས། ཞི་གནསྭཏསནིཉོནོངོས་པྲགནོནོཔརྩསིང་དོ། །ཡག་མཐོང་གིན་ནི་ཏོནོངོད་པ་ཕོབོད་སྭ་སོངས་བརྩ་བིདདོ། །ཞེས་་ 
གྲསུངས་པས། གཉིས་ཀྱ་པངའདུསཀྱི་ཧུན་ཡིན་མད་ལ། དབྱེ་ན་གཉིས་ཏེ། མདདཀངས་པངས་འལ་ལས། ཞིགནས་དངྱཐུག 


ཛྷ ཚིག་ཡིད་ལྱ་བེང་པནི་ཞི་གནས ས། །དེ དེ དའི་དོན་ དཏོགས་པྲི་ལག་མཐོང་ད། །གདམས་ངག་ལྲ་བྱ་བུངབནི། མནངག་གིས་སེམསམི་ 










| 4 གཔ་བརྱེདཔནི་ནིགནས་པ། །ེ དེའི་ྐནཏོགས་བཅྲི་འུ་ ༅གམཐངང། །ཞེས་གསུངས་ཏ། འདི་གཉིས་ལ་དཔངདྨ་མམ་དང་ལཇགྲོ་སྐོར་ 


ཞེས་པའི་ཐ་སྟ་དངུ་དིང་སངྲ་ག་གས་མདྦི། མདོར་ན་ཐུན་མངབའིཞི་གནས་ི་བསམ་གཏནནིམ་སྲེག་པ་ལའང་ཤིནཏ་བྟཏན་པར་ 











75 ད ངལ ཕདྱ་ཀུང་བར་བའི་ལམ་སྱི་ཆུ་མམིའྱསུར་བྷསཱ། མཱ 
༢ ཡུས་ཐག་བཅསཾཡྡེན ན་ཏན་མདོན་ ས་སེགསསིས་བོང རྱིབསྐའྲིསང་སྐྱེས་པའི་ 
„, ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་། འཇིག་ ན་པ་དགུ་ངོང་ཉིད། (བྒྲསྣ་མསན་ཡང་། ། དད །ད་ལས་ཏིན ལ་ ཿ 


གྲུ་བདྲཀིསཏིཔ་འཛིན་འ དརགམབཞིན། ས་པས འཏནབསའད་འི གནས 


(ཾ 








¿དངས་དུང རྒག 





བོར་གསུངས་ལ། 


= ན1༽ག༽ག༽ཀ ི་ ( 





ངོ་ཧྱི 
གསསབ ད་གས་བ་པ། 








།གཞན་ཡང་གཟུགས་ཁམས་སྱུ་པའ་བསམ་གཏནབཞདང་། གཟུགས 








༡ 








¡ 


༄། །འབམས་ཤིང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོབཔས་ཟློམོ་བཟུང་བརྡོནོམོས་ཞོད་པའི་ཚོ། བཅརྷེནཔམ་ལ་དངུམཛ་ནསྔ་དརྦི་ 


_གསའ་སིངགི་ིད་གཞུང་མཐའ་དག་དགེངས་པ་མཐནན། །ཞིིཚག་གཉིས་བ་མང་ཡེགདདམའི་གནས་སུགས་སམ།འབེུས་ཚུཔ་ 


གས 


ཕྱཾག་རྒྱེནོའི་སྒེམ་མཚན་ཁྲནདུམི་ཆུབ་དང་། ཁྱད་པར་གནས་ཉམས་ཡ་ཞེནའིངོནའགས་པ་དགནྲི་གེྱ་ཧི་གེལ་ས་འྱམརཚུལ་། 






༦༩༡ 





༤ 
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ལྐུམ། ཡིནྦསཱགསྭཅི་དབང་དུ་ནིང་བ་གཉིས་མེད་ཟུཔའདྲག་ཏུ་བོདཆ་གང་ཟག་དབང་པོརབ་ནམསལ་ནིའྱི་ཐུག་ཐདད་ཡི་དངི་བར་གདད་ཚའེ 
ཧཱ ཡིནལུགུས་ང་བཞིན་པར་དྤོམ་དནསདེ་ཀྷ་ཏུར་ཉམས་སྤུ་བངས་པས། ཞྲི་ལ་གཙམ་དུམ་ཟད་སྣང་ཕྲེད་འཁེར་འདསམཐའདགའི་ག་སྟེང་། 
ཧཱ ྱགརྒྱ་ཆེན་པེའབའ་ཞི་ག་གི་སོབ་པར་འཆར་ཞིང་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་འི་རང་བཞིན་ངི་ཅེ་བ་མངོནངུ་འྱགུར་མོདྱ་ཀྲང་། གང་ཟག་དབངཔབ་་ 
འབྲེང་ཐྲ་ནམས་ལ་རིམྱ་བིས་ཁིདཝབས་ལ་དགེངསནས། ཐག་མ་པའེ་གནས་ཏིད་ལ་ཡང་མཚན་མ་དང་བྱངས་པའི་ཞི་གནས་ཀྱི་བེ་བག ། 
མ་དག་པ གངབརྲའདང་། དག་པ་ཡ་ཤསལ་དུང་། ཡགའབུ་ག་ལྔ་རུང་ཇུརསགས་ལ་བརུནནས་སེམས་གནས་ཐབས་དང་།མཚན 
མ་མེད་པའི་ཞི་གནས་ལའང་བསྒིམ་པ་གླེད་པ་བྲིམ་ྱོད་སྲེལ་མ་སེགས་ཐབས་མ་ཚོགས་ཀྲི་དནས་འཁིད་པའྱི་ལག་བཞེས་ཡད་ 
























༄༅། །མྡེད་ཀྱི། འདེདག་ནིདཔརན་ཡི་ ཟླབ་པའི་ཚོདང་བརཀ་ཁ་སེགསནསརམ་་དྲུ་པབ་པའི་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡེན། 
ཐ ནའང། གོ་བརནི་གསང་སགས་ཏི་ལམ་འདིརྨ་པེམོ་ནུལ་ཝནྱུ་ཧུད་ལྕ་སེ་བརྱ་བེད་པ་ལླ་བ་མའྱི་ཕིན་ནབས་ཞུགས་པ་ཁན་གལ་ཆེབར་ 
ད གསུངསཏེ། ཆུད་ལསྱ་ཁང། གཞན་ཅི བདཆ་སནཅིག ཐེས །གངདྲཔངནིམིཆུད་པ། །བུ་མའིདྲས་ཐབས་བཅྙནཔ་དང་། ། 
£ བདག་གི་བསེདནམས་ལས་ཤེསྱ་བ། །ཞེས་སུགས་དང། མྱེངས་པ་རན་པོཆས། གསང་སྔགས་ཉིན་ནབས་ལམ་པ་ ནྭབ་མའི་་ 
ཧཱ བྱིནརྨ་བསུམཞུགས་པར། །ཇི་ཉུར་བས་ཀུངྱ་ཱསྱཾ་བྲས་ཡིན། །གསུངས་ཤིང་། ཁུ་དཔར་ཕུགྱུར་ཆེནཔའི་ཞི་གནས་མཚོན་མེད་དངསལ། 

བླམབ་པའྨ་སབས་སུ།དྷ་ཏའྱིཾཔགཅེན་པ་ལ་ལ་དགན་སེམས་ཊི་འྱགབ་བཀག་པའིའཇྲར་འཛིན་ལ་ནན་ཏན་བེད་པར་གདའ་ཡང་། སྔེན་ 


















} ཚ་ ༈གཟུ་པའཾཛནྡཾ་རཱཾམརག་འྲའེ་བེན། །འྲབམཁན་བརའེའབར་ྟ། ཅང སེངེ འི ཌེ 
ཡུའཙུག་པརགས་པ་ཀུན། །རངསརྐནི་སྭི་ཕནནར་གནས། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ངང་ ངང་ཉིད་དུ། ཤེ ཤེདདགིག་གེར་གནས་པའྱབུང་། ། 
དེསྐརཞི་གནས་ གཏནལ་ ཕབ། །ལྱགམཐངའཆར་བའི་སྟེགས་5མ་ཡེན། །ཞེས་ སེགསྐྱ་ཧ་ཚར་གསུངས་ཤིང་། ། ད་ལཱ་བུའ་ གནས་" 






ཆའི་བསུམགཏནཔ་བཅོན་པས་ཉམས་སྲུ་བངས་པས། གཡོ་ མོ་བའིཉ།ཐོབ་པའིཏྨམ།གླེམ་བའི མླ་བའིཏཾྨ།བརྙན་པའིཉླམ། མཐརཧིན་པའཉམས་"་ 
ཤཿ ནམས་རིས་ ར་ཏི འདིདགུལ རིད མུ་ཡ་པརནི། གཏསཔདཔཔ གབར་འབང་ུ ཏུ ཨས་སྱན་བདཔལ་ བྷ་ཁ | 













བརྔོད་པ་ཀུནྱ་བྱི་ཧཱཿཡེམཚོག །ཅེས་སབསན།མཆོན་ཉིད་གསལ་ལ་མའགགས་པའི་ཆནས་གསུངས་ཏེ། དེ་གཉིསའགལ་འདྲུ་པརམ་ཡིན་་ 
¬ པཱརུ་སྙོང་གེསལ་ཟུཔའྲདག་ཆེན་པརུ་གདོད་ནསྤྱུ་རུན་བིསྲསཔ་ལགས་མོད་ཅིང་། ལར། སྒཾམཐྱགཱ་རྒྱ་ཆེན་པཞེས་ཉི་བླ་ལྟར་གྲགས་པ་”་ 
¡ ‡ འདིཏིད་ལ་ཡུངངོས་འཛིན་ལུགས་ཏི་བཞེད་པམི་གཅིག་པ་མངམྟེ། རྒྱ་གར་དུ་ཡངནཱརེ་པ་དང་དེཏིདཏི་བླ་མཏིལ་ཡི་པ་དང་བཅས་པཞི། 
¡⁄⁄ ཐབས་ཤེས་གཉིས་ལས་ཐབས་གཙོ་བརམ་དདདེ། བདྷ་མངལུནྱ་ཧཱས་ཡེ་ཤེས་ལྱ་ཕུགྱུཆ་ཆེན་པོར་བཞེདངིང། ཉུམས་ལེནྭ་ཁང་ཐབས 
¡%ཾ། ལམལ་གུན།དའྲསན་པར་མངདཔའྱིསགམལ་མང ཆི ང་སོགས་ིས། བེད་བདུ་། མི་ང དང་དེའི སྲི དདབང་། 
བྱག །དའླ་བམ་སར་ཧདང་བཅས་པས རབ་སཾང་པ་ཉད་གཅོ་བརམ་ དད། ར། སཱང་ཡྱགརྒྱཆེན་པོའམ། ཨམནསི་ཀ་ྟ།ཡིད 























| སེེ དཔལ་མཁའ་མོང་པས་མ་ཇད་པའྱི་ཕགཆེནངྲོད་དལས། གསལ་རིག་ཏུ་སྣང་བཞིནཅིའི་ངོ་བར་ཡང་མྲ་ཐུབ་ ་ལ་གདོད་ནསྲ་བུབ 
ཀུ དང་ྱ་ཁུར་མིང ་ཱོག་ད དངབས བེ བགམ གདངེར་མདམམ་པ་ ད་བ་ཆནང་ 





།ཧཱསའིདབི་ངས་སུ་རང་ཞརསོམོ་སང་རིག་བརེནཔ་འདཱ་ཉིདལྱགྲཆེན་པོའོམྲ་པུག་མཐོང་གི་ཡེ་ཤེས་སུབཞིད་པ་ 





རཾ, རྲང་སེམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མངནལ་མངོནོསྦམངུ་སྣང་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངསཤིང། དདང་མཐུན་པརྨ་སྲབ་བྱཧད་གོངམ་ནམས་ 


--" ༨ = 
།ཁྱགསུང་ 


|གདམས་ལས 


།སྦྱར་ཆེདའྱབང་མོད་ལ། ཆིང་མའྱི་གཆེན་དག་གི་བཞེདདྲོན་ཡུང་དེ་བཏིན་ཏེ། གྲུ་རུརནོ་པེ་ཆེའྱ་པག་ཧེན་ཞལ་་་ 
། སེམས་ཉིདྱཾགྱར་ཆེནཔ་ཞེསཔ་གསལ་སྟེངགཉིས་སུ་མེདཔའིཡེ་ཤེས་ལ་ཟེར་བ་ཡིན། འཁར་འདས་ཀྱིས་བམུཔ། 















པཱཱམདཔྟཱ་ཁཱ་བཏེ། །ཛོནདྱ་ཐཱངདྨ་སོམ་པའི། །འགག་སྒྲ་བ་མེདཔ་ཇླ་དཔ་ལ། །འབྲས་བུའེ་དོགས་བྲལ་བའོ། །འཇི་གརྟེནཞེནཔ། 
ལངས་བར། །བུལ་པའིདུངབཤིགས་ཤུབཤུག །བེག་ཆུགས་ལ གཞན་བུནྲ་ཤི་ཐོང་། །ཤེས་པའངསརྒ་ཏེདྱི་བེད།།ཆེས་་ 
ཉིད་དངངུ་ཆྱུན་གྱི་ཞོག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མེས་པ་སེམས། །སེམསཀིདེ་ཉིདརགས་པ་གཅེས། །སེགས་དང།སུམང་ར་བདུན་་ 
བྱུང་ཆུབཆེས། །སྭ་དྱང་ལམྦ་ལ་པརྱ་ཧཾནླདག །སཱ་གསུམ་པྲུ་ལ་ཡེ་ཤེསྨ་ལ་། །དེ་སགསྔ་ཆེསྣ་ནམས་ཐམས་ད་ཀླུན། །རང་སེམས 
ཐྲིག་ལ་ཉྲག་གཅིག་གི །གཞི་ར་ཆེདན་དུ་འདྲུས། །ཞེས་པ་ལ་སགས་རིག་འཛིནྲ་གུབ་ཐོབ་ཐམས་ཅད་མཐིན་གཅིག་དབུངས་་། 
གཅིགཏུ།ཆེས་ཐམསཅདྱི་རཱ་བརརང་སམས་ལརང་དབང་ཐབ་དགེས་པར་གསུངས་མོདྱ་ཀང་། ཁ་ཆོས་ཆོག་གྷི་པྲ་གམ་ལ་་། 


\⁄ཧྱེ2& 9 















„།འབྱམས་པ་དང་། བླུན་སྒོམ་ཡེདབྱེད་བཅེས་མའི་བླེམ་ལཞེན་མཁནམང་བས། དེསན་གཅོབརྨ་བམ་མཚོན་་། 
ལིུས་སླེབ་མའི་ཁམས་ ་དང་དབང་པོའྱི་བ་བག་ཐ་དདཔྲས། ཟིམྱ་ཡིས་པ། ཧ་ག་ཆར་བ། ཐེདྲ་དལ་བ་སེགས་ ་གང་དང་གང་དེའི་ 
„ འིགས་ དང་གསུན་པའི་འཁྲད་བསིས། དང་བརྡ་བུནམོངས་དང་ཐུན་མངོས་མ་ཡིན་པའྲི་ངནོ་འགྲེ་ནོམས་ལ་ནན་ཆགས་རགས་་ 
༽ དངས་ གཞི་ཉདལའ བ་དང ཁཡུགབཞེང བ་དདཔས། སྭ སྒམ་ཐགྲནསྭ་ཝཱ་བ་གཏནལ་འ འཕབས་ བའུམ་ | 
དང། རྣ་ཐེས་དང་དབ་ལ་ བྷྙས 'པའ་ཆིགྲ་དད་སགས་མ་ཡི་ན་ །པར་རངཉམས་ལ་ཐག་ཆེད་ཅི་སེམས་འཚོལ་ 





ད་དདནསྒྲ་དེམ 
འཾ་ཆོད་དང་གེ་ཁུལ་ 





























































































































མཉམ་བཞག་ནམམཁལྟལ་བུ་དང་། ཇེས་ཁོབྱ་སྱསྙཝ་བྱར་བྲགོམ་པར་བཤད་ཏཱིང་།མཉམ་བཞུག་གྱི་སང་་ 
ཐངའིགདང་བཅུག་དཔད་ཁ་དས་གཞིག་ཏེ་སེ་རས་ངབི་གངདའུང་མྲ་གུབ་པའི་ཉུང་པརྨ་བས་བླ་མདས། 








ཟླ 
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དོ་པནིམཡིནཙོ། ཐབས་ཤེས་ཡམམྲ་བལ་བའིཉམས་ལེནལ་གནད་དུ་བསྣན་པའྱི་ གྲ་ཇོགས་ཏི་བཞེད་དནགཅོ་བོ་ 

ཡིན་པྲས། དགེམ བས གིའ་གཉིས་སྱབ། ལིས མ། འབྲས 
` གཞུང ཡང མཉམ སུམ་པ བ ` 

ཅསིི་ ཕི ་ ཱ 






ཙཐཱན་མཆོནབཱ འབ་གནས་ཡྲི 


ཟླ ། གར སྤ་བུང་དང་། 








ཏེ། དེའི་བ འེམ ཞེལ 
རར ་ དམམ 










་།༄༅། །ཇི་བཞིན་མ་ཡིན་པའིརུག་ཏུ་གྲསཔས་ཤིང་། ངེས་དྲོྱི་མདོ་ ར་ །ལསྱ་ཀདྱ་པཾང་ཏིད་བཅོ་བྱཧདསགསིདྱ 

 བྲ་གུས་སཔ་ཐརསཧད་དང མགས་༠༠ད་རིགས་ཐམས་ཅད་ གན ལུ དཔེ ཞྱ་ཡའིནམ་མཁབིད་བྱད་ 

ˆ ཐཆེསྭརདྱཀི་ཉད་པའི་གཞིའུམའྱབུང་གནས་འིནཔ་ལྟ ལུར། སྙེ སྙེང་པ་ཉིདཱཿ པས་འ ཚབོའ་ དདངཔར་ ་ 
སྩེ་བ་ཡེ 









ར་ཞིངམ བྱིངས་རུ་ཐི་མ་ ཨེད་པའི 
རསཨ་་་ ལས འུ ུ་ས་ རེ དཔི 
ཆོགས་ཆོའྲཐུལ་ཅིར་ཡང་སྣང་། །གྲུབཔ་མེདལས་མངེན་སུམདུ། ས་ཆུ འདབས ་། །ཐམས་ཅིདགནས་བུ། 







ཱུ 





པོབ ས་དང་བཅས་པ། བླ 
གློ 


་ ད་མ ནང་ 
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བུ ནངག་གནད་ཤེསན། །སུ་ག་ 
ཅིག་མདོན་པར་སངསྐྱ་ཧས་འྱསུར། 

བཞིན་དུ ཡེ་ནས་གནས་པའི་གཞི་དེལ། ལམྦ་པཾནྲ་ཤེལ་ཟ་བ་མེའྲིབས་ལ་བཏེནནས་གནདངུ་བ 

ཀྲས 


ྱིཡེན་ཏཱན 
།ཞེས་གུ་སྔའིགྲི གིང་མདངོ་ 
གནད 






༣༡ "( 


མ་ 
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ལོ ལོ་འདབ 

| དང་སངན་དཱ་དྲ་བྱདུདྱ་སྭ་སང་བྲ་མཐའ་དག་དངས ཕྲ་བ་དང མི 
མཆིས་ཤི འའ རིས འདངགདད་འ་གནས་བ སྭ ངཆནདན་ བས་པའྱིར་གང་ཡན་ཞིན། 
, /ཐ།དུ་བཤད་པ་ལྟར། ཆེབ་ཐམས་5དྲ་ཏྱི་ལུ་མ་ཤེས་རབ་ཕརྦ་སིན་ཞེད་ཏངྱ་བ་བྷཾ་སི། རྱ་འདས་འི་ 








[ཁང་དངྱ་པའི་ནམ་པྷ་སཚོགསསུ་པཱལ་ཞིང་ཤརལ། ཇི་ལྟར་ཤར་པའི་གྱྱུལཝུལ 









ཁལཆ་ཆ་༧་ 


རཨ་ཛདི་ 
སར གྭས་ཐྭ ཟས རིར ཅྲུང་ 

ལྭ 

` རཿ 

གོག 





གྲབ་པས་གྲནས་ས་གནས་མཁན 
༽ཕྱུམ་ལས། འདས་པའི་སེམས་ནེ་མི་དམིགས་པའྭ། །མའི་ས་བའིསེམས།མྱྱརས་འ། །། 








དེནོད་ 
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| 8, ༄༅། །ལ་བྲི་ག་པས་རོག་པ་སྨྲེལ་ལ་ཞར་བཞེས་གྲསངས་པའིདྐེནལར། ཇར འིལུས་ལ་གནས་པ་ཅ་ མོ་བློ་རང་བཀེད་པྱ་བུང་། 

གག་པ སེ་ར་ེས་པ གི དའཁའ་བྲབ་བསྒབསཔ་ཅིརྲབ ངོ | 
„ རོ་བ སསགས དང་། དལ་བ ུཔྲིདང་ལེ གས་དེ དྡོན་གཅིགཏུ་བཛུས་ནཔ་ 

ཙཾ ནུང་ ག་མ རི ས་གང འདརགཞུན་བརོད པརྦམྱ་བུརལ། སི གེའི་བ 

















119[ ÷། = ཅེ དཾ ྱི་རྭའིན་པདུ་པོདྱ་ཀྱི། ངསྣ་མ་འོད་དམརནག་ལ མཤེས་གནས་པའི་ཉེན་ཡིན་ ་། 
ལ། གུན་ཡང་། ིཏན་གནས་དང སི་ག་་བླ་གད་འི་ག པ¦|་ འེ་ི་གེསུ་དཔྲའི ཏྲིག ེེ ལེ ལྨ་ག་ནམ་གསགནས་པ ཏན ཁི | 

2 ས་བན་ཡིན་པ་དང་། དྲ་པུང་ དོལ བླིས འི གནས ། དག ད་ས ས་ད ཨ་འདོ་ཨ་དཔའ་གིས 

:£ ཙ བྷུདང་མིརཱ་བའི་ས་བདཡིན་ ཡིན་ལ། ཌཾ་མིག་ག ནས་པ་དང་ ས་དག གི་སིགས་མཞས་ 

' དྫོདདུ་གཏོད་ཡི་དགས་ སས ༨ ཆུང་བ ཨཡིག་གནས་བྷ་ཆེ། དེ་ཏུར ཞིམ 

དེ མྱ 







༣ ༨༩༡ 


དྲུག ད་ས ཧབར་ི་ས་བདིཔ རི རཿ པའི་ཉེག་ཚོགས་འབུང་བནྱིས་ངགཞི་ 
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བྱ་ཞིན་ལ། རྒྱལ་བསླ་གསུམ་བྱིཉྙིང་པའབྲ་གསུམལསནི།  བིད་པའྲིབ།བ་ བཟུས་པའྲི་སགས། བ་པའཏིཛིན་པསེགོསན་ 

¬ གསུང་ཁྲུགས་ཡེ་ཤེསྱེ་ཏྲནམ་རོབ་ཐམས་ཧད་འབྱུང་བནྱི་ངངྱ་བེད་ཡིན་འིང་། དའི་མཐུསྤ་བྲུངས་ལྕབས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡེ་རྗ་ 

རྭ གསུམ་ ཅུས་པ་མཐར་ཁྱིན་པསྱ་ཆལ་བླ་བ་ག ་ཀྲསོམ་མ་དོ་དུའྱསུར་བའི་གཟ ད་དྲན་པང་འད ཉད་ཡན་པར་གྲསུངས་ས། །ཁུད་པརདུ་ 

ཿ དདག་གདཔེསན་ དབུ་མོའི་དངས་མའིཆ་ལས། མདུད་བལ་མའོམ། ཀཏི་ཤེལྱ་བྱི་ཟུ་གྱུ་ཅན་ཡང་ཟེར། ཆྱི་རུལཔརྲི་་ཅཿ ` 
ླུསླ་པངབེར་བྲ་ཐལ་མཉུནཔ་གསུལ་གེང་ད ས་པ་དར་དཀརཡི་སདཔྲེ སྣུ་གཡེརམ་ཁྱབེ་བ་བཤིན་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་པལ 

ཛཾ ཁ་ཐུརདུ་བསྙན་ཞིང་ཟུམ་པར་ཡེད་པ། ཉམས་རྟོགས་ཅན་དང་སྱིས་ཆོནྱབང་སེམསྣ་ནམས་ལྱ་རུང་ཟད་ཁྱ་བེ་ཞིང་འཕྲེད་ 


རྷརྷརརེྫབྫ་ོ ˆ འི 








རི ཚོད་མ གི ས་ གས བ་ད གཅན ི་ཧསེཤིས་ཆེན ཟླ 
པྨད་ཁ་འབུས་ནང་ནས་བཞེངས། །དཀྱིལ་འཁེར་ཡངས་ཚོགས་དངས་སུའཆད། །ཞེས་པ་དང་། དྲི་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། དྱུ་ 












125 £|།༄༅༠ རི ༡༤", ངར་ དྭ ་༽: ༡ ༣༽༥ ཤེའོ ཏུ ུུ ` 
།ཧསྱ་ཏང་། མཁས་པ་ཐམས་ངད་བསན་བཅོས་འཆད་པན། །ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པརྐ་མཉོགས་ས། །ཞེས་པ་དང་ 

དོ བྲ སལ པའེཿ ཡིག དག་མང་ འཁད་རིན། ཤིས ང་འ གས་ས །ཞེས དང། 
གཞན་ཡང་གང་དབྲནམས་ཅས་མངད་པའ་གཞུང ན་ ན་ལྟན་བཤདལ། མད་དན་ རཿ 

༡ རྣམསཆོགས་པའིཏེན་འབྲེལ་ལས་སྙིང་གི་དདས་མྲ་ལ་འདུས་ཀི་ཐིག་ལེནི ནོ་དམྱ་བུང་ཆུ་བ་སེམས་ཀི་ཏན་གཞི་ཡིན་པའི་གནོདིས 
ཤཿ འད་ །སལ་བྲསེམོ་པའི་ཐབས་གནདཀུུན་ཀྱང་སིང་གར་རག་པ་ ངང་། བསྐྱེདའི ཉའི་ནལ་འབོར་ཐམས་ཅདལ་ཡདྦ་འུགས་སྲེག་ 

ཞྲི ཟའ་དཔའ་གྲན་ཅགས་དགོག ཐདས་དྲང་དར་ས་དང་བ་མའིཛནབྲ། 









བཱི འབའ་བ ཞིང་ དཿ 
ཐུག་ཀནསྱ་འིད་པ་ཡང་འདིའི་གནད་ཡིན་པ་དང། མཐརའཆིབའི་ཚ་ཡང་རུང་སེམས་ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པཱ་ཉིང་གར་ཕད 





126 






 བོའི་རིི ༩ 





ས་ ཞས་ཀིའིགསལ་འཇུག རཾ ཏིད དཀེན 


/ 








དཅིག་སྐེརྭ་བྱི་ཉམས་ལེནྡ་ནམསསུ། ཅིཏ་ཤའི་སྦེནོམ དཀརའཇམ 


རའ་ མ། ཚག་གི ནམ། ས་དག ཕག ས་སང གོ ་མ། ིས་དཔ་འཇྱོ་ཡང་ ནམས 














129 | # ༄ཤ] །དདདང་། ཀུནམཁྱེནརང་བུང་རོ་རེས་བིམ་ལ་ཞལ་གཟིགས་པའི་ངྲསསུ་མཛོད་པའི་ཟབཅཆོས་ཀླར་ཆང་ཏིག་ཁྲནས་ཀང་" 

ཌྫོརླིསཉིགའའད་ན་་ག་འགས་མད། ཆས་ད དགོདགསའ་དའོ།། ད་སོགས 
¿, སྙིང་ག་ཡིནརྤུལ་བཤད་པའི་སྐ་བས་འདི་དང་མཐུན་པའ་ཐམལ་བ་ནམས་ཁངལས་འི་གཉན་སྟ་སིང་ཡིན་པའ་པེདཅིང་། གསེ་བའི་རིག་ 
༩ པའི་གཞུངལསྱ་ཁུང་། དན་པའི་དབང་པོགསལ་བའ་བེད་པའྱི་ར། །ཉིང་ལ་སིདདྱེཚ་པཱནྡ་པ་བཅུས་བསྐར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 
| །ཆེསསོག་གནས་པའི་ཉེན་མངའདི་ཡིན་ཕིར།བླསལ་ལས་མཁན་པྐནམས་འི་དམིགས་ཡུལ་ཡང་དེར་གཏོད་པན་བཤད་རིང་། གཞན་ཡང་། 
གསང་ཕྲགས་འོགམདག་ལས་ཀང་དགོངས་དོནཆ་མཐུནཏ། ནམ་སྣང་མངོནྱ་བངསགོས་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། དབང་ཆོད་ལ་ 


།འབྲེལ་གནད་གཅིག་པ 
དས 


ཆོས་བ དུ་དང 
བསྒེམ་པའིདུས་སུནི་ 
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མངུདེ་རའཇིན་མེད་པ་དེཉིདལ་ནིའྲདམིན་གཉིས་ཡོདདེ། ཡུལ་སྣངལ་མངེས་མི་ ད་པར་ཧོངའི་བཏང་ོོསདནི་ོོ 
མ་ཡིན་ཏེ་ཤེས་པཧུད་པ། །ཞེས་བ་བཡེནལ། ཨཱ་ནཱངབམས་ཅདསཱ་པད་ གསལ་ཞི་ 


བརཚོརབཞི ་ལ་འཕོ་བྷ་པར་ ་པ བར་བ འྱི་ཕིར་ཞེནའ 
ྲ རར ་ 
: དྲོ །དེ་ཡང་། ཏེ་ལ་པས། སྣ ཐད གང་དག ཛ་ཛ མི་དགེས་ཏུ། ཆིཾགླན་རོ་པ། གསུངས་པ་དང་། མརཔས་ཀྱང། སྦིར་སྣང་ 

ཇྷ་སརྨ་སྣང་ལགས་ཀྱང། ངབ ཛེ གབས ྷ ུནབཅི་ དཆ་རལ། གསུལ །རྟོགས་པ་རྣམས་ལ་སྫུམརསྣང། 




















༄། །ུལ་སངསེམས་ི་གགསྲས་འཆར། །མ་ ང་རང །ཧྭེ་མདཚོསྭ་སླུ་ནམྲཔརདཱག །ཅེས་་ 
གསུངས་པྭའུར མོ ནུ ལྷུམང་གེང་ དགད ས་ས་ས 
རུ ཌཾནཱམས་ས་ཡུང། བས ན་པ གནོས་བར་ བའྩི་ལྟ་སངས། གནས་པ་བརན་པར་ འས 

ལྟ་སྟངས། ན་པ་ལ་བ བརྟི་སྷ་སང་སེའ གསྤ་ནམྲ་གྲདངུ་མང་གསུངས་པ་མརིསྱ་ཀང་། བྱད པིབ 
དཔེས་བ གདྱབེརམེདྱ་ཀི་ཉམས་ལེན་ལནི་ བུར ལྭ་བཅས་ལ་རགྲམ་ལུས་པ་ཞིག་ ་གལཆེ། ཀྲོ་དགཔས། 
ངྱ་པགྱ་ཧཱ བིའིརར་བུརིཀ །ལུས་གནདད་ཏྡ་སེམས་འཛིན་མེད། །གང་ཤང་ཕྱིནམཏོག་འདི་ཀྱ་སོངས། ཞེས་གསུངས་པ 







4ཾ 
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ཐེབ་བརྡ་སམ་སྲེ་བབྱཅི་གནར་ཀྱང་ ཀའ་བར་གསུངས་ བ་ཐོབ་ཨྦུ་རྨན་པས། དྲན་པས་མྲ་བིནའྲའུལ་པའེ་” 
སྲོ ཁག་ཕུ་་་་་ བར་གསུངས ཟིག །ཞེས་སྲེར ་ 
པི གནས་པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་དགོས་ལ། འནོ་ཀྱང་གནས་པ་དེ་ཁནྲ་སེམ་ཡིནལ་འྱས་བསེགས་གཞན་བམས 
ར་ས ག་ད་ས སན ྲ ་ 
ོའའིལི„ 


ོ ཌ ༄། 









¢ རོ 
ཅཱ 





'ཤེགཏུ་རང་ངོ་ ངོ་ཤེས་པརྩབྷསེ། རྒེད་ ངཔས། ར་ རང་གི་སེ 
་པའི་ངང་ལྷ་སེདོདེཞག དར 'ཞོག །ཡང་ཅིགྲ་མ། 
















ས་པན། ¡ ་ ། 
















།ཁཾརོང་ཐོགཏྱཱ་ཉིདོདེར་ཞོག །རངསར་བོལ་བར་ཐོཆོམམེད། །ཊི་ཡི་ཕྲལ་ལ་ཆེརྱ་ཀྷི་ཝོསཾ། །རང་སངྱ་སྦམ་ཝ་བཱ་ཡིན། །གང་ཤརཐོག 
འཛོནམ་རོག །བརྩལ་རིག་པརྨ་ལད་གཞུག དད སེ་ས་འཇེར།ི འདྲ་བ སན །གང་གུར་ག 
།བཤེས་པས་འགག་སྦྲབ་བྲལ། །དེ་ལརྣམ་ཌཾགཾ་བྙཾམ་ཤརོ་ཟེར། །ཞེས་གསུངས་པ་ཝུརལགས་ཚེ། དནརེག་གིས་ཟིནན་འབུབ་། 
|; ཡང་སྐེམ་ལས་མ་འདས་པས། གནས་རྭ་པཱནོརིངཔར་དགོས་པའེངས་པམི་འོང་ཞིང། དེན་ལ་གནསའྱརུ་གཉིས་ཀྲ་སམདུའཁེད 
ས། ཤེས་པ་ཞིག་གལ་ཆེ་བལགས། ཡང་ཉི་དྲ་ཀྱིས། འགུ་ཆེས་སུ་གནས་པ་དེན་བུན་ཡལ་བའྲད་བ། གནས་རེསསུ་འྱགུ་བ་དྲེ་དྲིན་ ། 
གསར་སྐྱེས་པ་འདྲ་བ།ཞེས་གསུངས་པ་དནི། སེམས་ཉིད་ཁ་རང་གཅིག་པུ་དརས་འགའ་གནས་པར་ཤར་ཞིང་།རེསའགའའུ་པར། 
























༄།། །རབམ་གཏོགས། སེམས་གཉིས་སུ་མྲ་ཐུབ་པའྱེ་པིར་གནས་དུསནའྱལ་མཁན་མེད་ལ། འབབ་དུསན་གནས་་ 
མཁན་མེད་དེ། རད །དགས་གཙོགས། སེམས་པ ཨ་ཆུས་བ་ང གནས་ད ཁའ ད་པ། འ་བ 
;; སྣང་བའི་སྒྱ་འཕྲུལ་ཏེ། དོཧ་མངོད་ལས། སེམས་ཉིད་གཅིག་པུ་ཀུན་ིས་བོན་དེ། །གཔལས་སྲིད་ ངྱམ་ངན་འདུས་འཕྲོ་བ། 
ཌ།གགས་ད་། ཇ་རང་བུང་གྱི་པྭག་ཆེན་སེནོ་ལམ་དུ། སང་ཡངསེམས་ལ་སྟེང་ཡངསེམས་ཉིད་ ཏིནསྤྱཾ་པབསེམས་ལ་ཁྲབཔ་ 
ཡུང་འང་གི་སེམས། །སྱེས་ཀངསེམས་ལ་འགགས་ཏངསེམས་ཡིན་པས། །བླ་དགྲོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ལ་ཆོད་པྲར་ཤོག །ཅེས་་་ 
[ གསུངས་པ་དང་། ཡང་དགོན་པས། བྷ་ཏེག་པ་རུཁྱ་པ་གནས་ལུགས་ྱི་དེ། རང་ངོ་ཤེས་པ་ཉམསལེན་ཧྱི་གནད་།ཅེས་གསུངས་པ་། 















བཞིན། ཐུམལ་འཁུལ།ཏོག་ཨའཐས་ཀིདབངདུམ་ཤེར་བའ་རང་རིག་གྲི་ནཔས་ཟིན་བཞིགམ་གཏོགས། གནསའྱབ་གཉིས་ལ་་ 
¦ བཟང་དནསོང་ལེནནི་ངུང་བདྱ་ཀུང་དགོས་པརམ་གསུངས་ཏེ། འབའའ་བས། ཕྱགརུ་ཆེན་པཞེས་་བ། །ལོགསན་ལེརི་བཞིགམེད།། 
ད་ལྟའི་པྩང་བ་སྣ་ཚོགས་འདིའི། །འང་དྤྱསངབྱ་ཡགྱར་ཆེ། །གང་ཤར་འཛིན་པ་མེད་པལ། །རང་སརྦཾ་སང་བྲ་ལྲགཅེན་ཡིན། །ཨེམ་་ 
 བཤྱཾར་ཆིནཔ་འདི། །གཉེན་པསྟོ་མབྱ ལམ་པདཔར། འན བལ ཡི་གཉེར་ཁམ་བེད་པར། །མསར་་ 
རོ རྫལ །གངྱ་དུང་ཛསྱ་ཀང་ཆོག་པསན། །དགག་སྲབ་མེད་པས་ཁག་རེ་ཡངས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
མསགནསན་གནས་ཐོགཏུ་ཉེད་དེ། འཕུ་ནའྱལུ་ཐོག་ཏུཁོལ་ལོ། སྣང་ན་སྣངཐོག་ཏུལམ་མེ། འདེརན་གངདངགང་ཊར་འདུཊ 



















༄༨། །རྱང་བཟེ་བཅྲོས་དང་པེ་བས་སེགས་སེམས་ཉིས་སེམས་ལ་ལས་མི་བཀལ་བར་རངལ་རང་གིས་ངོ་ཤེས་ཙམ་པའི་་ 
དབལ་གྲུསལལེ། ཇནུན། རིག་གེ་པ།པབསེ་ཡུམ་མེ་བར་འཇོག་པ་ལགས་ཤིང། འཛོག་ཅེས་བཞགྱརདུང་བཞུགམཁན་བ་དད་ 
དྲུ་བུབ་་མེད་དེ། ཆོསྤྱ་ཆུལ་སོང་བཿནྲེ་སམ་བས། བསམ་པ་ཐམས་ངདྲ་བོ་ཡིནྱ་ཐ། །བློ་ཕྭཾ་བེད་པ་ཞོག་ལ་ཐོང་། །ཞེགཅེས་བ་བའང་ 
¦“ ཌིག་ཡིན་པས། །ཆིག་གི་འཛིན་པ་བུར་ལ་ཐོང། །ཞེས་སགས་གསུངས་པྷ་ཆུང་ཆིགཏ བཅིདབཐུམས་ཅད་ཀུན་ཇོ་པ་ལས་མ་འདུས 

ཆེན དོན་དམ་པའི་གནས་ལྲུགས་ཏི་ཕེ་ཤེས་ནི་རང་གྱི་ཆུད་ཛོགཏྱུ་མེང་དྲགོས་ཤིར། མིངདང་ཚིག་གི་མཐའ་ལ་མཞེན་པར་གལུཆབད་ 
[གདའ་ལགས། ཡང་ཉིད་ཏྱིས། རྐྱེན་བཟང་བན་གཡང་ཤུག་ཕྲད་ཀྱི་དུསསུ་གློག་ལུག་པ་འདྲ་བར་སྣང་། གསུམས་པ་ལ།8 






| བྱུཇ་བའིཚོ་གནས་པསམི་ 
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ཤཿ 





རླ 


„2, 
ཟའ 











བགལ་ཆེ་བརགསཔསཏེ། ལེརས་ཏྱིས། གསལཆ་མེད་པའི་་ཞི་གནས་ལྟེངཔོ། ། 





།མདོང་གི་ཉམས་ལེནལྷ་རུལ་འདོན་དགེས་པིར། སོན་རེ་པག་མྲེ་བུ་པསྨསབམ་ལ་ལརྲ་དའད་གཅོད དྱ་ཀླི་སྐུད 

༧ རདོཔ་ཡིད་པའི་འབས་ མལསྱ་ ས་ཏེ ཏེ་པྲསེསོ་དུ་བཅུག་པས་བོག སཐོན་པའི་ལྕོ་ནུས་དང་། 

མབམྨརམསྦ་སེམ་ལ་གནས་ཆ་ཁང་ངརོ་ཆདཀེལོ་བའབའ་ཤི མདལའ་བྱི་རས་ཝར༽ 

པརརིག་པ་ལ་དངསཆ་འགོན་པརྱ་བས་ཏེ། ཆེན་གྲུ་བང་བདེཀྲ་དམོ བར་འ བུ་བ་པཞ 

ན་ངདྷཱ་འབམལ་ཤེསབཛདདི་ྲིའུ་ འླ་ཅུ་རའརེ་བམ་ག མཉཏིགས་གཞུས་སས་པ 
སར 


དགེ་བའི་བཤེས་ ཉེནབྱ་ཡུལ་བའི་། 
གནས་ཉཿསྭ་ཿང་བོ་ལ་མོ་བཞག 
ནནྭ་༣་གཡ་ཆེབསྐ་ནྭ དུས་ 


འའ་འོལ་གྱི་དབང་དྷུ་མི་བཏང 
ཞུནལསོས བེདུབ་དྲ་ སུབ 








༢༡༡ ༩ འང་ ི་བཞེད་ཚུལ་དྲུ་མ་པབུང་སྟེ། ཇེ་པདཔུང། 
སོགསནིཉམས་ཏི་མཉམ་ཇེས་དང་རོ་གྲས་པའི་མཉམེས་སེ་སར་དངོ་བམངོད་པ་དང་། དབེད ངབ་་ 
འཕིང་པམནརད་ལ་རང་སའི་མཉམརས་ྲི་ཚུལ་ཙམམ་གཏོགས། མཉམཇེས་དངོསམིའྱོཔང་བརགདུངས་པ་སོགས་དང་། གདན་ 
, ཡང] ཕྱག་བཞེས་ཀྱ་ཁྲིད་ཚུལ་དག་ལ། སྤེས་བུཡ: བརསྭ་བེབྱའིབཟླནིམཉམ་རེ ཐ་དད་པར་ན་མཚམས་བཅདལ་འྲད། 
༡ དུ་བྱཅུགནས། ཕོས་བལམ་ོནདྲུ་གུར་པ་ཅོམ་ཧི་ཆེམཉམཆེས་ཟུངའཇྲུ་གཏུ་ལ་བླག་བད་གསུངས་པའི་ལད་རིམ་སྩང་མོདཀི། གང་{ 
ཟག་གི་དཔང་པའ་ཁུད་པའ་སགས་ལ་དགོངས་པ་ཡང་ཡིནམཆེས། སཱེབ་དཔེན་རིན་པཆ་པླ་དའྱང་གནས་ཤེས་གསུངས་པའི་ཕུག་་ | 


ཐའུ ཐུ་མིས ལུམ་་ རོ ལོ 
#། ༄༧། སཔུ་པཡངམྟམཛཇིསཀྲི་གབསའདིདགའ་བཀའ་ཅུདཀྱོ་ཧུསཆོན་བདད་ 
























༧ ཧཧ །སབུང་བ་དེ་ཀ་རུང་རིགྲདནཔས་བྱསུངབ་ཉིད་ལ་འདུས་པ་དང་། མདོར་བསུན། མཚན་ཝན་ཅིབམལས་པྙཧཱསཆོས་ 
ཀྱི་སུར་ཐག་ཆོད་པའི་མོས་གུས་ཀིས་གསལ་བྱརུནད་གདབ། ཁམས་གསུམ་ཙི་སེམས་ཅེན་མཐའདགཔཕ་མརམ་ཕྱུར་པ་གཅཾག0ཀྱད་ 
| མེདྱ་ཡརྱ་པྲམསྦ་ད རྔརི་བྱང་ཆུབྱ་ཁསམས་དང་ལརན་པསྐ་ན་བསཆན་བྱ་དིན་ལ་མྨ་ནམ་དག་བཏ་བཅང་། །དགེ་བ་གངྱཔེད་མཁའམཉམ་་ 
འག་ཕན་འབའ་ཞིགམ་གཏྲོགའ༨འདྲོདྱ་འི་འདུན་པྲདུ་ཅམམི་བཱ། ན་ཆྒོ་ཧེན་པན་དྲག་འདྲེ་སྲག་བྲསལ་འཆི་བ་དང་བྱས་པཅྭ་བུང་ཡངྱབ་ 
མདཀོནམཆོགམ་གཏོགས་གཞན་ལ་མི་འཞིང་། ཅིརྩཾ་སང་རང་གི་སེམྲས། རངསེམསཆོསྦ་རི་ས་ཆོས་སུ་མཚནམའི་ཡུལ་ལས་འདས་ 
པར་ཐགཆོདྱ་ཀི་རེས་ཤེས་བྱཿིད། མོ་ཚྲ་རི་ལམ་བི་སང་བ་ཡུདཿམ་འདིལ་དོནམད་ཀྱི་བློར་དེངབཤོསེར་མངཔོའི་ལོངམེད་པས་བོ་ 
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༠ སིམསཆོས་དྲངའྲད་བརྲ་མི་གདའོ། །ཞེས་སེགས་གསུངས་པ་ཁན་ཡིན་པིརདས་ནདཔལ་གཙོག་ལག་འཕྲང་བས། ཆོས་རུདལ་ 


འཁེལ་བརམ་གདའོ། །སེགསདང་། ལོ་འངས་ཉི་མྲ་པོས་ཚོཆོས་པའི་གཟུགས། །རྐེན་ངནྡ་དུག་བྲམལ་བདུཆ་ཐམལ་པ།།རང་་ 





བདག་གཞན་མི་འབེད་དེ། །ཆོས་མིནཞིག་འདུགན་གརཡང་འབུང་། །རང་ཉོདལ་འདུག་ཀྱངའདོརརམ་དགོས། །ཕྱག་ཇོགས་དང་ 








འཇིའིགདཔསམདྱ་ཁུང་། །གཏནད་ཛེདྲ་གབས་བིད་པའི་ངངརིང་པོ། །འིཁུརྦ་བང་ལག་འཐབ་མོའཆོརཉནགདའོ། །ཞེས་དང་། ད་ ། 
3 མུའ་པཕག་པཔལ་པནའངམ་བའདྲ་ཡང་། །ལསའྲདསཁྱདྲང་གསད་པའྟ་ ང་ཁམཧན། །འཇིགུརུང་པནའྲ་གའིགཡངས་པའཆོར། 
ཏིན་གདའོ། །ཞེས་དང་། དགེ་མེང་ཚོས་བའི་བླྱསབ་པར་དོམ་བཅསནྭས། །བྲདགུ་དབུངཆ་འདོདཔའིངྩོར་ལ་ཧན། །བསླུ་བངས་ཐོག། 



















¡༄། །དབུམ་ ཞྱི་ད་གཅོད། །ཕྦེའོ་དྲགདངའིམཚཱ་ཆོས་དྲུག་དང་། །བསྲེའ་པོ་དཔལམ་འབྲསལསོགས་པ། །ཐ་དདཀྱི་ 
མེདཔ །འདུའུལ་དའ མདི འང ད་འ གསམ །བནས་ཅད་རདྱེ་མདུམ་ཏལ། 
(པཉདཾ། །ཅེས་གསུངས་པྣགཆེསཀིཿ མཆོད་པའམ་མི་བབ་པ་ཞི་གམེད་རུང་། གང་བག་གས་ མཆོད་པའི་སྱེན་གྱིས་ འདྱ་རུད་། 
ནབ ་དྲགརམནུས་པའིའང།དེས་ཆོས་ལགུས་གངཡིན་ཀངནེསདངའང་གུདའངེས་བུབབིུག་རང་ལ་འབདཔ་ཞུ་ཞེས ད 
ཌི བགྲ་ནམས་ལྟ་དིང་བྲག་པནས་གསལ་བ་ལགས། དྲ་ལུར་ཉདྱ་ཱསྲ་དྲ་བ་གནང་པའུ་ལན་དན་རུགས་བྗ་ས་ནམས 
འདི་དགཏུ་འདྲུས་པརམཆིསལགས་ཤིང་། འདིའམའྦས་པའི་བཞིབ་གཞན་ནམསན་པམྱི་འིད་གྲཞུ་དང་། ཁྱད་པར་ 





37. 















་པསམཛད་པའྱི་པུ་གཆེན་ཁྲིད་ཡིགསེགྲས་ པས་འུས་པདང་། གཞན་ཡངྡ་རལ་འབོརཱ་བཞི་རིམ ས་ལམ 
རླ ཧ་་ དགན དགོགས གཞན་མངལའ ཆེབ ངབ 

༨ ར་ན་བུདགཡ་ག་གུཞནདུ་རརནས་ ཡེདྱོའ། གསུང དང ལམ་འ རྨ 
ནི་ བྲསམྱཾ་པའི་ཆོས་དངྱ་སམ་དྱཀི་སེམས་ཐདདངྲ་སྦྲ་ལས་པརྡ་དོ་ཟདཆོས་ཟད་དྲུ་བུམབ་ཞིག་མ་གཏོགས་ ་ 
་ེ ལམ་འདི དོ ནས་དགོས་ ་པ་མེདཔ་རམན་ པར་མཛད་ད་ གསེལ། _།ཨེ་མ། རྒུ བྲསས་དངྱསལ་འར་་ | 
བཅས་པྲ་རམས། 
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མཁའི་མཐའ་འུབམགུན་ནོམས། །ལས་ཉོནྩོརའབས་མི་ཟུད་འབལ་འཁོརྒྱི། །འཕངལོ་གཞིག་པའིྡོར་ཕ་ལམ་དུ། །གུ་རྣནས་མཐར་ 
མཆུགླ་གིངདུ་བགདྱི་ རྒ ད་ས །ཅ་ལུས་འབོབ་ཀྲནའིསྦྱརྦར་ཐོབ་ནས །ཉེས་མིྡདཔའྱིར་མ 
| ¦ དཱོསླུག་ཏིང་། །གདོང ངོདནལའའིསམ་ཧོ་ སག ཁསླསཔན་འིབ ཞོ བི གུང་བྲའདད་བཅིས་པའིརུལ་ 
ཱུ འདེའི་ ༼རམ་འདན་ཀླ་བརི་ཕམ་མགོནཔ་ བའ་བཀའ་འིས །ཉེ་བར་བླས་ ལ་བའི མབུས། སྡོང་བའི་བཅུལྲ་འགས་ལ་རྲས་པ་ལམ་དུ་བེད་ 
-ཤ པའི་མི་དནྷ་སཚོགས་རང་གྫོལ་བྱིས། རྒོད་ཚད་གྲེ་ཕུག་པར། གནྡཾ འདའི་འི་རྱིལ་བགསར་ [ཉ་མངོན་པར་འེལ་ 
པའི་ནད སའི་གོ འི་རིིཁངཔོཉདལའབྱ་ཡ་པབྲསརམལསད་ོད། 












ཀ་མ ཅོ ཟཾགམོཆགློསནྲ་གོའྦཏ ཅི སྔགས་བརྟན 
ཤྭ རླ །།ི། བག །སྣཚོགས་འང་གྲེལ་དགངས་བཅུད་ངོ་མཚརཅན། ིགབ་གིསྱ་གས་བདི། ལབ གས་སུ 
 དད་བའྲི་བོས། །ཆསྱརི་ན་འཛདམད་སེལ་ཕིར་བཞུངས་པའི་དགེས། ར་པདངཞིང་སདཔ བི ཐགསམཐུན་ཞིང་ །ད་བབག་གཅོར ་ུ 
ཱ །དགའ། །དགེའ། 






= 















༽ ༼པལཔལཔ༥པ༨པ༨{ཁརྒལ༨ྨཔ་་ དེ ཁར 
ལ་ དི རི ི པ འ 



















































༄༅། །སྟསྲིཔཛྩོཧཱཿ གཟདསའབའཞོནཉདདགཔའི་བ།།ཞའ 
ུུཐུལ་ཐུགསརའི་འོདཀརགསལ། །ཨུང་དུལགུལབའི་དུརོའ རག 

རདྲི་བུའིའིཞབས ཞབས་པདལ་བཏུདནས། །མ་ །།བབ་་༥ 
རྒྱས: ཁཡིའངལ་གཏར་པཡབདཔའི། །མཆིད་ལན་ཚོའྱཉིདི དིབསྐ་དོངིཉ་བལ། ་; 







































ངོ འོ ངོ བ་ཁང འཁང འོ་་ླང་ཁོངང་ ས་ རོ རེ 
༦ །༼ཆོ་ཉིགོཚོདའགའ་ཞིག་འབུལ། །དེལ་མརདི་ལནྐགལ་བཟང་དགའ་བེད་ 
, ཐྲུལ་བ་ལཱས་ཉེ་བླསསནས་སའ་ཡང་བཀའི་ཕེབས་གུར། སགས་ཏིལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཐག་ 
༩ །ཡ་འ། མིན་ིདབུམ་པའི་དབང་ལེནཔའྱ་བལ་ཡངྱ་རུདོ་བཅུད་ཡེནསདྲ་བ་འེར་ ཤེས་པདྲང་ 
ཡུང་ཁམསྤ་ཐར་ཤེས་པའིབ དརིམ་དང་། དེ་ལས་ང་པནདུ་པྣ་བཱ་བའི་མ་གས་ ངཱ རྩང 






= ༤ 




















བསྣར་ཤེས་དགསོན། སབ་མདེཉིད་ཐུའནས་བེདྡ་དོགསྭ་ཀི་དོན་དང་ཕན་བཞིག་དགོས་བརའགྱུར་བདང་། དེ་༥ 
ལྟརནསྨིན་གྲལ་གཉཾས་ཀྱིམྱ་ཏི་གིའིམཔ་ཕང་དནོསི་དྲད་འགུར་བའི་པོར། ཚུལའད་ི་ལར་ཡཧྱ་གྲིི་བ་གནང 
བའིཆལ། ལནདྭ་པུལ་བནི། གངཞིགྲ་པ་གསྦ་ཀྱི་ལམ་ལ་བཏེནནས་ཆ་གཅིག་བར་ཆུབ་བླསབ་པར་འདོད་པ་ངེས་ 
ནིཐོག་མན་བ་མམཆོནྷ་ཝཱན་ལྷ་སིནྱ་བེད་ལགས་པརཤུས་ནུས། དྲ་རེས་ཕྲལ་བེད་བྱསེད་ཛོགས་ལ་འཇྲུག་པའི 
ཇྲ་ི་གོརིམམ་ལག་པནེངེས་པར་དགས་ལགས་ཊི། སྨན་བེདྱའི་དབང་དེ་ཐོག་མཞུབ་བདོ་བྱསདཇོག། 

































རལིས་ིརིཾ སི༽ི་ཾ འོ 
ྱ བློརསས་གོབ་་་་མ། ། གསུད ད་ 
ཌཱ 
















ཏི ཞལ རར 
ཡུ་བིནང་གཞནགསམྱའཱདག་བྷུར་དུངབཅས་པས་དླུད་དནས་ཡེ་གདོད་མའི་ཡིན་ལུགས་དང། ` 
ངེས་ཤེས་བྱསིད། དྷཉ་བུའི་གནད་དནྱཙི་གལ་བ་དང་ཡི་ཝན་པ་ལ་གསངབ་བླསགནན་དབྲོསྲ་གུབ་འྱི་གེགསསུ་ 


པའིལམ་སལ་དུ་བཅུག །དའིལ་འཁོར་དྲུ་གཞེགཅོངྱལ་འོབན་ཏེ་སྣེད་གཞལ་ཡས་དང་བཅུདྲ་བཆོཀྱིཀི་ 

















!¡ 





171¡ ༄༅། །ལས་པ་དང་། ཏིལ འི 
3 བ་པའྱི་རོལ་བ་དགོས་ སདང་ 
ཏད ཇྲང་ ད་གས གྲོད ཡུང་དེ་ 





སལ ད་ས པའྱཔི་མ་ 
དོཤོམ་ལེག་པརྩང་ལ། ཡང་གངབག་ི་འ་ཉོན། ཙུ 





༣༡༩ ཆོགའེ་དབང་བླུརཁོནལ་ཅུས་དགེས་མི་དགོས་སོགས་ཀུང་མངེས་མོད་འི། གངྟཏུརཡང། གོལ་ལམཉམསྦསའནྱརདྲཱདལམ་༥ 
× དབང་དོན་ཧི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡིན་ཤུར། སྨིན་གྲོལ་གྱ་གེ་རིམ་ཕྫ་ྱིནེའདེ་ཀས་རྟོགས་པརའགྲུར་བའོ། །སྐབས་འདིར་འཁྲེས་དེན།སྭ་བྷཱ་བདེ། 
༄! སྔ་གས་དནའད་ལ། བྱས་ཕྱན་བྱ་མཁས་པརྣམས་བྱ་བཞད་པར། དྭ བྷཱ་ཝྲ་ནིའཁེརའདས་ཀྱེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་གདོད་ནས་དག་ 
 པའི་ཨྟིཾངཉིདྱ་ཧིདོནདང་། ཤཱརྦཱའིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཡུལ་གདོདནུས་དག་པའི་ཉོང་ཉིདདེ་དང་མུལ་ནལ་ཤེས་གཉིས་དབེརམེད་ 

པའི་ཙང་ཉིད་རི་དྨོན་ཡིནནོ་ཞེས་པའི་དབེ་བམཛོད་མོདྱ་ཀང་། བདག་གྱི་བླུན་ཚོད་ལནི། འདི་གཉིས་ལ་དབབེ་བྱ་བེད་དྲན་ཞིག་མཚཐོང་སྟེ། 
།སྔགས་འདི་གཉིས་ཀྱི་འབྲུ་དོན་ལ་བཏགན། ཨོཾ་ས་ཌྣ་ཝ་ཤུྩ ཞེས་པ་ནི། རང་བཞིན་ཤྱིས་དག་པ་དང་། སཇ་ཇྷརྨ་ནེ་ཆོས་ཐམས་ཅད། 













ས་སང རབ་ད ང་།ཨྐོ་མ་ 
་ བོ ཨོད 


།ཉུཾད་ཀིུ་དོན་གསལ་འ་ ི་ོ །བར་ 
རི རམས་གཞི་གྲས་ནས་སྟོང་ཉིད་བསྲོམ་ 
ནུཔ་གུ གྲ བག་གིབིནགྲསམ། ནང་ང 
གོ ་ལ་བསམ་འདུག་ནངང་།མི་དཔིགས 





བརྱ་གུན་བསུམ་པ་དེཀདམིགས་པཚོབཆ་ཤོསྦཨཱའབུརལ། ཟོབྱབྱསྭཧི་ོང་ཉདདེནིགདོདམའི་གནས་ཕུགས་སུནམ་ཡཔའོ་ 
རོ་བའྱི་ཕིར་དང་། ཝཱགས་ལ་ 





།མཐའད་གཅུ་གསུངས་པ ཅཅ 
སྟཾ་པཉིད་དྲུ་བེད་པ་འདིས་ཀུང་དང དངོས་ལ ན་ཞྲི་ཐུབ་པུར་ 
ད་ཡོད པ་་ 





176 





།དང་ཊ རེན་དང་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅདྷ་ཇང་པ་ཉིད་ཀྱི་ནམ་འྲཐཱལྤ་དྲ་ཏྲོགས་པའྱིིརའོ། ` ་ ༨ 









བསུམ་པལྭ་སྣུབ་དའྲི་མགསདནོད་འྲབལ་བརྩྱི་བྷུ། འབྲག་ོགསསུམ་མཚནའདིནྱསི་ཏོགཔདེ་ཁོརདྷཱང་ཉིད་ྲ་ཕུང་ཐུབས་ཡིན 


༧ གས་ག ་ོོ་་ཡ ི་་ བ་བ 


ཇྗེའིགསུངས་ལས་ཀང། དྷེ་ལ་བུའྱི་མགསྒ་རམཔ་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བརོད་པནི། ཇང་པ་ཉིདྟ་ཏོག། མདུ གུང་ 
འགངས ཡུང ངུ ཡུག ཡུན་གསུམ་ད་བཅོད ལེས ཨུ 


འཁརའདས་ཀྱིསབྲ་པས་པའི་ཆོས་མཐའདག་དང་པརོ་ཡང་ཏོང་ `` ིཉུརཡངཇི་ 






- ཤཀ 





ཆགས་ས 
རྫ 


བ 





180 













ཤྱ 
གས་འཚ ཞེས་སགས་དང་། ཐོ 
།སགས་མཆན།།ཞསསདགས་དང་། ཡོག་ལསྤ་ཀང་། རྡོརི་པེམསདཔའསྤེམས་དཔའ་ཆ། །ཇྔོརཾ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཀུ 
ཞུན་གཤེགས་པ་འུན། ། 


5 7 ༨༢༡ 
དང་དའ་པྲའ་ ནན་ བཟང་། 

ཆི | 
༨ ~ 






།ཞེས་པདངདགོངས་པ་མཚུངསལ། འདི་ལྭ་སེམསདཔལ 
འེ རེས་ལ ལེ ་ིི་་ལི་་ སདཔལའེས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་ལ་བྗོད་ 
དམཆོག་སྤེམས་དཔའ། སེ་ཤེས་སེམ་སདཔའ། རདབསེམསདཔལཞེས་བུརྡ་པསམས་་འ ཨོང 








།སྙཾམང་མོདཀྱི། སྐབས་དོན་འདིརནིརྡོ་རེསེམས་དཔའ་དང་ཧེརུ་ཀ་སེགསྔ་མོང་ཐདདྱ་ཀང་ངོབི་དྩོརོརོ་མིདརིགས་བདག 
བརྡར རར ད་གང་ི་བདབད་་སག།ེད གས། ཧི 
དབང་གླི་སབས་ བྱ མ་བར ངེད་གྱལསཔ། རུ་ངན་རྩྭ་བའྱི་རུང་མེ་ཉམས་ སགསྦ་པ་དང་། རཱ་བ་དང་རབྱཏྱཱ་ཧཱ་ 
༧ སུགས་ཡཱནལག པའི ུཔདེ། གས་ཤིང ནེབབཅའེ་ངོང་ན།་ ཤྭ་ཁག་དོད་དབུགས་སེམས་དང་བཅུའ་ 
པའིནངགིཁྱམས་ུ་དང་ ཧཿ ྟེ།དེ་ མཿ ལ་འཇུག་པརགདའསེ། ངུས་ལབོ་ཉིད་ 
ཇེ བོིདས་ིརརྱགྱིརནིམངཞབྱོ། ནག་མོའབརའ། སེར་མོའབརབ།དམར་ 









ངི 








182 






མེ་ཁབ་པག་དུ་བམ་མིགྱ་རུ་མ། མར་མེམ། མཁའྱཐཱངམ། འདི་གབྙིསུ་སཱ་ཆོགས་ ་ཡུམ་༽ །དཔེ་མ་གྱིདབངྱ་ཡག་མསྟེ།།དྷེ་ཊར་བྱང་པོནནུས་མ་བཅུང་ 
 ་གསུངཝསྭ། །མཆནདང་ ངམངྐོནཏོགས་སགསཀི་གསལ་ཁནའདིརངུས་ལབོརྩིའིག་ཇའི་རིགས་ཅོམ་མྱ་འགས་ཤིང་བདགལ་ 
དངིས་གམས་མེད་པསྱད་རམའཚོལལྲ། ཆུདྲ་པ་གཞནམྷ་རནཁ་ལསྦ་ཝ་པོད ་གནསསུདག་པནྱིསནམསེགས་ཡུ་མྔ་པ་དང་། 
བླདརེ་ལཱནི་གླར་གསང་རྲེ་མསེགས་བུའྲ་རའམ་ འདྲོད་ཡནྡ་ལའྱི་པ་མེལ་པེར་བ་མངའདུགྲ་རུང་།དུས་གབོར་དྲ་ལགྲསཀྱི་ ལཱུ 











| སླབསདནགང་རིནཔ་ནེད་ཉིྱ་ཀྱི་ནུདའྲགེལ་དངདཀིལ་ཆོགསགོས་ལདེ་དམེ་གཅོད་གནངཚིལ་ལགས། རྩྱང་གཞི་སྩྱེའོ་བྱེད་པེགྨ 
སྐབས་སུ། འདོད་ཆགས་བཞིི་མང་བོར་བཤད་པ་ངྙི་པར་ཡིན་གྲས་ས་པནེ། སྱིར་ག།མངརྔ་གསཀྱི་རྒྱད་རྲེ་བཞོབབུང་ཆུལའཆད་ 





]༄། 


༨༡༠ ༨༽ 
ཡོད་པའི་གཉེན་ 


མོངས་པ་ཐ་མལ་རང་གར་པད་རུང་བར་ནི་ཐེག་པ་གོང་འོག་གངནས་ཀྱངམ་བཤད་པའྱི་ཕི་རན་འདིར་པི་ཛོམ་དྲུ་མངྱ་པར་བྲགཔལ། 
ཁྱད་དོནལ་ལམ་དུཿཁྱེརཆུལ་ཡང་། མནང་ག་གི་གནད་དང་ྡནན་ལམ་བྱི་བྲོགས་སམ་བོགས་འདོནདྲའགྱར་ལ། གནད་ཀྱིསམ་ 





184 





ཟིནནདུགྲ་མགས་མེད་པར་བཙན་དུག་ཟ་བའམ། དྲངརཱ་འཆིང་བའི་མན་ངགམེད་པར་ལོངས་སྱད་པ་བཞིན་འཕུང་ བརྡའགྱན་ 
ེ བའིགཏནཇོགསྦ་ཀྱིས་དབང་གིས་ སྲང་དན་བྗརོད་པ་ལགས་ཀྱེ། དབང་གཞིའིས་བསའདེརནི། ཇྙི་སྐད་དུ། དབང་དྭན་རབ་ དབྱེ་ 'ལུས། 


ཤཱ དངའཞི་བདས་འདུདརགསུ་བཞི་བའི་ཐམལ་རབབའིརྲེམྫ་མངོནས་དགའ་བཞི་སགསི་ལེན།ན་ངནདླ་བདཔའ་དན གསན 





བུམ་དབང་བྷལས་པས་ཆོམ་པའི་འདོད་ཆགས་དག །གསང་དབང་བགད་པྲས་ཆོམ་པའི་འདོདཆགས་དག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ 
འཁུད་འདོད་ཆགས་དག །ཆོག་དབང་པ། ་བཅངས་རྲོམ་པ་དག་པར་བེད། །དྲེ་ནི་འདོད་ཆགས་བཞི་བ། བྱ་ཕྱེངོ་ཚུལལོ། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ལུའ 






ཡང་དབང་གསུམ་པའི་དཧཀི་ཡན་སྐེས་ལེ་ཤེས་བདེ་ཏང་ཟག་མེད་མངོནདུ་གུར་པའི་ཡོནཏོན་གུ་བཐབ་རམས་༡ཝཱརྱ་གུར་བཞི་གམ་བུང་ | 








185 བྷ 


2 ངཱ 






༽ན་ ན་ཐབས་ལམྨ་རཱ་སྡར་ནྭངུམི་འྲགོ། ལ་བདག་གྲིས་བམལ་བཟང་དགའྱིད་དུ་བཤད་པ་ལ་ བཏེནནས། མའོནང་ 
ེན་ངཐེམྱ་བིདགོསཔ ་གང་ཡིན་པའདི་བར་མཛོད་པལ། སྤིར་ཡང་། གསུམ་པའིལམ་འདི་གཅིགཔ་ལྟ་ཅོས་མདགོས་པར་ 
ཟེས གྱུ་བང་ཆུ་བ་བླབབ་ཐབསུནི་སམྱགིས་མི་ཁུབ་མེད་། འོན་ ། འོནྱ་ཀུང་འདོད་ཁམས་བེ་སེམས་5ན་ནམས་ཀྱྱུ་རུ་ཏེན་ཡང 
འདྲི་ལ་རག་པ་དང་། དོའེ་སྟོབས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པའིནང་ནས་འདེ་ཉིད་ཤས་ཆེ་བདང་། འདེལཿ ཿདྲ་ཉོངས་ནྭྲ་གོལ་ཞིངམ་ཆྩོང། 
ན་འཆིངནས་འཁོན་བརའབུམས་འགྱར་བྱི་རྒྱ་ཡིན་པ་ལ་དགོངསཏེ། ཐིག་པ་འོག་མར་མངྱ་བའི་གོང་མར་ལམ་དུ་སེང་བའི་ར་ 
བར་གསུངས་ཤང་། དབང་གེ་མབས་སུ་ཡང་། དང་པོར་བདག་གཞན་སློད་བཅུདྲ་པང་ཁམས་ཐམལྱ་བི་ཞེན་པ་ལས་དྲྭབོག 






¿@ཾ 


རྫ 





















186 ད ཅིར་བུམདབངབ ཞདེནསྩཿདང་རུང་དང་ཐིག་ལྕེ་ནམས་ཐ་མལ་རང་རྐྱད་པ་མཞེན་པའི་དི་མ་སངྱ་ཕིར་གསང་དབང་བསྟན། དེནས་ 
(ཧྲ ཅེང ་ཱཱད་དུངདང་འིག་འ་ ས་ཐ་ཡ་ལ་རང་ཆུདཔརཞན་པའི ི་མ་ཐུབི་གསང་དབང་བཅའ། ཞས 
ཌྷ ཕྱིར་ཤེར་དབངང་སྒར་བས་ཉོན་མོངས་པརང་གར་འཆོར་བའིཉེས་པའི་ར་བླ་དང་ནས་བུང་པ་སྟེ། འདྲི་སབས། ཏེང་ལུགསྤ་ཏི་དབང 


 ཆོག་དགཏུ།གསང་བའེདྲ་བ་གསུམ་བསད། ཡལ་གསུམ་མངོན་དྲུ་གུར། ལམ་གསུམ་གནད་དྲ་རུད། ཅེས་སེགས་ཆུ་ནམ་ 
དབྱེ་མང་དུ་གདའ་ཞིང་། དགོས་དོན་ཡི་གྱཱང་བོར་ཐམལ་འངྱ་རུང་པའི་ཆོགས་པ་དགྟ་ཉྱེ་ལན་ེས་ཡ་ཤེས་ངོས་ཟིན་པའེ་དབུད 
གསུམ་པའི་དོན་བྱི་ར་བརྨ་མ་པནིང་། ངེ དེའྱི་ཕིར་ཆེ་རསྤྲ་རུང་པའི་ལྱརས་ འག།འ་ཞི་གན། དཔང་ཐིབྱ་ཀང་ལེ་ཤེས་ངོས ངོས་མ་ཟིན་པའི། 


དཿ 











187 ཧྭཱུཾ་ 


2 


ཤྭ 


བུ་སྟེ གཞན་ལས་ཁྱད་པརམཆོག་དང་ 


དང་། 


། 
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དང་ཡུལངྱུ་ཐཱར་པཱཾ། ཚོག་དབའརིན་པ་ཆེ་ཞེསྱབ་བ་ལགས། དེ་ལུར་གོང་གི་འྲའོ་བཞིན། དབངགྲུསམ་པ་དེ་བླ་མར་ཞིང་ 
བ་་བི་ཀནཔཆབགལསབག་ལས་ ལ། དེ་ཉིདལ་གེནནས་དོན་དམ་ལེ་ཤེསཀི་ཐིག་ལེ་མངོནདྲུ་རཱར 
ཆིར དགོས་པདང་། རྒྱའིཐིག་ལེ་ ཟག་བདང་འཆིང་ཞིང་འཕེལ་བར་བེད་པ་ལྔ་ར་ཐེམྨ་རུང་ཐེམ་གྱི་མན་ངག་ལམ་ མ་བཏེནཔར་དེ་ཝབུ་ 
རླ མིནས་ཤིང་། ད་མཿས་ཕཞིནདུགྲསུམ་པའི་ལམ་ལ་འབད་པརྨ་རོོམས་ཀུངྱ་རཱ་ལཱཔ་འོབ་སོགྲས་ཉེསཔ་མངཔོའི་རུ་པྭ གུར་ལས 
པྲ ཡེན་ཏནྱ་གྷི་གལ་ངས་དབེན་པཾའཆུལ་ནི།  གསངབྲ་བན་མེདཔའ་འབྲསབྲ་ངམ་ཡད་པ་སིང་པའྱ་ཧད་ལས། ཐེག་ལ་མཐའ་བལ་ 

བདྷེསེང་ཆེ། །འཇི་གཏེན་འདས་དང་མའདསཔ། །ཐམསཅད་གྲུནྲཀྲི་སོག་ཡེནཏེ། །ྱི་ཡརཝ་ཏོགས་འྱབང་བྲ་ལ། །མངལཔརྟ་ཏློག 

















×/ 












༣༠༠ གནུནད་དདྲམ་ འགབས། །ལབརཔའེ་བགུཆགས་བལ་མི་འྩགུར།།ཞེས་སགསྦྱརཆེར་གྲསངས་ིར། ཐངས་ཤུན་དུའཛག་མེདདུ་ 
| # པལ་ཞང་། ཤེས་རབྱ་ལནྷ་སིས་ཡེ་ཤེས་ལས་མི་འདའ་བར་བླག་བྱ་པོར། རྱརླང་ཐམ་དཱའདགྲས་པནད་འདྲ་ཡདྱ་བ། མཡཀས་རུས 
ཌ མྦཟིནཔར་ཐིག་ལེ་འཆིངྲནུས་པ་སྔའི་གྲ་བསནི་གནས་གབས་འུས་ཅུ་མདངསྟ་སབསཡི་ཉམས་ཙམ་ཨེ་ཡོད་དུམ། མཐར་ཐུག་ { 
% གུརྫུར་ལམ་དུ་འགྲོ་བཞིམིསད་པའི་པུར། སྐལ་བཟང་དགའ་བེདདྲུ་བོནྱྱི་ནམ་གངས་བཤད་པའི་དོན་དྷེལ་འལགས། ཡང་དབང་བཞི 

` ཐདཚུལས་ལམདང་བྱར་བའི་སྐབས། དྲས་ལབོརདང་དགེངས་པ་མཛུན་པརནང་དོན་འབེལ་པ་སགས་སྲ་ས་བྱང་གཉིས་པའི་ 
བར་དང་། བད་མཆག་ཉུ་ཙཱ་ཉར་བཞའ་དག།་པ་དང་སྱར་ཞངས་བཅུ་པ་མན་ལའསམ་གསུངས་པས། བྱང་གསུམ་རོ་ཇཾ་འཛོན་པའས་ 











རར ༈གནོ་བཅོགྲ་དབྱ་ཏུནཔ་ལས། ཡང་དག་དེནངདུ་འང་ལསནི། །ས་ཞེས་བ་བ་གང་ན་མེད། །བསོད་དུ་མེད་དེ་ལང་རིག་ལ། ། 
ན་པའེ་དཀི་ལ་དུཉི་ཤླད་བཞིན། །ཐམས་ཅད་མ་འུསདུས་གཅིག་གྲས། །ཞེས་དང་། ལམ་པྲ་དམས་དང་དེ་བྷམནན།།སང་།་ 
(དྲ ལ་བདེ་བར་ཤར་བ་ཡིས། །ས་ནེ་དང་པ་རབ་ཏུ་དགའ། །ཐེཆོམ་དིམབལ་བ་ཡིས། །གཉིས་པྲི་མམེད་བལས། །རེང་སཱང 
ཡཱུ ཡེ་ཤེས་བ ་གསལ་འགྲེབ་མེད། །གྲསྭམ་པ་འོདྱ་བེདས་ ་ཡིནནོ། །འོད་གསལ་སྲངབྱ་ ཐོགས་བྱངརྦ་ཁུབ། །བཞི་པ་འོད་འྭོའིས་ཞེས 
 ཊྱ། །ཉོན་མོངས་སྣང་བ་རངདག་པས། །།ཝ་པ་སྦང་དྲཀའསྲ་རུ་འདོད།།རངརིག་ཐིགལེའིགྲུར་མིནཔས། །དག་པ་མངོནདྲ་གུར་། ། 
པའིས། །དེ་ལ་གཟས་པས་འཁོར་བདག །བདུནཔརིང་དུ་སོང་བའེས། །སྭ་ཡི་འོད་དང་ཞིང་ཁམས་ཆུས། །བྱརད་པརི་ག་གཾ། 










' ཞིགྲ་མོངས་པ་བདག་འྲས་འབུལྱ་རུག་ལ་མཆིས། ཡང་བུ 
ལ་བརན་པ་ཡིན་ནམ་གསུངས་པ་ལ། གསང་མགས་འོག་སྨརྣམ་ལསའི་བསྱེད་རེམ་གཙོ་ཆེར་གསུངས་ཤིང་། དེ་མཐར་ཚོགས་རིམ་ལ་ 

















ཡོངས་ཇོགས་མགྲསུ་སར། དབང་ངད་དང་མཚམས་པར་ཇེས་གནང་རིག་གཏད་སེགས་ལས་མི་འབུང་མདལ། བླ་མདུ་ཀྱི་རྒྱུད། 
ཛྲི་སཾ་སའྱི་སཱནྲ་གལྱ་པི་གྲའང་ལས་ནི་ཐོག་མརབྷུམདབང་གིས་ལུས་དོ་རར་ཡེནས་གནས་ཀྱང་རང་གིས་རངམརག་པར་བབླིབས་ 
པའི མམབས་་ཏེ། བེད་མྱའི་ལམ་བྟསན། དེ་བཞིནླང་གསངདབངགིས་ངག།གྲསུང་དོར་དང་། བླབས་བརོདྲ་ཡགསྱཀི་ལམ་ 

རྔོགསརི: མཚན་བཅསརུ་ཐིག་ནུང་གསུམ་ཇིན་ཅིས་བབ། ཤེར་དབང ས་ཡིདྲ་བུགས་རོ་ཇེ་དང་། བདྷ་སང་གསལ་སོང 
རབ་བ 'སྤད། ༥ ཇི་ལབོར་ལདས་ལམ་གསུམ་སེམསལ་ཇློག 


3 


ཐ །བཅྡུ་རོགས་མཆོན་ཙུམདུང་ བ།ནསྐུ་གབུས་ཀྱི་ལསཚོགས་སེགས་བྷཏུན་པམ་གཏོགས། ལོ 
གིབསེཾ 








ཟེ 
: 





198 










རོ ༤ དྲ ཐཐངལུགསས་དངྱབར་རལ་འདཡུརབརམ་ངས ཏེ། རྒུད་རཱཱ་ཀུནྱ་བི་དོནའབུས་པ། །ཇོ་རེའགནས་གྲ་ 
ཱ རས་རླེག་ཁྲ 
པྟཾ་ས། །མགས་ཀྱི་དགེ་བྷསནཉིད་དུ་འྱཧུར། །བྱང་གཉིསས་ཡེ་འབོསབུ་ཐོབ། །པགྲི་ནྱི་ཧལ་བའི་གྲསུང་རེར། །མིན་བྱེད་གྲགས། 


།འི་བོད་གསལ་འདིབས་ོུ སཚན་མདའི་ངོགས་རམ་གཅར་མའོང མཇོས མདོརནྭ བཱམ་དབང་གི་བླཆེད་ 
༧ རིམ་དང་།གཞན་གྲསུམ་ ཡེང་ །སརིམ་སྙན་པ་ཡེན་པསན་བའི་ བར་ལནི་ ཅལམ་གིའིམ་པ་ ཆགསལམ་ ལ་ལམ་ཐ་ ཆང་བས།ཚོ༔ 
པྦའི་བྱང བཅོ ་ཐུག་པ་འཏས་འེའམཐའ་དེདནྲོངལེདཏེངརུ་གདའ་བགས་ཤེང། གཞན་པ ཡུགས་ལྟུད 


0 


་ཡེ་ ཤེ ླསེདཔའ་ལམ། །མྷབྷ་པ་ཕྲི་བུརྱ་ཧེད་པ། །བུམ་པའི་དབངཞིདང། ' 







ཏུང 









གས་བ འི ག་ མ་དག གཅང པ་མ བྲའརྒྱམཚནནིའོགྲནས 
སྙོནལ། དང་པར་རོམཿནང་བྒམཚུལྱ་ཏྷི་ཀབསའདིར། ཉི་དཀྱིས། ་ ལུ 













ཐོབཏཱ་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའེ་ཐུགས་ཀའི་ཐིག་ལེཏི་ ཏི པཔེའཛོནསེམསདཔའ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་དེའཇོག་པའི་ཛོགསརིམས་དང་།དེ་དག། 
མྲ སར་ཤུནས་རིམ་ཙནདུ་བྷམས་ཡ་ཐར་དལིགས་མདྲདམཉམ་པར་འཇོག་པའེམཚན་མོའིན་པའྱོར་གྱསངས་པདེ་དང་ ཧྭལྤ་པར་ 
ྲ རྫོགསའི མ་དངོསྱ ིམ་འདྲི་བུར་གསྲུངས་པ་འདེགཉིས་མཐུན་མྱ་བུཔ་ཞེས་གསུངསཔ་ལ། གྲོངམ་དེནི་པིརམཚན་བཅས་ཀི་ཇོགས 
;།འཾམ་དུ་འདུན་པ་སན། དེའིདགྲོངས་པནི་འདྲི་སངས་བསེདའམ་གཙོ་བར་བྟས་ནནས། རོ་ རོགས་ེམདངོས་གཞིནི་དིལ་བུ་ རི ་རམྦ་པ་ 

* སེགས་ལས་སན་པར་བཞེད་པ་ཡན་པར་སེམས་ལ། ཉོ་ལྫའི་གཞུང་ལྟར་གསུངསརུལ་དེ་ནི་བསྐེད་ཇོགས་རེམཿནདུ་བསོམ་ཛུལ་ 
ཕྱིའགྲེ་དང་བསྟུནནས་ ་གསུངས་པར་གདའ་མོད་ཀྱི། །ལར་ སྙིངགི ཐིག་ལེསོགས་ལ་བཏེན་པལ་མི་ ཟབ་བའེ་ཚོགས་རམ་སམ།སླེལ 


༡ 










203 
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ཧར 


ཟོ རོལ་ན ལ། ཟབ་པོཐོ་གསརོ་བོོ་བཟྟསངོཆོན་ཉོདལ་བནོདཔདོང་། ཕང 
རིར ེས་མསགེས་གདུས་ལ། ཟ་ འཇོགས ལལ ིབསའི་ འན ཉད་གཞིད་པད། པར་འ 






ཐླུམཛཱས་གཞུནམིབུད་པར་བྱད་ཚོགས་ཅཆམཆད་ྲ་གེམཔའི་དབངདེུཛད་པ་ལོས་ཡིན། བྲན་བྱགད་ 
ལནི་བང་རེམ་མདཀོས་མོད་ཀི། ཟུང་འབེལ་ལམ་རམཿནད་བྲ་བོམ་པའལྟསང་ས་འདིརནི་ཐུནམ 

















༤༨༨ ༤༧ <¬ ` ༨ \༄ 
བ། འདི་ གུསྭ་ཀྱེ་ཆོསྒ་གདདུ་གདའབས་གསརམལ་ཟུགསརུང་ནའང་། ཆེདོནྲ་བནཞབས་ཏིས་ལ་གམོའི་གྲའངད་། 
བརྡ་དོནཏགས་གསུམ་གྱི་ཕག་མོད་ྱྱེབམཛོདཔ་དང་དགེངས་པ་གཅིགཔ་ཉིད་ཡགས་ཏེ། ད་ག་ལ་མཚོནན།བར་ཡི་ཕག་མོནྟི་ལ 





[ །བརར་ལི། དད 
༔ 7 











3, 2 ༢༠ །དོན་དམུམམ། གྲཟུགསྤ་མུཆེསྨ་བཱ་སོགསྱ་ཏི་དོནལགས་ཏེ། ཨྤུརཱནརིནཔ་ཆེས། ཏགས་ི་སངསྦྱརྭས་ལངས་མློད་ 
རྫོགས་སླ་དང་། །དྲོནྲ་ཧི་སྩངས་ཆོས་སུ་གང་ཡིན་པ། །ཆོས་ཉུད་རིག་བམཿ ༥ སུམགད་ལེནཔས། །སངས་རྐྱས་གཞནནས་མ་འཇོལ 
རྡེ་འབངསྣམས། །ཞེས་གསུངས་པྟ་ཏར་ཡེནཆ། སེམས་ཉད་ཏྲི་རང་བཞིན་འགན་བསེདརམྱ་ཤི་བདདོནཏགས་གསུམ་ངང་གས་ཆོང་ 
ནི། ཇི་སད་དུ། སློས་པ་མེད་པའི་རང་བཞེནལ། །ལཱ་དང་སྲགསནི་ཡུངདག་གནས། །ཞེས་པྭ་ལུརལགས། དྷེ་ཏུར་བེངྡ་ཇོ་གས་འིང་ 
ཅན་དུ་བྲགོམཚུལ་ནི་གང་ཟག་ལས་དང་པོ་བྲ་ནམསྲཁིང་ཐབས་ལ་དགངསནས་སེ་སར་གྲསངས་པམ་གཏོགས། ཿང་དག་པའི་དོན་ལནི་ 
ནམ་ཡང་ཟུངའཇུག་ཁོན་ལསམ་གཡས་པྷ།སེ། གུན་ཇོབ་ཏརྨ་སོད་ཀི་འཇིགཏེན་དང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀང་མེད་བཞིནདང་ 
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པའི་ཆོའྲལྔ་རཱལ་མྱ་ཀི་ཡཱལ་མཔྱ་ཐཱ་བྷུསེ། གཤིསྟ་སེངཔ་ཉིད་དང་། གདངསའགག་པ་མེད་པ། དེ་གཉིས་ཀང་ཆིག་ལུ་ཐདད་དུ་བརྗེད་ 
ཀུང་དེནལ་གཉིས་སུམ་གྲབ་པའ་ཟུང་འཇུགའབའ་ཞིག་ཡེན་པ་དང་། ལམ་པའྲེ་ནལ་འབྱར་པ་ལ་ཡང་བྱསེད་རིམྱ་ཐའི་འཁོར་ 
ལོ། ཚོགས་རིམ་རྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགསྣ་རམྲ་བངས་ཇི་སེད་བོདྱ་ཀ་ང་། གཞེ་ལམ་འབས་གསུམནམ་བི་དུསནའང་། གཤི 
མ་གུབ་པསྟ་སང་པར་ཆུམ་མེ། གདངས་མ་འགག་པ་གསལ་པར་ལམ་མེ། ང་བེ་གཉིས་མེད་ཟུང་འཇགཏུ་ཁཱིག་གེ་བ་ལསནམ་ཡུང 
' མ་གཡོས་ལ། སྣང་བའིཆ་ཐམས་ཅད་ཡི་དམ་ཡབྱ་ཀི་རང་བཞིན། ཧང་པའཆས་ཅདཡྱུམྱ་ཕི་རང་བཞན། སྣང་རྙེང་ཐ་མི་དད་པ་ནི་ 
ཡབ་སུམ་ཟུང་འཇུག །དེནྷི་ར་ལ་འྱོར་པའི་སེམས་དང་དྱབེར་མད་པ་ཉིདདོ། །དྷ་་རྟ་ཏེགས་ཆོ། སེམས་ཉདའགག་མེདྱ་ཀི་འཆར 
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གཉིས ་ཟུང་འཇུཊ། ༽ལམ་ཐབ བས་ཤེས་ཟུང་འ ཇུག །།འབུས་བླུ་ས་ག ཏིས་ཟུབའཇུགཉིད་ལྕ་ཆལ་བའི་གསུངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅུད་་ 
ལྔ འདུ་མོད་ཀྱི། ངྟ་ བུར་མ་ཏོགས། གལ་གཏོག་ ༽ཤགསྟ་རོག་སྦྱའི་དབང་ངྲུ་བུ་ར་པ་དག་ནི་གང་ཟག་ གཟང་སྱན་དུ་བདམད། དགང 
-ཾ བཞིནྟ་ཏོགས་པྷ་ར ནམས་ལ་བྱཔེད་ཛོགས་གཉིས་པ་ཟུ པའཇྲ་གཏྲཱ་རཱནྦྱཾ་ཧཱིསྲ་བུང་བརམ་ཆེས་ས། -།ཡང།བསེད་ཇོགས་གཉིས་ཀ་ 
ཊཾ ཡེ ན་ཐོག ག་གཅིགཏུ་མཆང་ནཉོས་བཅི་ལ བུ་ཡོད་གྲསུངས་པནི། ོ་མངཝོགས་རིམྱ་བ་སམ་ཟན་པའི་བཅྱད་རརོྲ་བས་བས་འུན་བཅང 
༢ །ཡིན་ལ། དེས་ནོ་གནས་སབསྱ་ཀི་འ འྭབས་བྱ་ཐུནམོང་གི་དངོསྤོ་བབཙོམ་འབུར་སེདནའང་། མཐད་བུ་ཇོའ་སྱ་བུ་ གི་འབས་བུ་ལ་མི་ཉེ་ 
ཉི། ཇི་ ང་ན སྐདདུ།རྐྱག་དངར་ལུགས་གསལྱ་བྱུརྱཀུང་། ནིནངྱ་ཧུད་པར་བསམན། ། །དཟུངའཇ་ ཞོ་འྭབུལ་པའླེ་བ་ཡིན་པས། །མ་ཁའལ 







༧ ¬ 


དཱ 













།རུང་བར་གསུངས་པསན། ནྭ ཅ་ཐི་གླ་དུང་གསུམ་ཆང་བཞི་མི། མི་ཁེནལགས་ཤིང་། འབྲབ་བྲ་གཞནནམས་དངིབྲས་དང་ཁདེགྲ་ཐ་ | 
དད་པའི་ངབང་གིསྩ་ཚ་ “གསུམ་ལབོར་ལྭོ་དུག་སོགས་ བཤད་པའེ་དོན་ཡངམ་མཆིས་ (པྭ་སེ། ང ་དཔེར་ནརུལ་ གནས་པའིཉའིརགས་་ པ 
རྣམ མསྭ་ཏྲི་སིང་ནི་མ་གེའིནངན་ཡོད་པརྒ་རུད་སེ ནས་གྲསངས་ཕྱིར་དྷེ་ཅ་རན་ལབོར་ལྭ་ལའིའིམ་པ་དགྲ་ཀྱང་བཞད་གད་ཀྱི་ ཏ་གནས་སུ 
བཱུ འགྱུར་མོདི། དེས་ནྲ་སོགྷ་ཛ་སགསྤ་རོང་འགྲོ་བམིའིབུས་ཧན་ཁོད་ལ་འཆད་པ་ཉིད་འཐད་པརསེམས་སོ། །བར་སྲིད་པའི་ 
འགྲ་ ལ་བྷ་ནམས་ཀྱ་པའ་དུ དུགཡ་འདུ་བར་ འ་བཞིད་དྭ། སྐྱི་ཿ བྱ་ཡཾ་མའམ་པལ་དྲུ་མདུ་དྱ་ཀུ་བསལ ཕྱ་སི་བྷ་མམ་ དྷཉིདཀི་ཆ་ཤས་ ཡིན་པའི 
ཕྱིར་དང་། འོནཀྱང་། ལངིག་ཏེན་བདུན་པ་ཞབས་ཏྱཾ་སམནདཏེ། ། ཞེས་སོགསྱ་ཏྲི་སབས་སུནི། འགྲོ་བྲ་ངག་གྱི་པིང་དུ་གཤིན་ངོའི་ 












¿, ཛཱུ ་དགེས་པ་དང་། ༥ ལར འདིབས ནང་དོན་ལས་ནི་མཁརདར་མྱབ་ནཔ་ར། ༨ འཁར་ལེ་ཝའ འེབར་ཐག་ཏུ་སེར་མྱོ་པེད། ། 
དང་བཅུ་གསུམངུ་གསུངས་ ་ལ། རྒུད་ཇྲེ་ལལ་ནས་ནེ། སྱེས་བུ' འསཚད་ཆོགས་པལ་དྷེ་ལ་ར་ཡིནྱ་ཀང་། དེ་ པས་ལུསྦ་རག་ཚོད། 











ནེམས སྣ རི སརབམདདའ བ་མ བླ འཁོན 


25 4 ` ྲེ མོ །དང་། རྩོ་ཧུང་ཊ གཉིས་དང དངྱ་ལ་ པོལ་ ཡེ་ཤེས་འ ཀྱཚ་ དྡ བའི་བ ཡིན་པར་བཤད་པ་ཡ་ ཡུང་ཡོདལ། |གབུམ་ གཉིས་ 















































































2 ྷ ཡིན་པརབཞེད་པག གནསཆུཾལནི། སྲེག  སེགྲ་ཙུའི་ནངལ་ནང་བྱངུགཉ་ བུར་བཞེད་པའི་ལུགས་གཅིག་དང། འིྱད་པར 
ཞེད་པའྲི་ལུགས ་གཅིགྱ་ཀང་ཡོད་པྷསེ། དེ་གཉིས་ གུང་ལྟར་ཡངད་བུམ་མཆོག དེནྱི་མང་ལ་རང་བཞིནམྲ་བུ་བ་ པའྱི་ཚུལྱ་ཧཱསྱ་ཡིག 
ཉརར་་མཆན་ཉིད་བཞྲི་དནདང་། 


།སྤྱརུ་ལྣནམསནངདོན་སོགསནས་ཇི ཇི་ལྟ་ར་གསུངས་ང་ བཞིན་དང་། 'ཀར་དམར་སྲོག་ ་གསུམ་བེ་ གནས་ 





























ཡར་མངྱ་ཧྷི་པ་སྣ་སོགས་ཟུགས: 





226 [° རངམ་ས་ལམ་་་་་་རྫཔ་་ར་ རར ༨. བག 
ཚུལ་སང་དབཞན་ཏེ། དིའི་མིང་གྲིནམ་གངས་ནམས་ཀིཞིབ་ཆདང་བཅས་པ་དགནི་ནང་དོན་དང་ཐསབཤད་ལས་གསུངས་པ་དེ་དག 
སྨ ཡསུ་ཆུུག་པ་འདེརབརོད་མ་དགོས་ལ། སུམ་ངུ་ཛཱ་གིས་མདུད་དཔྡལནཔ་ནིའླེརུང་གཉིས་པོ་དྲྭགམར་འཕྲིལ་ཚུལ་རེལ་མདུད་པའི་ 
#' གྲཔསསུ་བརྗོད་ཅིང་། མཆོག་མ་ཡིན་པའི་དྭབ་མནི་དའི་ཡན་ལག་ཡིནན། །སྲགློ་བུངཨ་ཡ་ག་གྱི་རུལ་དུ་གནས་པ་ཡང་བོད་ལེག་ 

¡ གི་ཨ་གྲསུམཁོག་འདིམ་ཡིན་པར། ཨ་ཤདྱ་ཨྲི་རམ་པས་རང་གང་དུ་ཡོད་པར་བཞེད་པ་མངབ་དང། ཁུད་པར་སུལ་བཟུང་དགའ་བེད་ ] 
དུ་བཤད་པའྱི་རམ་ཤེས་ཚོགས་བྱཧདདྱ་ཀྱི་རཱའི་འཆད་ དོལ་དྷ་ནྷི་རིངམའྱི་ས་འུལ་ཆེན་པའྱོ་དུདྲ་ཕྲི་དམསྱཀི་ལུ་གྲས་ཝ་ར་ཡིན་ཞིང་། གསན 


༨ ར་ལ 


མྟོལ་རྐན་མས་བཤད་དུ་ཡོནོཏནྱ་་་ཁྱིམ་ཉལ་འད་ཞེསཔ་དདང་ཡང་འབེལ་གཅིག་པརསེམས་ལ། ངོ་ཁྲའྭ་གེལ་ཆེན་དྱུ་ནི་འདི་དངྱ་ཐཱ། 
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། མའུན་ལ། ལྔ་འདུསྱི་ཐིག་ལེ་དངོས་བྷསནྷ་སིང་གར་ཡོད་རཱུ་ལ་བཤད་པ་འདེལ་མུ་སིགས་པའི་ལུགས་དང་འདྲེསདོགས་གསུངས་སྣང་ 
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རྙིང་ལུགསའོད་གསལ་ཐོད་ནལྱ་པི་གཞུང་མཐའ་དག་ཏུན་གོང་དྲུ་མོས་པ་འི་ དྭངསམ་ཝཱ་པོ་ པ་འདེ་དག་ གི་དཱངས་མའེ་དངས་མ་འོད་ 
.ི་བཾ་ འི་རམ་ པར་ཡོདྒ་རུལ་ནན་གིས་ གྲྭསུངས་ཤིང་། ཨནཏུ་ཁ་ "ཅྱེྱི་རྒྱང་ཆེག ངག །སྙིང་གི་དབུས་གྱུར་པདྨོནི། ། །།ཞེས་སུགསྭཀི་ 
ཀློ ཛ་ ་དདུང་ ཕྱརནས། ཙྩ་མཆོག་ དྷ་ཉིད་ཁྱ་སེནལ ་བརྐྱ་རབས་ དྭངསམྱ་ལ་འདུས་ཏི་ ཉི་ཡོནོ་ཏཱན་མེལ་ཐབསྣ་ཚོ་ཆེ་མགསུངས་པ་ལེད དྲ་ངིང་། 
དེ་དང་མཐུ༔ ནཔྲ་པས་ ་འཤདདུ་མང་སངམོད། ལརྒྱ་ུལ་བ་ཡང་དགོན་པ་དྷ་ཉིདརེ་རང་་བུང་གྷི་ཕར། ནངདྲོརའི་ལྲསྦི་སྣང་ཆུལ་ཇི་ལྟ་ 
ཀྐ པར་གཟིགས་ཤིང། གཞན་ཡང་རིནཆེན་ནམ་བཞི་ལ་བཏེནནས་ག གས་དམའ་གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་དང་། མི་བ་སྐོདོ་བྭ་དང་ཡུལ་མར་ 

བ་སེགས་ལསྟ་རིངམའི་གདམས་པྨ་དམསྐ་ཏྱི་སློ ༧ྡའོདཛངསཔ། འབྲི་གུངབ། སྦྱར་པ། ཀྲོངག་པ་པཞི་ཡིནནོ།། འདོགས་བཅད་བའི་མཐུས། 


རླ 









| ཙར རོད་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་འཆར་ ར་བའིཏེན་གནས་ཡྲིན་པ་ལ་དགོངས་པའོ། །ལརཡང་། ]གསརམའི་བདེདྱབས་གསང་གསུམ་དང་དུས་། 
རྗ འཁོླནུམས་སུའ འདི་དག་གི མིང་དང་གནས་ཆུལ་ཅུངཞིག་མི་འྲད་བའབུང་བྷ་འུད། རྙིང་མའེམ་ཧཱ་ཨརུཿཨ་ཏིི་རྒུད་ཛྲེ་སེ་སེརའཆད་ལུགྲ། 
མི་གཅིག བསན། ྱི་ནང་གཞན་གསུམ་རྱི་ཆུལ་མ་ཐའ་དག་ །ལེ་ཤེས་ཀི་གཟིགས་པཔི་མངོནོསུམདུ་བུར་བའྱི་མེསཆེན་ནམས་མ ་གཏོགས། 
འང་ཅུག་ པ་མེ གྱི་སོད་ཡུལ་མ ཡིན་མོད དོཅིང་། དའབེལ་མང་པོའི་རབ་འབྱམས་སླ་བར་ཞལ་གྱི་བཞེས་པ་དག་ ཀང་། ། གྱི་ལིང་ཞར་པའི་འགོས་་ 
ཏྟརཾགཾས་འརྦ་དུང་ཟད་འའོགས་བ་ཁནམང་བར་གདའ་བསན། རོངས་དོན་བདག་འདྲ་བ བས་ཡིགཆར་ར་གཉིས་གཉིས་ལ་བྷཝས་པའི ད 
ཧུནཆོད་འདིར་དས་ང པའི་དགོས་པ་གང་ཡངམ་མཆིས་ཤིང་། སྐལ་བཟང་དགའ་་ེདངུཚོགས་བརདྱ་ཀྱི་པ་འི་དངུས གཉིསལ་རྟ་ལསཔའི 












རྭ 





„ ཙཱ སག གནང དབདག་འདར་ངགསརིསབའི 


ངམོདལ། སྤྱིར་ཡང་། གཙུག་ལག་འཕྲེང་པའི་གསུངས་ལསནི། ནང་དོནྱ་རི་འ འབྲེལ་ 
པཿ ཡི སྤབས པ་ཆོསྤྱ་ཧལ་བྷསནོཔསམཛཾད་པ་དལས་ལེགས་པ་མི་འདུག་གསུངས་སྣད་ཡང་བདག་གི་ས་ནི། ¥ 
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༄༧། །ྱི་ཏིང་ལསམ་མཛལ། ངོས་བོ་འབེལཆེནནྱི་རཱའིའིག་པའི་བཤད་པྱ་ཆུ་ཆེར་གནའ་བཅོམ་ལས། གཞུངདོནཉིདནི་འངའལེལ་ལས་ 
ཞིབ་པ་ཞིག་གནང་ཡེདམདོག་མི་ཁ་བརསེམས་ལགས་པ་དང། རིང་མའི་ལྭ་གས་ལན། སླབ་དཔོན་རིན་པྲོ་ཆེས་གསུངས་པའི་གཏེརཆོས་པལ་་ 
-. ,, = ཀུ < ཤེ ^. ༢༣ ༨ གྲན ༡༢༦༨ 
ཱ ཆེན་དྷུ་ང་ཐི་གླ་རུང་གསུམ་གི་གདམས་པྱ་ཧུས་བྱམས་བསམ་མཁ་བ་པམཆིས་པའིནངནས། ཟང་ཉིད་ཀྱི་མཐེང་བ་ལནྲི་བམདགངས་པ་ 
ངྒེ པའིནངགི་ལར་འྲབས་ཆེན་སོརྨོ་དུང་དག་གི་སྲི་ཞོརཉིད་ཁོན་ལེགས་པར་གཞིང་། ་དེའི་དངས་པོའི་གནས་ལུགས་འཆད་པའི་སབས 
རྣམ་ས་ནི་ཡངད་གོན་པའྲི་མསབདདང་ཤིནཏུ་མཐུནབར་ཡདཔ་དང་། གཞན་ཡང་ཡང་དགོན་པའིའི་ཆོས་ཞེས་དཔསངའྲབག་ལུགས་་་ 
སགས་ལྕླ་རུངྙའཏརྦ་བདས་པ་ད་ཡང་། མངའབ་དགྱམང་གི་གཏེརཆོས་་ཏི་བོད་ནས། པླད་ལམརམ་ཞེས་པ་དདངའུ་དག་པར་ལ་ཁད་དུ་ཡ 






བཱུ ཨ་དབ་གནུང་བའིཆར་ བའོལ་པ་དེའི་ལུས་ 

ཊ་པནི། རྤ སྦྲི་པའི་གདམས་པལ་པ གས་མི་འདྲ་བ །ུམངྱ་ཙིར། རང་ 

05 ར་དྲ་གམནྱ་ཉིནྨ་རཱབས་ཆེ་བར་ཡོད་གསཆེ་ 
ང་ 


བཔཞག་ཡིན་པའུམ། ཁྱན་པ༢ 
ལ་སད × མིགས་པ་མངནམི་ཟིན་ ལས་་ 





༈ུམ་ལ་བྣམ་བམ་གཏོགས་རུ་སགོས་ 





246 


“< 


༄ཾ.®ེ:6> 








༨༠༧༧༤༢༠༡༧༤༥ 


ཐོང་ནི་དྱར་པ་ སུམབམ་ཤུད་ཕཤ་ རར ོགྤྩསྣསྣྤྣྨྣྲྩྩྲལྣེསྣ པྲ ངའ 
རུ་འྭ་གུས་པྲ་རན་བའདཀ་ཡནྱ ན།མ་ །མ་ ཞབ། །ཞ་བར་གནསམ་ སྭ་ཅེག་པར་འྱ་གས་མཿ བོ་དོ 
མཁན་མགམཁན་འ ཀཔ་ཤུག་ཡབོང་ཟེརབལ་གས། སི ི|ིཾིིིེཾིཾིཾ་ 
འར་དུངབདྟས་ངརཆ་བརབ་གདབ་དང། རེ་བའརི་ལ་་ ཡིན་ཞིང་། ཛོགསཆེནསམསྦ་དེ་བནམས་དངྱ་ཅུང་ས་མཚུངས་ 
ང་ཟདྷ་ཏེ དཱ རང་སྐེར་ཕ་དགའ་ལ་རོག་སཆེནག་སན་པ་ཡང་སེམས་མེའིའི་གྲང་ཡིན་པ 
བརྡར ངཱ ཡདང། ཆེམི་ལྲས་རོངྭ་སཱནྷོ་ཙ་དགའལ་ཆོགསཆེན་གསན་ མས་མེའིའིགས་ཡིན་པ་སྲ་བབ་ 
གཞན་ནམས་ཀྱིས་ནིརདྷ་པ་ཡིནཔཙམ་དུའཛོནཅིང་། རྫགས་ཆན་གངོམནམས་ལསྭ་ཀའདྱི་བགས་ལ་ཏཞནི་གེཔས་ 


















དྲ རིགས་སེགྲོས་མ 


༄༅། །དུང་ཟད་བཤདཅིང་། །དཨསངནི་རོགས་ཆེནསེམསྱ གས་འདྱནབནས་མི་ཆུང་ལ། གངྷ་པཱརྭ། ཡགཆེནྱི་ཡིདལ་མི་་ 


ྦྱི་ི་ད། ད་ཚོས གཉ ཉིས་ནར་དགེས་བདུང། གསུངས་པ 


བུ 


འགྱུ མུལ། ལིད ཙུད ཉིས་ཀོམྲ་དན་ ངུ 
ྦ ར་ བས། འོན་གང་ཡི་ནན། བཱཾསློ་བུསྱ་ཏི་ཡིདྱ་བེདྲ་ནམཏོག་རང་གམའམ། མཆོན་བཅས་ཏི་དམིགས་པའི་ 
བའི་ཉིས་ཅིས་མྱང། ཀྲ རྐ 
ལ་འཇེགོ་པ་ཉིངལགས་སོ། །ཡང།ངདྭ་ཤང་གྲི་གོམ་གཉིད་ཐུཿ 


པྲ་བུགས་བདེ་ བདནཏ། ཡང་ཡདལ་མྱི་དད་ཏེམཤཱནི ནནི། དེ་ཀཱ་ཡིད 







བའི་ཉ་ང་པའམྲདན ནམེད་གཏིམགྱའ་འབ་ བས ། ༽གཉིས་ 


བུ་དང་། ནངདནསགས་ི་གཉིད་རུ་གོསྭོ་སུར་གསུངས་པ་དེ་གཉིས 


| 
| 
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ར་ཝེ 4 


རྩ 


¿7 རབ | 


ང་རིག་དོན་དམ་ངང། །ཏིང་འཛིན་གྲསྱུ་མ་ལསྤྱ་ནུནདུ་གཡོ་མྱི་བ། 
བཞ 






བུའིངང་ནསྙ་ཏིང་ཇེས་སེམས་ཅནཧཾདོད་ལྭ་དཱ་བའི་ངལ་དུབྱ་ཏི་དབང་དུ་མིའགུར་ པའམ་གཞནྱ་ིས་གནོད་པ་དང་ལོག སླབ་སེ 

ལིུ་ཁྷའ། དྷེ་ལརའཆདཚུལ་འདིནི་ཁུན་ཡོང ངོ་བའིལུགས་ཡིནལ། རོ པས 
བྩེ ཙྩགས་པཟྱི་རབསས། ང ང་པའ་བརའྲགོ་བས་ པྣོད་བཅུང་ཆྩར་བལྙ་ཞིང་། སྱ་མ་ཉྷ་ བུའྱི་སླ་ནམས་ཆོསྱ་ཀི་དངངས། །ཇོ་ཇཾཾ་ཊཱ་བུ་ 

།ཞཾསྦའེརཔོ་གསུམ་ལྕ་བུར་བ་དང། ་ཡངྱརིངལུ་གསྱཀི་ལས་ 

ཞིནཉི་དྱཀི་ཏིང་ ་འཇིན། ཀུན་ཏྷཱ་པང་བའིཏི་ང་འཛིན། རྒཧཱཔ་རཱ 

རོགས་པ་ཆེ། །ཐེ་ བའདན། 





ང་ནམས་སྭུ་ནི། གསུམ པོའདལ་མིང་དྲི་ནམོསྲ་གངས་སུ། ངེ དེ་ 
དང་གསུམ་དུ་མཛོད་དེ། གླུ་ིིལསྦྱ་བངྡ་ནམས་སུ། དང་པོར་ཆོསྒྲ་ནམས་ དམིགས་མེད་ཅིང་། །སྨྲ་བརྔེད་ བྲལ་བའི་རོ་ 
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„, 
ཤཱཾའ 















ཌ གྩོ 


སི ས་ག ྲི་ན་་ གམས །ཞེས་ཤུནྨམངྱསམཤཱ་བདང་། 


ཊའ། བློ་བྲལ་དེ་ཡིངང་ནས་ 
།ཆོསྤ་སུ་མི་འགྱུར་བ། །།དབཤིན་དཔ་ཏོདའཛིནྣ་མེམས། རཆ འགྲོ་ ཱ 





ྱིཿ གསུད ཀྱིལ 









དང་སྔགས་པམ་གཉིས་ཀའི་དན་བྱི་ང་བེ་ཡིན་ཡིར་དང་། སེ་ཐརནི་གཞན་ལ་གནོད་པ་མོང་བ། བྱང་ཕེམནི་ཕན་པ་བླམབ་བ།ཇ་གསྱས། 


ཉེནད་གསུངས་པ་དང་། ་ཡུང་། ངྫོ ཐྲེབ་མ་གྭཏོགསྤཌཾམ་པ་། 
གསྔ་མགས་ཉྲིར་མྤོ་པན་ཁིམ་པའིཆྦ་བདན་རབ་འབུང་གི་ 















'„ །ཚུལྱ་ཧྲི་ཐྲགསྭ་ཀྲི་བྲབ་ཐོབ ཐོབན་བསམ་ཡིསམ། ཁྱབཅིང་། ཨཱརན་ཾ་ལང་བན་དགའསཧོང། པོ གངོཀ་བྷོཊནོབ 
སྡེ་ཧཱནརྒྱསནཱ་ཡང་། །ཇྲུ་བ་ཐབཏོགས་པན་མཱགས་པྲ་གམཆེནམང་། །ཞེས་དགེ་འདན་ མེ་ཆོགས་གས་མངབརའབུང་ཡང་། གུབ་ 
༡ །༽ ཉེས་པནཾ་ཐཱགས་འཆོང་དངྲ་གམ་ཆེན་ནམས་ལས་མངབར་གསུང་ ཤིང་། ཇི་འོནསེ་ཐོརྣ་མགས་ཊི་གཞི་ཏེན་ཡིནན་ འབ་ བུ་མོ 
 ཐེནཔ་དེ་དག་ཙིའྱི་རྡ་མགས་འགབ་ཅེན། དེ་དགྱུའུརྨ་སང་དུ་འདུལ་བཁུནའི་ཉུགས་དང་ཆོག་མྭ་བླད་པ་ཙམམ་གཏིགས་དའྱོ་རིར 
2 ཕ་གསུམ་ཝན་ཡང་དག་པ་མན་ཏེ། དབང་གྲི་མབསྭསུ། ཚུལ་ཁརས་ཀི་ནེབླ་མབ་པ་དང་། །ཞེས་སགས་མཐའ་དག་ཐབ་པའྱིརརཏ། 
རྒྱ་འབྲུལ་དྲབ་ལས། བླ་མེད་མཆོག་གིརྡེམ་པ་རུ།།འདུལ་བའི་དབང་གི་རྫོམ་པ་དང་། །བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསྲབ་པ་སེགས།།མ་་ 




















ལུས་ཀུན་འདུས་ནམ་པར་དང། །ཅེས་གསུངས་པྷ་ཉར་ཡིན་ལ། འོན་ཇོ་བཾ་དང་། འཇིག་ཉེན་གམ་མགོན་དང་། གངང་བྱ་ཧརུས་སོགས 
༡ ཕྱིསཆེན་མང་པྲེ་བགས་ཀྱི་གུབ་པ་བྷརེསྐནསྱ་ཀངྨ་སཱར་བཉེན་པར་ཇོགསྣ་ཚུལ་བྟཅན་པི་ཡནྣ་སམན། དེ་དགན་རཔདོན་མངདོད་ ་ 
#ྫ ཛྱུརཀྱང་། གངུམྱ་བ་་་ཐུཿ །ཆོངས་བམང་བ་ཐེག་པརིམ་འདྡུག་གི་ལམལ་ཁིདྲནས་བརྟན་པའྱི་བབྱ་ཆཆེར་བླསབ་པའྱ་སུད་ མད 
“[ ལྷ་ཡིས་ལུང་བསྟུན་པ་ལ་བཉེནནས་དེ་ལྟར་མཛད་བ་ཡིན་ཕྱི། གསང་རྫགས་ཏྱི་ཆོས་གམ་ཆོད་པརས་ཐར་ལ་འཇུག་པནམ་ཡིནནོ། ། 
ཤཾ། ཡང སཾ་ཐརྩ་རྫཾ་ཟ་མ་པ་བྲསང་མནུས་པས་གསུང་ཇ་གས་པ་ཡན་པརྨ་རོམས་བའྲི་ཚི་ངས་ཕྱོད་པ་རྣམསནི་མདོ་ཇྲགས་གཉིས་ཀརཡི་ 
རུངེ། སྔགས་གསར་པའི་དམཆིག་གྷི་ནབསྱིབརུལ་ཞུགས་ཏེརྡ་པའི་ཐོག་མནྡིར་བཞི་ཚང་དང་་ར་ཡིན་ཐིར་དང་། རིང་མའི་སླུ་གསུང 























༧ ཙི །ཐྲུགས་༡ིངམ་ཚོགཉེརབདནཧིནངཚ 











༥ 





268 















° ` [རབ 


དང་བརྱ་སེགསྱ་ཀུང་ ཐུབ་བའིའྭདྨཱ་པདུལ་བནྟེནཞིང་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ནའང་།  སོ་ཐར་ཅི་དགྲེ་མངོམ་ཡིནཱནོ། །དེནས་ཡང་།། 
- གནས་པརན་བྱརྲ་དུག་གི་ཁྱཧོས་སྐེར་ཧཱ་ཞི་བཆའི་དིབ་གནང་བ འི་ཆར་བདག་གིས་ཐ ནས་བཅུའི་ཆོག་དང་ཇེས་གནང་གི་རིགས་སགསྟརི པྲ 
ཤཱ ལུགས་དང་། བཀའ་གདམས་ལུགས་སེགས་འགའཞིག་ཐོབ་ནའང། ལྕོ་རས་ཏི་རིགསན་དགའ་བའེ་བཤེས་གཏེན་ཟི་ཏློག་བརྔོད་ 
4 ལས་བུངབྟ་ཌུར། ཉིངྱ་ཀྲིས་གསུངས་པ་དལས་ཞུབ་པ་ཅིགམམཐོངཞང། དེ་ཀུའི་ལུ་གསནས་གནས་བཏན་ནམས་ཙིམཚན་དང་བཞུད་ 
ཱ གྲནས་དང་། དྲག་འཅོམྱ་ཧྲི་གངསསགས་དངསང་གི་ཡོངས་གགས་དང་ཅུང་ཟདམི་འྲད་བྱ་བངལ། མབ་དཔན་རིན་བཆེའི་གསུངལས་བུང་ 
བའི་གཏར་ཚོས་ཙི་གཞུང་ནམས་དང་།དེངསང་ཆོསྤྱརད་ཐམས་ཅད་ཀི་ཚོགས་འདོནདྲ་ཟེད་པཔཀ་ཤིས་མཛོད་པའི་གནས་གཏན་ཕྱག་ | ] 


° 
































རྣམས་ཉིདྫིན་བདག་འདྲི་ལ་དབང་དཱ་ཤད་ཟེར་བ དང་པོར་ཁུམ་པ་ཡྐ་མཞིང་འབོར་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཡང། བུ་མེད་པའི་་སྔུ་ག་བརྔལ་ལ་བཏེན། 
9 ད་མི་ཞན་ས་བདགདཔས་ས་ཏེ་བརིད་མཆོད་ངོང་གསུའ་པ་བཏྲ བས་འ རདག་ཅང། རེབ ་། 
༈ ཤུང་ཞེསྲ་གགས་པར་ལིན་པར་ཐོས་ལ། ཧྷརཏནའཕགས་པྱ་སུན་རས་གཟིགས་ཉིད་འྭཀའི་བསྟན་པྱ་སུང་པུར་དགེ་བཉིན་དྲ་བུལ་ 
ཿ ཏེ་གནས་བཏན་ནམས་ཏྱིཿ བས་འབིང་བའི་ཚུལ་ཧིས་འྲོ་དན་མཛོད་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་བདྲ་པུལ་དུ་ཡང་འབྲེྟ་སེནྩོ་ཧོལ་བའའབུ་ང་ 
 གགུས་སྲུ་མཱལ་ཏེ་བརུན་པའི་བུ་བ་མཛུད་བརྡ་ཨྦརྦུནྱཧཱཾུང་བུན་མང་བ གདའོ །དསུན་གནེས་བཅུ་ཆུནག་འགས་ཞེས་ཟེར་བའི་ 
རྒྱ་མཚནནི་དཙ་མ་དུ་ཐདལ། ཧྱིར་གནས་བརྟན་ཞེས་བནོ་ དགེ་འདྲུནནམསཀི་གཙོ་བྷོས། དེང་སང་གི་ཆསྔ་པ་གབ་དབནྟ་ཏ་བུ་ཡེན་པར་་ 






272 







ངིལ ཅི་བ ག་རི་མ་བྔང་བསེང་པབ་ངང་། །ང་ ་ སས 
འདི་ཁེན་མ་གཏོགས་སངསྤྱ་རུས་གཞན་ལ་ནི་གནས་བཏན་བཅུ་དུག་གི་ཐྭ་སད་ནམེད་པ་དང། ཨང་ཉིདྱ་ཉིས། འདི་དག་ལ་གནས་བཏནྲ་ི་མཛོན 
མངྲགགས་ས། གྲུབཡའབགནས་གྐག་མ ར་བི གནས་བཏུན་ཤི་མཚན་ཙམན་མང་སྟེ། གནས་་ 
༈ བརྟནའོདྲ་སུངས། གནས་བྟཏནའབ་འབརོ། ཞེས་སེགས་ཐམས་ད་ལ་འབེད་ངང་། གྲབ་མཐའརྲེ་པ་བཞི་དང་། དེ་ལསྱ་ཧྱེས་ བ་བཅོ་་། 
¿ བརྒྱད་སེགསནི་བཀའ་བསྡུ་གཉིས་པ་ཕྱིན་ཆད་ལ་བུཉ་བམ་གཏོགས། སྟེན་པ་བཞགས་དུས་སུ་ཐྲ་དད་མེད་མེད་ཀྱི; ལར་གྲུབ་མཐའ་་ 
ཊཾ ཧྱཾས་ཚུལ་ལའང་། ལ་ལའི་བཞདྲ་ཏས། བགར་ཕལ་ཆེནདང་གནས་དཏན་པ་གཉོས་སུ་བུང་ དེ་ལས་གསུམ་དང་བཞི་སགས་ཧེས་ 
པར་བཤད་ལ། བཀའ་བརྒུད་འདི་ཡི་ལུགས་ལན་དང་།ནས་བཞིར་ཧྱེས་པར་བཞེདད། ཕྱི་རེལ་བརྣམས་ཉྱིས། འཇིགཏེནབྱི་མེར 


















ངུག བས སམ ཞས་ག 
རང ས་ གྲས་ཡིན་པར་གྲསུཿ འཛན་པ་བ འདི་ལན། གྲུ་ཅན 
 ཆེན་པ། ཀཏཱ་ཡ་གནས་ བཏུན་པ། ཏེ་བ་འཁོར་མོང་བཞརདབ ཤདུད། སད བཛོཔ་ ལ་ག 
བའྱ་པྣམོ་རྒྱན་ཇྲ་ཤི་ཐམས་ཅད་ དྲ་སཱའྱི་ལུགས་འབའ་ཞིག་ལ། འདིའིམཁན་བ རྒྱུད་ནི་སྒ་གཅན' 
པ་ ཅི་དང ་འདི་བདེན་ནམ་བསམ།་ ཡི 


















པར» ༄༅། །ང་ཡིན་པས། ཇོ་བ་བདད་པབས་ནབས་སླུ་དང་པརོནི། ཁྱེད་བོད་ཡུལ་འདང་མདོམའུ་རྡེ་གཅིག་པུལསམི་འདུག་པས།པ་། 
ཆེན་པའི་མཁན་པོ་ངའང་གྱི་བ། གཞན་གཉིས་པའྲིམཁན་པྱེ་ཆུ་གརནས་གདན་དྲངས་ཏེ། བད་འདིར་པི་པ་བཞི་ཀ་ཚང་བརའཛུག་དགོས་གསྲུང 
ཕ་ལ། ཕྱིས་བོད་ཀྱི་བཛུན་པ་རྣམས་ཆང་འཕྲང་བ་གཟྲིགས་པས་ཤིནཏུ་ཁུགས་འདྲེལནས། དྲེ་ཕཱཾནྷ་རཱདཿལ་ལརྡ་སེ་པ་དང་།གསང་ཐགས་གསུངསབ་ 
གཉིསཀ་འབྲིམ་ཅིས་བཀགཔ་ཡང་བཤད། སུ་ལ་ཡང་རྨོམ་པ་མ་གནང་བྲས། བདའདིན་ཐམས་ཅད་ཡོད་སླུ་ལས་གཞན་པའི་སྡེ་མབྱུངྱ་བ་དང་། 
¡ གཞན་ཡང་ལྱརུས་འགའ་ཞིག་ཏུ། ཕལཆེན་པའི་སྲེ་པྷ་ནམས་ཆོས་གསྣ་རམ་གསམ་དཀར་པརྐ་ེདྱ་རཱར། ངའ་ངདངཔ བཟའ་དཀ། 
བརྐ་ཡོདཀང་། བད་ལ་གོས་དཀན་ཧནལ་རབྱ་བུང་དུ་མི་བཛི་པ་གསན་པས། མང་ཡུལ་དུའཕེབས་པ་ནསན་བཟའ་དྲུར་ཤགྱཏཱ་བླསཱ་ 
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=༤། །དང་ནསྤུ་ཧང་དུ བྱ་གུར་བས་མི་ཤེས་ལ། ཉིད་དཀར་ཅི་ས་སོགས་ལས་མཁུན་ཆོ། བརྙན་ཙཾསཀིནམགཞག་སགོས་། 
དྭགངས་པད་བའགས་མང་་། གཞན་ཡང་། བྱམས་པ་ལུང་བརྟན་བྱེ་མདའ། ཤྲའ་བུ། ང་ཡོངས་སུ་སངན་ལས་འདསནས་ལྷ་སདྲོལ་། 
ཡྫའེ་བར་ལརྣམཔ་ཝ་པ་འད་དག་རམྱ་བིས་ནུབ་པར་འགྱ་རརོ། །ཝ་གྲང་ཞེན། དང་བའྲབས་བུ་ཐོབ་པ་ནམསྲ་ནུབ་པརའྱགུར་བདང་། ། 
ཟ། དེནསྨ་སླབ་པ་ལ་གནས་པ་ནམསནུབ་པར་འྱཆར་བ་དང་། དེནས་ལུང་གིཆོསྣ་ནམསནུབ་པརའྱགུར་བ་དང་། དེནས་དར་ཤླིག་དི་ཏོགས། 

རྣམསནུཐ་པརའགྱར་བ་དང་། དནས་བབ་པའི་རང་བསེལྷ་ནམསནབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཡང་ ང་གའབུམ་ 
ཊུག་དང་མཐུན་མོད་ཀྱི། དེ་ནས་བསྟན་པ་དངོས་ནི་ལེ་ལྷ་སང་ཉིདནས་ཇོགས་པར་གསལ་ཞིང་། སླར་ཡརའཕེལྱ་བྱི་དུག་བརྒྱ་ནས་དདུན་ 
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བརོའི་བར་དུ་གནས་བཏན་ནམས་ཏྱས་ཀུང་གདུལྱ་པའྷི་ཕག་མྣ་ནམས་ལརངརང་གྲི་གལ་བདང་འཆློམཔའི་འགོ་དནོ་མཛོད་པར་གོལ་ 
དེའི་མཐར་དབཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའདང་། རིངབྲསལ་སེགསྦ་བླུ་བུལིའི་གནས་ཐམས་ཅདན་གངབཞུགས་གུན་བང་ཆུང་ཀྱི་ 
ཧྙིང་བ་ནྡོ་རེ་གདན་དུ་རིན་ཆེན་མཆོད་ཏེན་དུ་བཞགྲས་སུ་གསལནསྱ་ ག་མཆོད་མཛོད་དེ་གནས་བཏནནམས་རྐྱངྷ་ཉག་མེད་ཀྱི 
དབིལས་སྤྱུམ་ངན་འདའ་ཞིང་། མཆོད་ཏེན་དེ་ཡང་རིམྲ་ཤིས་དབང་ཆེན་གསེར་ཧིས་གཞི་ལྔ་བུག་པརནུབནས་མྱི་སང་བར་འགྱ་མལ། 
སེམས་ཅན་ནམས་ནད་དང་མཚོན་དངུ་གའི་བྣམལ་པ་སགས་ཏྱིས་མནར་བའི་ཚེ། སླར་ཡང་རིང་བསལ་ད་དགོར་བརིན་ངྲོ་ཆ་བེ་ 
ཆཱརྷཏེག་གྷི་བྲོ་གཾས་ཞེས་བ་བའི་རང་བཞིན་དྲུ་གནནས། སྒྱེ་འགྲེདང་གཾས་མཐེང་”ཐེས་འེག་པཙམ་རྱཾས་རྫུག་བརྔལ་དེ་དག་ལས། 
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རྫ 
༡ 


 གུང་གི་བསྟུན་པའི་ཇོ་གས་ཚད་སུགས་འདི་དགནི་གུབབུ་ཐུན་མོངས་པའི་མྣང་ངོར་སྡེ་སྨོད་གསུམ་གྱ་བསྟནེ་པ་ཁེནའི་དབངདུ་མཛུད། 
། འགིརཏེ། །ཞེས་བྭ་པར། ངཾཾ་པིད་སྡེསཿྱི་ཁྲམནམམ།ཁའིམཐའམཉམ་དྲ་སིད་སངས་རྐསཀྱ་འཕྲིན་ལསམཚུཔས་པར་འབུང་ 


༄། །སྐྱེབས་པ་དང་། རིནཔ་ཆེདྡ་རམས་སྩེང་གི་ན་མམཁའར་འཕགས་ཏེ་འོག་མིནྲ་ཧི་གནས་ལྲ་བྲུག་གི་བར་ཡྱི་འགོ་བྲ་ནམས་ 
ལ་མེ་ཏོག་དངརིནཆེན་ཡིུ་ཆརའབེབས། ༦སཅིང་དནམཁར་འབགས།ཏེའོག རིན་་གནུས་ལ་ཡུག །བར་འ་བོ་བན་ས 


དངྷ་ཆིང་ཇེ་བླད་དཀར་པ་སགས་མངྫོན་ནམས་ལས་གསུཿསྱ་ཟིར་སངསྱ་ཆས་ཀ་འཕིན་ལས་ལནི་མཐའ་བདུག་པམ་མཆིས་མེདྲ ཏི ¦ 


༣ 







ཀྱི། ཐུནམངམ་ཡིན་པ་དྡར་ཐེག་པའི་ངེས་དོནྱ་ཧི་དཔངྷལར་ནནི། སངས་རྱསྱ་མ་ངན་ཡོངས་མ་འདའ། །ཆོས་ཀྱང་ནུབ་པརམི་་ 


ཆོད་ 









283 རེ །གསར་པམཆོར་བསྐགས་་ཞེན་འདོད་སངོས་ཤརྱ་ལག་དྲ་འོདོང་དང་། མྲ་ཅན་དང་འཇམ་པདོང་སུབས་ཧན་སེངས་ 
ཤཾ།¬>.1 ¬ ༢༤༠༩ འོོ ོ ་ 

ོམབད་གསའགྲོ ག་བ གས་ཅ་བུས་ནོ་གསུམ། གསྣནན་གཡེང་འདུ 

འོངཧན་སོགསྦ་སྲོང་ བདབ པ་བདང་། སྟིངནས་ཐོག་འབུ་པ་དང་། མཐའ་སྐེར་ནས་རྫིགས་པ་དང་གྱངདང་ལྷགས་རིསེགས་བཤེམས་ 

ུླ ིང་བཙན་བའིཞེན་པ་བུངབས། བུ་གདཅད་པ་དང།ཤིང་དངཔ་གཉིས། གནས་སྐྱིད་བ་ལཞེན་ཆགས་འདག་བཟུང་སྲེང་ཕྱིར། དུཊ་ཁྲེད 

-ཕཾ བརྙེ\ དེ་ལྐུར་གནས་ཀྱི་སྦྱང་ཡེན་བཞི། ཉལ་བ།ཁེན་ལ་ཞེན་པཟླངོ་བ་ཐོག་བུབ་དང་། མལ་གདན་སེགསའངམ་པ་དང་དྲོད་འཇམ་བདེ་་། 

( བཔདསཅོཿ་ལོཞིདིངས། གཞི་ང་བ པྷ་སེ་མལ་གདནི་མང་ཡེན་གཉིས་རྣམས་བཛ་མས་པའི་སྦྱང་ཡེནོ་བཅུ་གཉིསལ་ཏ་གཏུ། 













ཞིན 














ཐྡོམ་བའིལས་ཆོག་ལས་ བ། ཆོས 
ཚགས་དང་བཅས་བན་ག 














༩༩ # ཧ།། །ཞུད་པརརི་འབྲ་བ་དེ་བཞིན་ལགས་ཀི། དེ་ལསྤ་མཱམ་ཐན་དང་གིགས་བུ་དང་ཚོལ་བསགསངོས་འཇིནརུལ་དངའདེན་་ 
ཚུལམྭུན་པ་མང་ཡང་། ངོ་སྐེལ་བྱི་ལུགས་ལནི། སྣམ་ཕྱར་ཆོས་གོས་གཉིས་ཀརབ་ལྭ་དསྤ་དབ་ཁན་དང། ཁྱུད་པརྡ་སམ་མླནོ་ངེས 
#ཿ པརྡ་བྲསྤྲ་བུབྱ་བ་བརའྭདུལ་བནས་གསུངས་ཀྱང་། དེང་སངོནྷི་ལན་ཐབས་འདི་ཁོན་མང་བར་གདའབས། འདིའེ་དབང་དྭ་བྱས་སན། ཡས་ 
ཐཱ ི ༤. „2? | ^. ༡ ་ ༨ ༽ »¬„ ༤༢༡༦ ༨ 
དུ་ཀ་བྷཱ་ལྭ་བར་ཡོད་པ་འདྱི་སམཕན་ཡིནལ། ཕན་ཚུནདུ་གདང་བྷུར་བུ་འདི་ལྭ་གེགས་བཞེས་བབུ་ཡིནཔ་དང་། འདགཉིསའཚ 
ཆུ ཨབར་གུང་འཚུམྲ་བུ་བར་བཤུད། མཐའ་འཇགས་ལནི་ཚལ་བ་ལས་སར་གཉིས་ཀྱི་སཆ་ 


མན་ 
བུ ང་གི་ཚདན་སེར་བཞི་གསུམ་གཉིས་ 
བརྩ་བདདོ། །རམ་ཕནྡྱ ཙ་གངས་འདྲེན་བཞི། ཀ་བའེ་དངདེའི་བརྩ་ཡི་སྟ་ཅངརེ་བྲཛྲམཔ་ལྷ་མམྲལནའེ་བཅི་ལ། རྱབ་གཞུང་གེནམ་། 
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288 ¡ 


 ལཱན་དེ་ལ་ནི་ཀ་བ་གཉས་ས་སར། རཁ་བཱཞིང་དེདང་འབསོ་མཐུན་པར་གཡས་གསོན་ལ་ཆར་ཁེབས་སམ་མ་ནོ་ི་ུལ་དའགོབའྱི་ནམ་ 
;; ཕན་ངི་ཚམ་ཡེདོ་ དོ་པའི་སྟང་དུ་རྒྱབ་གཤུང་གི་སྣམ་ཕྲན་དེ་དང་བཛྲེ་མས་པས། བདུནཱནཱསཱརྣམ་ཤྱི་གྲཔསནི་ཕནརནགྱིརྣམཔ་བགྲང་བམ་གཏེགས། 
སྤ་ „¦ འནཌ་རེགསབུནིིའོ། ཉིར་ཝྔའི་བར་ཧྱི་རྒྱས་ བསྔསྣ་ནམས་འབུང་ལ། ། མཁ་མན་ཅོ གགས་བུནྲ་གླམར་བླམས་བདང་བ་གས། གཉིས་ཀ་ 
+ མཐུན་པར། ཀ་བ་གཉིསརེའི་བར་སླེག་བྲུརདདང་གསུམ་གསུམ་སདུ་དོ། །ཟྣརྦ་ཧས་བ་ལལརཅདདཔ་ཤིབཐང་དེངོ། དེནསྔ་ར་མྲནི་གྲང་ 
དྨི་སྔམ་སྱར་ཉད་ལྕ་ཧུས་བྲམས་རམ་པ་མ་གཙོགྲ་ཀང་། བླ་ གསི་ལྷའི་སམ་ པང ར་ཁ་ཛའཔས། འདི་ དགེན་སམ་སྱར་ལ་ཡང་གེ་བར་་། 
འགྱུརརོ། །མཐང་ རྣམ་ཕྲན་ལྫ་དང་། སགསྤ་ངཔདདངབ་ཉིས་ ་གཉིས། གདང་བནྲ་བིགས་བུ་གཙིག་པ་བོར་ཡང་། དོན་ེད་་། 










ངོ 









289 སར ཾིིཾིགིཾེཾེེ་ 






[ཧཧ དངང་གཉིས་པརའགུར་བཉིད་ལགས་སོ། །ཆོས་གས་ཞེས་བཞིགསུམ་གའེ་ངོ་མིང་ཡིན་ལ། འདྲིནམས་འདགཆེདནི། 
 ཁྱིམ་ཕ་དངརྨ་རྙེགས་སེགསཱ་ལཱས་ཁྱད་པརདུ་འབྱེད་པའི་དཀེནམཆོག་གཏུགས་ཡནཔུརི། ཉྷྲུ་གནོད་ཕྱན་དྲེ་ཟ་ལསེགས་མེ་དང་མི་་ཡེན་པ 
§ ཏུཧཧཱི་ཡུག་མཆོད་བཀུར་བིའི་གནསས་འྱགུར་བདང་། རངཉིད་ཀུང་དགྱེ་སུང་གི་འུུཤེས་དངམ་འབུལ་བའི་དགེས་པུ་མོད་པར་གྲསུངས་སོ། 
± ཆད་རིལྒ་ནི། འགྲུ་རེའམ། མིལ་བསྲིལ་གསཞེས་དྭ་བུས་ལས་མིངདབཏགས་པ་འདིནར་གརཕི་བམ་བེ་དངྲངང་པང་སེགས་ཀུན་ཙི་ཐོགས་ 

ལཱ། རྒྱ་ཤེས་བགས་པའི་ཁཆདཅན་བུམ་པའྲད་མིནྷ་ཅུ་བུའདི་ལ། བྱམ་ུམ་ཞེསྱྱ་བྷཱ་པཱ། ཆུ་ལེན་པ་སེགས་གནསྐ་དབས་ཀྱེ་ཉེའ་མཁེམ 
།ཡིནཆ། རབྱ་བུ་གི་ཆབ་རིལ་དངོས་ནྱི་ཧནྲ་དག་མའ་སིན་ཟེར་བ་དང་། རྒྱན་དྲུགནི་ཕར་ཕྱན་དྲ་གམཚོན་བྱེད་ཡིན་ཟེར་བ་སཾགོས་ངག་་། 


1 










རྨྱནྡ་ལ་སྒངཞ་ ཇ་ཡན་ཆམ་ཡཇང་ཞང་རྒྱཞདྲུ་གཔེ་གང་གང་ཡེན་པ་ཡང་བཞད་ཚུལངེས་ཏྲུགམི་འདྲུག་བདཔ།དེ་བཞིནདྲུ་ལུང་བཟེདྱ་ཧྲི་ལབས་ལ་ 
ཀཀ རྲེྲེྲྲྨིེིའཤིགནྣིཤཤྣ་ྩ|ྩར 
£ ཕུང་' གཞུང་གི་ཁུངས་དགེས་པརསེམས་ཏེ། མཁན་བསེལ་ལན་ཆོད་དང་དགུ་མ་སྤེག་ཤིནཏཤིབ་པར་མད་ཏད་ནས་འྱབུང་ལགས་པདང། 
ངོ ཆབ་ལན་པའི་དགས་པའ་གཅོ་བཞ་དགེ་སྦྱོང་བི་དྲན་པམ་ཉམས་བརེད་ཇོྟྟ་བུཿ་ཡོན་པར་གསུངས་ལ། ཞརྲ་བུང་དུ་ཁ་ཟས་ཀིར་ལཞེན། 
' པ་གཅེདཔ་དང་། ཁའི་ངམ་དན་བས་རང་གོ་ཁོང་ནྷ་པནྙ་སེས་ཀྱི་དཾན་བུ་འགའ་ཞིག་ལ་གནོད་པརའགགུར་བ་ཡོད་པས། དེ་ལས་སྩབས་་ 
བུན་དང་། ཁའི་དྲ་ངན་དེས་དཀན་མཆོག་གི་ཏེན་དང་དགེ་འདྲུ་ནསེགས་ལ་ཉེས་པམི་གསེག་བའྲིསདངྱ་ཆབ་ལེན་པར་གསུངས་སོ། ། 

















ངཱ 


ནྟཏགས་ཛོམ 

















། | ས་ །སྙིགས་དུསཀྱི་དགེངྱུང་རྣམས་ཆོས་བཞིནམེ་སྨོད་པར།། ཞེང་ལས་དང་། ཚང་ཁེ་དང་། དམག་དང་།འཁྲགྱ་ཙོད་དང་། བུད་མེད་ 
སགས མཔའབུ་དང་། ནྱྱི་རོལླ་གུབ་གསག་འཇོག་དང་། ཇཱེ་རིས་གཏེན་སིདྱི་ཕོགསཆདང་། རྒྱལ་པདང་རྱིན་བདག་སེགསཀྱི་ 
ཌྷ ཏུ་གནས་དང་ཕོ་ཉོབུད་ཏིད། བཟའ་བཏུང་། གསྦ་རན། གུགར། བཞོན་པ། གམཆོན་ལསོགས་ཊི་ཡིདྨ་མ་པར་གཡེང་། ལོག་པརགཡེད། 
< ཞིནཏུ་རད་ཏུ་གཡེ་ང་ཞིང་། མི་རུང་བེའྱ་བ་བ་འབའ་ཞིག་གིས་དབང་དྲུ་གུརྔོ། བརན་པ་ལ་དགའབའི་དཀར་ཕགས་ཀྱི་ཕྲནམསྱྱ་མདནད་་ 
གྱརནས་རིདདུདོན། ནག་པའྱི་བོགསྣ་ནམས་མཐུ་དང་ཅོབསྐྱ་རུས་པས། འཇིགཏནྱིི་ཁམསསཱམི་ནད་དངྱ་ཐཱགསནད་ས་ཆོགས་དང་། 
སགཡོ། རི་ཉིལ། བག་ཆདྱརྭ་པོན་དངྱ་དཱང་དམརྦ་ཝང་བ་ལ་སགས་དང་།སད་སེད། ཐནཆེན། ཞོད་ལག་ལ་སེགས་པས་ལ་འབྲས་འབུ་་ 
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བཅད་མ དུག་པྦྱུལ། གཅན་གཟན། ན འབུང་པྲོ་ཐིམཡིན་ལ་སོགས་ཏེ་འབས་སྱེ་འགྲོནམསཉམ་  ཐུག་པར་འགུར་བསོགས། ཇོ 
, ལུང་བརྟན་པ་ཐམས:ོདཇེས་དཔག་མ་ཡིན་བརམངོ་ ནསཿཿདཱམརྱ་གུར་པ་འདི་ལ་གསནའད། དྭངུང་ཚའདི་ཁྐོའའེ ཞའྭ་བ་བ་ད དང་ལོག་པང་ 
འཚིབྱ་ཚབླསབ་ཕིར་ཉིད་ལ་འབདམཁན་ཤྟ་གསུ། བ་འཚཾལཾ་ག་པོཞ་ན།  ཆུལ་འཆོས་དང་། །འགསག་དང་། །གཞོགསྙོང་དང་།ཐོབ་ཀྱིས 
[འྔངལ་ དུང རྙང་པས་རྙེདཔྲ་འཚོལ་བ་དཔྲ་པ་ཡིནཏ། དེ་ལསྔ་རུལའཆོསནེ། རང་གིསེམས་རུང་གཏིདནས་མརུ་ས་བཞིན་དགཞན་ ་ 
ཏི བླས་བའི་ ཡྱིར། མདུ་བའེ ཨརུ། མི་ཤེས་པའེ་ཤེས་བྲན། མགོལ་བའྲེ་གུལ་བྱར་སོགས་ཉིས་གཞུནདབུས་ཏ་རང་འདོད་བྱགབུ་པ་ 

དང་། ཁ་གསཀནི། བདག་དགེ་བའ་ར་བྱརྔརནབོ་དེ་དང་དྲེ་ཉ་བུ་ བྱུ་བདཔ་ཡེནཔས། ཁྱེད་ནམས་ཀིསྱ་ང་ཅའབོར་བྱཡུལ་ཞེག །ཅས་་ 





ླ 
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ཟ།༄༅། གུའི ུ 
།དེ་དང་ཆའད་བྷཅེ སཱན་གཞུ་ཀུན་དགའའ་བའེ་བཛུན་པ་གཡོཿན་ཞིག་གིས། གྔངག་ལག་ཁངམཇལ་མཁནི་ཡོན་བདགམོ་མངཔ་འོང་ 
×༩བའིསར་དཛདནས། གདེང་བཙོད་མད་ཀྱིས་བཙོམཚུལྱབས་པས། ཁྲདརམས་ཀིས། སྐད་པ་དའདས་ཚོམ་དྲུདད་ངམ་ཟེར་བ་ལ། ཁོས་བདག།། 
ཙཱ ཁ་བལ་སླདམ་འཇོམས་པ་ཡིནྱ་བསཔས། འོན་བདགཿག་གིས་འབུལ་ལོ་ཟརནས་བལ་དང་སྒད་པ་མངཔ་བྱང་བའེ་ལུྱས་ཀྱི་དན་གཡོ་དེལྟ། 
བུ་དང་། ཐེབྱ་ཉིསམངལ་བཞི། བདག་གིས་ཁེདྲ་རམསྦ་ཀི་གཤིན་པོའམ་གསེན་པོའི་དོན་འདྲི་ལུནྱ་བྲས་པ་ཡིན་པས། ཡོན་དང་འབུལ་བ་སྤྲེ། 
འདོ་དཔའའི་ཉཱ་བུ་གོས་སོ། ཞེས་སགས་དང་། ཁྱོད་ལ་གདམསཔ་ཟངབ་མོའདྷི་ཌ་བྱུ་བིན་དགོས་ནྭ་ཁོདྱ་ཀིས་ཀང་བདག་ལ་མཇདལྱ་ཧི་༥ 









རའ ཀཿ ༩ ། རྐ ༢ གོ ཤག 
།སོགས་བུན་དངགཡོ་སཱའིབསམ་པ་ཁོང་དུ་དཅ་པསནས། དགེ་བླམལ་དུ་བྱ་སདཔས་ཟང་ཟིང་བས་བདང། ་ 
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ཕིཿའེ་དོན་འགུབ་པར་དཀའབ འེ་ཚུཔའདིདཔདྲོཔནནམསཏིས་དགོངསའཚོལ་ལོ། པོ། །དནས་ཡང་པགས་ཀོག་མབས་ཏི་འཕས་པ་གནད་ 
རྱ བའིཆན། ཝར ར་ཐང་པའིསག གས་ཀོག་ཏྱུ་ཧྷ་ཛྷརྷ་ངྷཧཱ་རམསལས་གཞན་པ་ཐམས་ཅད་འཕུལ་ཡང། ཀྱ་རཱ་འདེགཉིས་འཕལ་བའི་སྲོལམི་ 
ཝཾ @ འདུག་གསུངས་པ་ལ། སྱིན་རྒྱ་གརཉིད་དུ་ཡང་སྐད་དེགས་མི་གཏིག་པ་མང་བདང་། སྔ་གསྭ་ཀློག་བྷི་བ་བསྡ་ནམས་སྤད འེ ལྟ་གད་ཡིན་་ 
ཧཾ པས་ཕལ་ཆེརམཐུན་པརོབ དྲ་ཁང་། དཔར་ནྭ་ཏན་ཞེས་པ་འདི ཊལ། ཡལ་དབུས་ཏྱ་པྲ་ཏནམས་འགགན་ཟེརལ། ཁ ཏི་བྭཱའི་ཏ་ནམས་། 
༩ ཤ གཉའན་ཟེརབ་བཞིན་མི་ ག་པ་དུ་མ་དང་། དེ་ལ་ཧྟིསདོད་ཀི་ལྕེ་ཙ་ནམས་ང་མི་མཐུན་པ་ཆེས་མངྩཏེ། མཐའག་ཅང དད 
མི་སྣང་ཡང་། གྷ 'ཛཱསོགས་ཝཱ་པོ་ནིབོད་ཡིག་ལ་ཐོན་མིསྨོ་དྲས་ཡེག་གཟུགས་ཟུ་ ར་དྱ་ཨམམཛད་པས སཉིསྣ་ཅགསྟཝ་ ཉྟ་བུ་འདི་བཞིན་ཀྱང་ 
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ཅན། སྭ སེམས་དའ། ཤཱ དབང་ཕྱུག །ཐ །ཛཱ་ལ: བདག ཞེསྤ་སོགསྣ་ཚམསོ་བླ་གགྲལ་གསམིའྲབ་ཡོདད། རྒྱགརཏྲིར་ཀའེ་པདྗེ ཌཱཀ 
བ་གིས རཔ དའི་བཞད་པནི། ཡ་བཏགསཿནྡ་ནམས་འ དབལ་ྲ་གཟུང་འདདཔབཅས་པ་གོས་པརཔའདོ་ ཧར 
རྨེས ཤཱན་ཡཏྟ།ཞེས་པ་ལྟ བུ་དང་། (་ཟུརཅན་ཡངན་རྲོལྲ་སྲ་དཔ་ཝནཔ་སེ། སཾ་ཏྲོ། ཤལ་མ ཛཾ ཇོ་ཝཱ་ལྭ། ཡ་བུར་བཞེདད། །ག འབྱེད 
ཌྷ  ལདྱང་སའ་ལྔ་ཞུགས་པ་ནམས་ཀུང་དཔེརན། ཀྲ་ཀོ།རཏཱདཿཅེ།སོགས་ལ། ཀི་རི། ཀི་ལི། ཨ་མི་རི་ཏ། སཾ །སོགས་བཇོདལ།དངངས་ཡ་ | 
ཤ འུགས་པས་གེ་གྲུམ་ལག་པ་ལན། ཀྱི་ཀྱི་ཝྭ་དུལ། ། ཀ་འི། ཀ་ལི་ཞེས་སོགས་བཇོད་པའ་བཞེད་དོ། ༽ཡང་། པཅཆནནགས་རིན:ྲི་ཇེས་འབང་་ ། 
འགོས་ལ་གཞོནནུ་དཔལ་དང་། ཞྭལུ་ལཆེནསགས་ཀྱི་བཞེད་པརནི། ནི།ཧཱ། བྱ། ཤུའུ བྱྱ། ཤུཉྙཏ་སོགས་ལ།ཧེཏེ། ཤུནཏ་ཞེས་བརོདཔ་དང་།སྦྲ།ཤཱད། 














ཡ་འ །ཛ་ལ་སགསྭ་ཀུང་། ས་ཏོ། ཤོན། ཛོ་ལ།ཞེས་པྷ་ཉར་བཛོད་ཅིང། འོན་ཀང།ྱྱ་སྐད་ལ་འགེང་བུ་དད་ནའོ་དངོས་བསྙན་ཡོདཔ་ཐྲན། 


ཟླ ¡ ཡ་བཏགསྲནདང་། ཚ་ཟུརཿནྱིརཾགས་འ འདྲི་རུམསནི། འགྲེང་བུ་དངན་རྡོ་བང་དུང་བླགག་དགོས་པའོ། །གཞན་ཡངཞ་ལུ་ལྭ་ཙཱ་སཾགསྭཀི་ 
£, ཁུགས་འདེ་ལན་དབྱངས་རིལྭ་འུགས་པའིགིགྱུ་པིར་ལོགཅནལ། ཀ་ཁ ཀྲ་བཀླག་རཱོཾཾདེ། ཀི་ ཀརའི། ཀིལ་ལི་ཞེས་པྭ་ལཱ་བུ་དང་། །ཨ་མིརའིཏཞེས 
པོ པྱ་ཝར་ཀོག་དགོས་པར་གྲསུངས་སོ། །གཞནཡང་ཏ་མགྲིནྱཀི་སཱགསྦྭ་པཾ་བཞེས་ཧཱལ་ཡ་བཏགས་འབྲིབམངཔརྱསང་ཡད་།འདེ་ལ་ཡ་ 


པ ཇུད་གཉིས་ུནནནའིིངཔོཡི ཡིནཏེ། སྒྲ་མདོལས། མཚམས་ཕྱཾཆ་ཧི་ཡིགྷེ་ནམས་ཏག་ ཏུའིང་པོར་གནས་སོ། ་ 


བཏགསམི་འབྲི་སི། ཧ་ཡ་ཞེས་སོསའབྲེ་དགོས་པར་བཤད། ཧཱོ་ཞེས་པ་འདིལ། ངྱོ་བྲི་ལཱམུ་ཁེ་ཞེསསོགས་ལགསྦ་པ་ཁུང་ཐམས་ཅདལ་ 












རི་ཙ མོའྱི་ཧུན་ལས། ཨོཾ་ནིཿ ཞིག་ཡིནཔརབཤད། །མཆགདངནོ་ྟཏི་རདཔལ་དང །ཡང་། །དལ་བཟང་ནམ་པ 








307 





༧ ¿ །ཅོ་བཞདམོ་ཤོན་པསྔ་ནག་དོལ་ཞིང་བྱསུན་དངཔས་ཁེདཔོད་འདི་མོས་པ་ཁོནས་འབུབ་པརྨ་མངབས། ཁེདའད་ ཚོའཡྲུག་ 


2 








ཉུ་རཐོན་གསུངས་འདུགཚ། མེསཔ་དང་ཏིང་འཛིན་ཁེནགལཆ་པར་མདོ་སྣང་བསུ་དེསནྡ་དརིག་ཁོན་ལཞེན་མི་འཚལ་བར་མཁེན་་ 
པར་མཛད་དུ་གསེལ། ཞེས་པས་དོན་དྲུ་ཞུས་པའོ། །མངཉིདྱ་ིས། དག་ཡིག་གྲི་གབས་ནམསས་ཛ་ཡིག་ལ་དམགོ་དངས་མགོ་གཟང་ 
བཤུན་གཉིས་ལྭ་ཐ་དད་དུ་འོད་མི་ཐང་བ་ལ། སསོརབུང་བ་གངཡེན་གསུངས་པ། འདྲི་བས་གཞནམ་མང་དྷེ་ར་གསུང་མཁནབུ་པཞིང་། 
བདག་ཀྱང་དང་པེརྡ་ཐེཚོམྱ་བུངབས་མཁས་པའགའལ་དོགས་གཏོད་ཀངྒ་ཞུས་པ་ཡིནཔས། སྔ་འདིས་མགོ་ལརནས་མ་ཡིན་ཏེ། ཟ་མ་༥ 
ཏོག་ནས། རམགེ་ཝནཔ་དངུ་གཉིས་གསུངས་པའྡིད་ཚན་ཡིནཔ་དང་། ད་བཞིན་དུ ལམགྲོལནཔ་བྱར། ས་མགྲོ་ལནང་བྱང་གཅེག་ཏུ་” 


', 
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བརོན་མཛོད། །བྷཿན་པའི་མཐའ་འདེརབཤེས་གཉེན་རབ་དཀེནའིང་། ་ཡོདྨ་རམསཆོས་བྱཏྐདྷརཱ་པང་འགུན་ལྭ་བལ། །དྲེ་ཡིར་ལེགས་་ 
¿ བཤདའཚོལ་དད་མྱིནཔ་པོ། །གཉིས་ཀས་དབེན་འདེར་བདག་འཛའཆག་གིས་ཏི། །མཁས་ནམས་མགུ་བའི་ཆོག་གྲི་ནམ་དྲཔད་མེད།། 
 གྲུབ་པ་དཅྱེས་པའི་ཉམས་མེདདོནྱིསྣ་སོངས།།ངལ་ཅོལ་ཡི་གེར་འགོད་པའི་སཱི་བྷཏལ་འདི། །མི་ཧནྡྲ་པཾདས་པམཐོ་བའྲིསགྲ་ཇེས་ལགས།] 
ཤིསནས་སྨུན་མཁས་པའི་ཕུགས་ཡིནཀུང་། །མི་ཤེསྨ་སམངདྱདྡ་ལྲནཏེལ་བའི་ཆུ། །དོན་མིྡ་གེགས་བྲམ་ལོངས་པའྲད་ལནའདོར། ། 
-།འགལ་འཁྲུལ་བ་ཐོང་པར་བཞེས་ཤིག་མི་ཕམ་མགེན། །གལ་ཏྲེ་རཱལ་འདེར་ལེགས་བཤདཆ་མཆིསན། །དེ་ཡི་དགེ་མཐུ་ངི་ཉེད་ཡོད་པ་དང་། 


'རྣམདཀརདསམ་པའི་མཐུ་ིན་ཡངས་བྲམསཏེ། པིཔཞིའི་འདམ་ལས་འགྲོ་ཀུན་འདྲིན་པར་ཤེག །ཅེས་པ་འདེ་ཡང་། ་སིགས་མཐར་༥ 










རོར 2 ༤ 











པ་མཁས་མཆོགཔླད་ལེགསྤ་གུའ་ཚལ་ཐིས ཀོང་རོང་བདམའིྲིའོད མལ་བཟླད་ལ་ 
ཊཱ ྲྱང་ ྲ 'ལྗང་ཅན། བའི 
ར་ར ཱ་ཡི་དདཔའྱི་ཧྔ་མཚོལས འོ་སངགིས། ཅུབ ཆོ ཀིན ད་མད རག 
ཀྱི། །ལྔ་བི༔ །།བསནཔའི་དགེ་ཚོག | །ཏེ།། ཤེཿ 
རབགུྱིནབའངྱ་ཆས་ཤད། །འབྲེལ་ ན་འདས །དགེའོ། །དགེབོ། །དགེའོ། །པརའདྱིརལྱའི་་ 
མཞུགས།། 






༩: 


























- གབའངངངབ་ 


༦༤། 





།ཆོསྔ་རེ་མི་ཕམ་མགོན་པོནས་དེ་བྲ་སྱིཐ་དད་མཛཾད་པའེའིལན་ ༦ 


འི་ཚ སབ 
ཐར་བའི་ཀའ་རྣམསྱཤོགསགཅིག་བྲཐེབས་པའཐུགས་སོ། །།ར་ 














314ཏ 


















༄༅། །ཨསྭོ་གྷཱི། ཤེས་བའི་ཆོསྨ་ནམས་ལ་གཟིགས་བའྲི་སུན་ཡངས་པའིནམ་འདྲེནམིཕམ་མགོདོ་་ 
པས ༢༤༢ ༢༠༤ ཿ སཔ སན་ཡང་སཔའིམའདནིབཟམགོ་ 
ཏསང་ཕགས་ཀྱི་བྷཏ བྲ་གངས་ཆདྱའི་དོད་མར་ཞིབྱ་ཆས་ཕོབས་པའིསབས་དོནྱབི་ལན་དྲུལལབ་ 




















༈ ཕྱིརགསངརྫགས་གསན་ཉིངིརྒུདང་བྲུབ་ཐབས་ཕལ་མཆན། ཡེ་དམ་གང་ཡེནད་ཉིདཀི་གཅ་ཧ 









༧ ༡ ༤མམསམོམོམོོ་ཐ་ ངོ འོ་སོ ས་སང ༧ོཡོ་ོ་ོའོས་ཌཁ་ ༥ 




















315 |ངང”་ཁག་བཁའའཁའབབ་བབ ༡༧༤༧ བྲོ བྲབས 
ཙཿ དཾ ་འལབ་བརང་འབའ་་། འམོར་བེལབ་་་བེ་ར། -¬༨༨༽ ¬ 
( [ > ། ༅། །བའའབམུ་པག་གཅིགབླ་ཟབའི་ཚིན། འཁོརྱ་ཀི་རའེ་ལ་ཁྲིལགའེ་བླཟ་བར་གསུས་བཞྲིསི་ར་བཏང་དང་ 
.ད ༤ 

ཙཾ 


¡ ཤོ བྭནགཔས་འདིགས་འབབབབར་གྲས་ཿམུད བསའ་པམརསབབྒདམུས་ལརིས་པས་ སདདས་རུངཞིང་ 
¦| །ཟླབགསཆབའི་དཔ་གིས། བྷཉེན་ཆདྱཀི་གངས་གངད་བར་དགོས་ཆུ་འདི། སཡའྱབངགྱི་རུདདུ། ཇོགསྡ་ཀུ། 


དམེགས་བསལ་དུའི། བསལ་པ་ཛོགསྤ་ལནྱ་ཐི་དྲསན་གང་བགྲ་ནམས་བསེདནམས་ཆེནིྲ་ཞིབ་པ་གསྦརུང་བས་་ ད | 
། ང་ངོ ད 


































317 ¡° ངཱ 
དེ 
༡ འོ 








ཉི། གསོ་དྱཔདབྲ་ཀག་བསནད་ལམི་ཕན་ཏར། །དེབསཏངའིཛོན་བསམ་གཏན།དདཔ་གཙོ གཉེས། །ཞེས་གསུངསམོད་ཅིང་། སྨྲ 
མ་ང ཁྱད་པར་ཡང། ངུ སུ་བཅད་ྭ་ཐསབལབཅུར བ་ཆས པྱ་བས་པ་ །པལས། སྒུ་བཅད་དྭང་ཝྔནཔསཞག་བདུན་པཟླས་བ་ཉིད་ཕན་། 
ོན་དངྭ་རུས་བཆེ་བར་གསུངས་སོ། །བླ་ཟྭ་བའིངོ་བཉོད་ལ་དྷ ན། དཱིཁུབ་ཏཱནི། གསང་ཛེགས། རིག་ཐགས། གཟུབསྔ་ཝགསསོགས་ཏྱི་བླན 
[རྒུབ་ཐ་དད་དངུ གསུངམགས་ཉིདལའང་ ལུས་བཟླསདགབཟུས། ཡིད་བླཟསྣ་ནམས་དང་། ངེ སག འི་ས 
རོ ཟུས་བསགོས་ཏྱིབ་བག་དང་། གཞནཡང་། རིང་མའི་གཞུང་ལ་ཡར་དབང་བཞིའི་དགེང ངས་པ་དང་མཐུན་བར། 
གྲས ནང་ལྱུན་གུབ་རངབུངགི་ཛྲགག་དང་། གསང་བསྩེ་མདདྡ་རྗའི་ཁྲགས་དད་། དེཁོནཉིདབློས་བྲལ་བ 

























༄༅། 





།སེགས་རམ་དནི་མཐའཡས་མོད་ཀི། སྐབས་འདིའི་བཛོདདོནྱཀི་ཉིང་བར། ཡི་དམྷ་རའི་བླབས་གངས་ཀི་འབུམ་ཐག་མན་དང་ 
ངྲུ་ཧུར་ཡན་ལ་ནི་བམས་ཏད་དགོངས་བཞེད་མཐུན་ཀྱང།བྱེ་བ་དངས་པ་གཉིས་ཇ་ཉིངའདེན་ལུགས་མི་མཐུན་པའི་ཚུལ་ལ་དིབ་གནང་བ་ཤིནཏྭ་ཐླུག་ 
 བདེན་པརམཆིས་ཏེ།འདིལ་ཡངྱུ་དང་ཁུད་བརགཉིས་ཀཅུརནི།ཆུལ་བའི་བཀའ་ཏིད་དཔང་བར་བཞུག་དགུསཆེ ཆུ་ཆེརོལ་བ་དང་ཕལ་ཆན་ངོང 
༡ བོ་བཀོདཔ་སགས་ལས་གསུངས་བའི་ཐངས་ཀྱི་གནས་རམས་ཐཱནྱ་ཧི་ལོ་བ་དག་གིས་ངྭེ་བགྷ་ཏོག་བྲེདྱ་ཧུས་འབྲིང་སོགས་སུ་བཀོད་པར་མཛད་། 


པ་ལས་ནིའབུས་བག་བྱར་་ནེབ་ཡ་ཞེས་བའོ། །ར་ཡ་བྱཅ་ལནིེ་བཞེས་བྱའོ། །བེ་བ་བྱརལ་ནི་དུངྱ་པུར་ཞེས་བའོ། །ཞེས་གྲས་ངས་བ་དང་།ཨར་ 
སྭ་ཀི་གཞུངདགཏུ་འང་། གཅིག་བཅུབྱར་སྟང་བི་ལྔ་མདང་།ས་ཕ་བེ་བདུང་བུཿཏི། །ཞེས་བགངས་འདུག་པསན། ྱཾ་མཐུནདུ་ནིས་ཡ་', 


















ཡ་བེད་ 
གོ 
ླླ ` ག་ས སྲ ཟུངས། 
རྔ བུ ིེོ་ལེང་པད་ལར་གསངྲལངབས། གདག་ནིདྷ་་རྱ་པེད་པ་ལགས། ལ། ཡང་བ ད་མ ཀྱ པས་བ 
; ཀུན་ལ བབ ོས་ྱི་ནུནགགས་རརགསུམས་ཡིསམདོནོལསམས 
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།ཤ། །དོན་ཆདོང་བྗམས་འབུལྱ་རུར། དེ་ཡང་། དྲཔང་བཟང་གྱི་དདཔས། གསང་ཐགས་མ་དླ་སུའིའླགབ་ཅིང་།།བིན་སེག་མ 
ཿ འབུས་མི་འཕྱིན། ཾ|ཾི་ ཛིབ གོ ཞེས་པ་འདི ནས་རབ 


གྲུ དངསགཞིའིམངག། དངོས་བ 
སྭ ་ལའ་་གསོོ། ཟི 
བ་པའི་ག དབང་བ ཝ་པ ཀ་ དྲུན དམཆོག་པ་བཅྩེ ྐྱེད་རྱིང་བསྒྲ་༽ 
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འིཚྫོཧུས་པ། ཡེ་ཤེས་པ་བྷ་མཞིང་དབང་བླུ་དྲུཆས་གདབ་ཀྱི་སབས་སུ་དབང་། ོོགཉིརགཏད་ིརོདགའགྱབོལ་ཐོག དོ 
ཞི་གསུར་རིང་དགོངས་པ་ བུན །གདདྷ་པ གངདྷུ་མོས་པའི་བྷསི སྐིན་པ་ཁྷ་མབསསྲུ་བ ་བ་དེ་ཡང་། འགའལ་ཞིག་མགས་ གུངས་ཚདམ་ཚངས་བར་་ ། 
ནི་གྭས་ མྱཧུན། 

སེག གས་གངམ་བི་མཁན་ ཡོད་རབསྱ་ལང་ དྲས ཞིསི་རུང་ སྟེ། ཕྱིན་ གྲ་མགས་ཟངས་སུནམ་ཡང་མི་ ཐེ་མོད་ཏི། ཁྲ་མངཞེསྱ་བ་བ 

ངཱ དི བེན་ བ་སྟི་ཀབསསྭ་ཝགས་ལྱ་འགཆུདན གེ ཏལ དོ་དང་། གཏུརམཆོདསེགས་ཀིས་ཐུགས་དམ་་ 
མ་ཁོངས་པ་ལ་སགོས་འགལ་འབུ། ཡུམས ཅི རིགས་ཐམས་དད་བྲངཞིང་གསོ་བའྱི་འིརྭ་དུན་སེག་བུ་བར་གསུངས་པ་ཡིནལ། རིང་ 
ལུགས་ལ་ནི ཁྱདཔདདུ་བསྟན་སྒྲུབ་ཀྱི་མཐརའྲྲི གས་བསགས དར མདའལལ་མ འུདསྐནཔ་ཉར། ལས་དང 
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། . ར་ བསྒྲ་སའལནདུ་འབུལ་བྲན སྱིར་རྐྱུད་དང་མན་ངག་ ༥ སྐབས་ རི དུབའ་དབངགས། ལ་ལར་དྲྭ་ ལའ ཧྱ ཐ་ 
༣ ར་ཤིད་བཞོང་ང་གའ་སགས་དོ་དང། ེདག་གྷིསབསྣ་ནམས་སུན་མེཐབྱྱིཧ་ཉད་ཚད་ལའཔྲབ་ 
ནས་བྱསཉས་དར རགས་པ འད ད་ཚན །ལཾ། དེང་སང་གྱི་ཡག་བཞེས་ཕལ་མོཆེརནི། ་ 
ཙཾ མཆོད་ཇསྤ་ནམས་ནི་ངྲ་ཛོམ་མངབརའྱབོརན་ལེགས་མོད་ཀི། མའོརྦ་ཀངཚརརེའི་ཆོག་ཅིང་། སྲེ་གྲ་མ་སནི་མེ་ཝ་དང་དྱཀིལ་འཁོར་པ་ལ་ཐ་ 
དད་དུ་འབུལ་ཕིར་ཚར་གཉིསསུ་བཤུམ་པ་ལས། མར་དངའབ་དང་དུརྲལ་ཀུ་གསོགས་ནི་རི་མ་འོས་པ་བཤམསནསའབུལ་བའི་ཚྲ་གངསསུ་” 


་ ཇ་ ༨ ནས བའིཚ། སུ} 
་པཉིདས་འབུབ་ལ། སམ་ཤིང་དང་གཏོརམསགས་ནེ་བྱརྲ་ལག་གམཉེར་གཅིགསགས་ལས་མི་འུང་བརབགམ་དགོས་ཏེ།མེ་ཕ་ལ་ 












ཌཱ །།ཐེས་ཤིང་། བལ་ཆེར་གོངདྷུ་ནོས་པ་བཞིན། ཆོག་ཁོངས་གཅིག་ལ་པགས་དང་སྲེག་ཛས་མེངབའྲི་གངས་ཀྱིས་བྱར་སྟེངསོགས་ 
།ཧྱི་ག་རོད་བསྟེ། དཔེ་ན ཆུ་གཏོར་ཚར་གཅིག་གི་ཁོངསསུརིལ་བ་དང་སཾི་བྷཱར་བརྒྱ་རྔ་མེད་པ་ལ་གཏོར་མ་བརྱྱརྫཞེས་གྲགས་པ་དང་།ཚོགས་བྱ། 
།བངས་ཚང་བར་བགྱུམནསཆོག་དང་བིནྨརབས་ཚར་ བྱས་པ་ལ་ཆོགས་བརྒྱའ་གྲགས་པ་བཞིནནོ། །དེསན་བསྙེནཔ།ཁ་སྐེང་གིངྦྱན་སྲེག་ཁྲི་ 
¦ ཐགྲ་བྲ་ཐབས་ཀུང་དུས་མཛོནནས། ཡམ་ཤིང་དངགཏོརམ་དང་༠་༠"”་ཝྔགས་རུམས་ཁྲི་བགཚངབའྱབ་བ་དང་། སེག་ཛུས་གཞནནྭལཱ་ཀྱང་་ 
ཡུལ་བའི་ཁྲབས་དཱེ་ལྟའ་བྱབམ་གཏོགས། ཆོག་ཡོངས་ཇོགསཆརཁྲི་ཐཱགསོགས་ནིའྭབབ་པརམིནུས་སོ། །གཞན་ཡང་།རིཔལུགས་ཀྱི་བཱག་་ 


ཏཾ བཞེས་ལ་ལད། སྦིནོ་སེག་ལས་བཞི་ཡོངས་ཇོགས་བྱར་ཚྱ་བཅུལ་འདྱི་ར་ཡང་ཡོདེ་ ། དབང་ངརྦ་དབ་པའི་དྱའིལ་ལཁོརྱ་ཀྱི་ ོགས་བཞིལཿ 
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གནས་གཞནདུ་ཡངརྲུ་ བར། ཤདདུའི་བའི་མྲེ་པབས་ཆེབ་གཅིག་ལ་ཐབཆུ་ཉི་ཤྫུར་བཤེསླ་བམ་པ་བླགོར་བདད། བྱངྱདུ་ཆུས་པའི་ཐབ་ལ་ཐབ་་ 
༡ ཆུང་ཉེར་བཞིསྤ་གུ་བཞིར་བསར། ག་བ པར ཨག་པོའི་བབའ་ཏེ བཞི ག་གསུམ་དུགོར་ 
༼, ཞིང དབུས་མུརྡོར་ཐབ་དབན་བཞུགས་པའི་གདན་བཤུམ། མ་ཚོད་ཛས་སགསྣ་ནམས་ངལས་བཞི་བུན་མོངལ་དགོས་པ་ནོམསྨ་ཕུན་ཅིག་དད 
ཤཱ སེ་སོའི་བུད་པའ་བྲ་ནམས་ཐདངདྲུ་རོངལ་མའྲངས་པར་བཤམས་ལ། ཆོག་སངྱ་སངས་སེམས་སན་ལག་བདུན་པ་སགས་ཕྱི་འྲགོའིལས་རིམཐན། 
ཌེ ཅདཚར་གཅིག་གིས་བཞི་ཀའི་གོ་ཆད་པ་དང་། མི་ལྲང་བའྱི་ཁད་པནྡ་ནམསནེལས་བཞི་སེ་སྦྱོལ་རརེམཅནདྱུང་བ་དད། སེགྔ་ཚས་སོགས་འབུལ་ 
ཚུལ་ཡངདེ་དང་མཚུངས་པར་མེ་ཐབ་རངརང་ལྔ་ར་སྣ་མགས་འདོད་གསེལ་ནམསསོ་སོརྱབཞིང་། མཐའ་མང་གཆོག་བྲསྡ་དོན་ཤིས་བོདཨེགས། 














333[ ÷ པ མགལ གོ གམ ཏྲ ཟུ བས་ས ༣ུ་ལབམས་ུཤ་ཕསསདམ་ུ་མཤ་བ་ར༽མཔ 

¿£ ༄༅། །ེས་ཉི་ལསའིམ་ནམས་ཊུནམོང་དྲུ་བས་པས། ཆོག་ཆོར་གཅིག་ལྱསིནསེག་བྱརྔ་ར་འཕྲིན་ལས་བདེ་ཚང་བརའགུར་བའི་ཕུག་བཞེས 
ཡོད་པ་འདིཉིད་ལ། གསུར་མའི་མཁས་པའགའཞིག་གིས་དགག་བམཛད་པར་གགས་ཀྱང་། ཚུལ་འདི་མིརུང་བ་དྷ་ཏུན། གསང་ཐགས་ཀྱི་དཀིལ་་ 
„ འཁོར་ཆེན་པོ་དཅིག་གྱི་སི་ངནས་དབང་བཞིའིམ་ངནདུ་བྱསར་ཐབས་ང་མེད་པརའགྱུར་བདང་། བྣས་ང་གསོཚར་གཅོག་གི་ཁངས་སུ་ཆོས་སྐྱོང་ཁྲདད་ 
ཙཱ པ་ལ་གཏོརམཆོདའབལདུ་ཡངའིརངབར་ཐལ་བསའིསུདྡདུགར་བདང་། དཔེ་གཞུན་ཡང་གུུགལག་ཁངྱ་ཏ་བུརབྱཅུ་གནས་པའི་ཚུ། ཆོག 
པེ འི་བྱཉིད་བཉིམ་ཇྷི་ཉིད་པཐམས་ཅདའགུབ་པམགཏོགས། ཏེནཐདད་རེརེལ་ཆོག་་ 






དངོས་རེས་གསུམཚང་བ་གཅིག་གི་ཁོངསནས་ཉེན་ཐ་དདསོ་ 
ཚརརེ་མི་དགོས་པ་ཤིན་ཏེ། གསང་སགས་ནིཐབས་ཟབ་པྱརུརབ་མང་བྱར་ཆེ་བསགསཁད་ཆོསི་ནུས་པར་གདའལགས། འདྲོས་དོན་གཞན་ 


བཆ 











ཡང་། ཕྱིན་སེགལས་བཤི་སྐབས་འདིད།བཀའ་བརུ་དཀྱི་བྱག་བཞེས་ལ་ལན། ཞི་བལ་ཀུན་རིག།རྒྱས་པར་བད་མཆོག །དབངལ་ཕག་མོ། དྲག་པོལ་”” 
ཧཱ མགེན་པོ་ལ་སོགས་དཉིལ་འུཁོར་ཐ་དདཔ་བསྐེདངའྱི་ཕྲག་བཞེས་ཀངམཛད་མོད་ཀི། རིངམའི་བཀའ་བཅུད་དགོངས་འདུས་ཞྲི་བོཡང་ཕུརུ་འབུལ་ 
ྷ སེགས་དཀྱི་ལ་ལཁར་གབལ་ཡང་དེ་དང་པོ ་ཆོགས་དེ་དག་ཕྱིན་སྲག་ལས་བཞི་པོ་བང་བྱེདད་ཡཐུན་པའི་སྐུམདགོ་ཕུགེན་ཆ་ལུགས་བསྒྱུརབ་མ་གཏོཊ་༽ 
4, ལས་བཞི་སོ་སོ་ལ་དཀཀིལ་ཆོག་ཐ་དདྱ་པིད་པའམ་གསུངས་ཀྱང་། གསནྟ་རིང་གཉིསཀ་དོནྱ་ཡི་དགེངོས་པ་ལྭ་ཁདམ་མཆིས་ཏེ། ངི་སད་དུ། ཙནམས་ཐྲམ། 
ཾ། ངད་ཞི་བའམ། །ཡང་ན་ཁོ་བོརོ་བྲམྱ་བྷསེ། །སངསྱ་ཧྲས་གརམཁན་བསམ་མི་ བུབ། །ཅེས། ངོ་བ་ལ་དྱབེར་མེད་ཀུང་གནས་སབས་གངའདུལ་གི་རོབ་པ། 
དྣ་ཆགས་བྟེན་པའི་ཕྱིར་འོ། །ཡང་གོང་ལྟར། ཉིད་ཀྱིས་ཕེབས་བློར། ཕག་མོའི་ཆོཡཁུང་དཀྱིལ་ལཁོརྦ་བྱི་སི་པད་ལའིག་རེན་མེ་ལ་བླཀེད་པ་འདི་། 

༤༤༡༠ འལས་ངོན་གནས་ཆན་།མ།མས|་མ་མ་ཆས་ས༢རཔ་མཁནས་མ།ས་ཆལ༡ངམཁམ་ཆམ་ཚངབཡས་ཆག་པརསན་པ༤་འབངས་རར༨༤པལ༧ར༤༨༤༤༧༡༩༩༤༨༧༤༠༠༧༠༧༠༡༧༢༧༧༡རས༠༤༤༤༤༢ལ༢འད་འམཆསས་འའ་ལབའཚོར་པངས་འབམཔ་འཟའཆབམང་སེར་བརལ་འཁབ་ཐཁནས༤ལང་བབ་ངའ་ཏ་ག་ཆང་ཡག་ཅ་གས་མཉར་པའང༧༦༧གསས་ག།༧ངལས་ 
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། ཅེ་སོགམ་ལྫོ་བཞགདུས་ཏྲིས་དདགཐུམསཧདཚངབལ་མཆོདནདངབཀའ་བློབཱནུལཐོགོང་ཞིབ་པརོཞང་ལའབུང་བ་འགས། 
ཤཱ ཱཿའྟི་སབས་སུནིས་དེཿིདལྱརྦ་པིནརབས་ཏི་ལསའིམ་མཱ་གཏོགསས་བདག་བྱསེདམི་དགོས་མོད་ཉིས། འོན་ཏེ་སཱའྱིཧཱ་ནེས་གཅིག་པུར 
 རད། ཆུ།མེ། རླུང།རྣམམཁའ་དང་བཅྲས་པལ་འདེབས་པའི་ཐབས་ཏིིམཔ་ཞིབྱརསསུ་སཱ་གདུཔ་འབར་བམཆོད་ཏེན་གྱིཧདདང་། སའིལས། 
 གཤུངཿམས་ལསེའླབུང་བ་བཞིན་ནོ། །དེསན་གོངདུ་མོསཔ་དཞིན། འབུང་བ་གངདངགང་གི་ལས་བླསབཔན་དཉིདྱཀ་བདག་པནམསལ་ 
༧༥ མཆད་གསེལ་དཔའའནལས་སྲོག་དན་བཅོལ་བའིལས་རིམད་བཞིནལྱད་ཕིར། སྦིནྲག་ལ་མེ་ལུ་བྱསདཔའི་དགེས་པ་དངྱ་རུམཚནནིདེཝར་ 
གདའ་ལགས། ཡང་། གསང་ཝགསནངཔ་ལྟརནའབུངབཅེནཔྫོལ་ནིདྱའི་སྭ་ཀི་ཡུམ་ཆེན་ཝར་གདོདནས་ཇུན་ཀྱིསྲ་ཐུབ་བ་ཏི། ་ 










ཆོ 


རྦུ 
དཱོད་དབུགས་སེམས་དངྱལ་བོ་མངད་ 
`ཿརེིེིི་ 





། 








འྲི་ནལ་འབྱོར་དྲདཆོགའྱི་བྲེ་ག་ཀངྱ་ས་ཆོགས་པང་རང་གིལུགས 


འིབཟའ་ 








དྲ རི འེ 


དམ་ 


གས་འ ཡིངཡང་མི་བདོད བདས 
ིི་ བཱ གོ ངསེགས་མ་བཤམས་པ་དད།བྱིན་ 



















,ཝཱའསྭཱ་ཁུང་འབ་གསུམ་དུང་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཕུགས་སོགས་ཏྱས་ ནི་རྭབ་པམ་གཏོགསུ། བླམེདྲ་ཕྲུགས་ཀི་ཚོགས་བྱིན་རབས་མྱི་བཟར 
ཤཱ གསུཿསསྭོ། །དེ་ངའྱི་ིར་སཾ རུདྲ་ཕེའོག་མའྱི་གབྲས་འདིར་ཤཆང་སོགསྟ་ཏ་ཧྷི་མེས། གག་གཅོང་གིའིགས་བྱངགསུམ་སེགས་དེདག་ལ 
£ ཡང་རྱ་གར་ཧཱིཐུམ་ཟྡེནམས་ནེཀྲེའུདང་ཀྲན་དོང་ཞེས་དིངོམ་འའྲད་ཧུང་རདནས་འཛོམ་པར་པི་དཔ་དང་། རབ་ཏྱུ་བུང་བྣནམས་ལ་ཡང་བཅ 
། ནན་འདས་ཅས་འདུལ་བནས་བཀག་ཅིང་། གུལ་ཏེ་དགེེ་མོང་གངཞིག་ནད་ཀིས་ཉེན་པ་ལྷ་སནཔས་ཀྲེའལས་ཚངོ། ཀླུན་དྲོད་གྲོག་གསོགས 

བཟུའབརགདམས བན། མཁན བདང་དྭག་འདནལ་གནང་བཞུས་ནསས་ཕུགས་དབེན་པར་སེངྷཉུངི་ཕིདནུད་དེམ་སེས་༡ི་བརླད་མཞིང། 
ནམསསནསཔཞག་བདུནསགསདེདག་གྲི་དིམལེགས་པརམསཔས་ཏྱི་བརད་གཙུག་ལག་ཁང་དང་དགེ་འདུན་བྱིནངདུ་འཇུག་བརམི་ ། 
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'བུད་ནེ་འབོར་ལོའ་འདུ་བར་གདཚོགས་པའི་ནལའབྱོར་པོ་མོད་དག་གིས་བཟའ་བའྲི་ནལ་འོརྱསི་གེ་ནོས་དལྲལ་དུངོལ་ཞིང་ལག་མ་གང་བྱང་ 
£ ལྷུག་གཏོལས་གཏངབའགཏོབ།དམ མེདཔ པལ་ཏེལ བབ ཤམཔད་ཏད་མ་དབངཔ རོ དེ་ད ང་སངབོད ཡ་ 
༡, འདིནནི་གསུངཝགས་ཏ་དབང་ལྭ་ཁྲོམ་་དབངྱ་བེདཅིང་།དེ་དག་དངྷ་ཉན་ཅིག་ཚོགས་འཁོར་་བེདཔ་དང་། སྔགས་ཏི་ཆོག་གཞུང་བྲ་མོའིའི་ངག་ 
ཙཿ འདོན་མཞག་ཤེས་ཚད་ཉིས། ཟན་བཤོས་མར་བུགས་རདད། ཤཆང་དུང་ཟདར་ལ་ཚོགས་ལབོར་པེད་པརྨ་རོམས་པ་དང་། སེ་ཐར་གྱི་དགེ་ཕྱོདྲ་ 
ཤྲ ཤ་ཆང་སློངམནུས་པམས་ཅདཏབ་ཚོགས་ལབོར་ཏད་བཏགས་ནས་ཅི་དགར་ཟ་འཐུང་བྱེད་པའི་ལུ་གྲས་ཕྲལ་འདིའད་དངབ་ལ། བསྟན་པ ངེ | 
བདག་པ་མཁསྲ་པབཆེན་པོ་ཀུན་རུལ་འདི་བཏང་ཉོམས་བུ་འཇོག་པའམཛདན། མི་དན་བདག་འདྲ་གཅིག་པུས་ཇི་ངོམ་བཤད་རུང་གཞནད། 
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་ 


དཱ ཙཱཿཀརབ་དུང་། གཞན་ཡང་གྲཟུགསྦྲས་དྲ་ 


༄། །རན་བའིབ་མ་འགུལ་བཙམ་ཡང་མིནུས་ལ། གལ་ཏེའགའཞིག་གིསནི་འདྱི་་མ་དུ ཅིཁད་ ནམི་ཟེར་བམང་པྱོ་ཏདྱ་ཀིས་ 
སོ དར་བླགས་བ་མང་ཡིུསཔ། གཡ་ཏེའག་ ཚོས་ནས་ཇྐིས་འགསུངས་པ་བཞི ཅྱད་པའི་དབང་དུ་བྱགི་ནྲའི། 


སཱགསྨ་བམདཁནའ་ལུགས་ཀི་རབ་གནས། ཅན་པ །བངདླ་སྤོབཀུསུ་འི་བཟའ་བནི་བཟའ་བྱ།ང་གཟིགས་སྱུབ་བཚོདངི་ 











ངི ¡ 


་རྭགྱ་བར་གུར་པའིའདད་ཡོན་མཐའ་དག་རི་ལར་སུཔསནས། ཨཱཾནང་གསང་བ་དེ་ཁན་་ 


~-. 










དི ད་འདོད་ཡན་ཐུ་ཚོགས་སུ་དི་བླམབས། འབུལ་ཞིང ནལ་འབུརབཛནམཊ ྱབ་དབངབཅི་གའ་བཟའབའིདཔ་། 


ཆིག་གྷི་གབསྟ་ཉར་ལབ་བརྩ་བལ། ཡང་ མདོ་ལུགས་སམ་གསངཝགསའོགམའི་གབས་ཊི་རྫ ནིགངདྲུ་མས་པ་བཞིནའི་བཤམཛུལ 






















_ྷ ཧྣུ ༨ ༽\༽ = ` 
4 མིང་མཐའ དུས་མཐའ་དང་གསུམ་རིནངཚོན་དུས་མའའི་སྐདྲ་ངི་ག་ལའདྲ་བརོགས་ ཨལས། སེ་གོལ་གཅིག་གི་ཡུན་ཚད་དེཉིདཆདུགུ་ 
་བཞིམབགི་པའི་ཆགཆིག་པ། ཕབའྐདེཅག་ཅས་བཞིང། ྫཿརཿས༽༨༽༨ས རི 


རྲི 












ཡྱི་དབུགསམ་ཆད་གོངནས་གཤེདམ་དང་དྭམལ་བའྲི་སང་བའཆ་ཞིངམྱ་ི་ཟང་ཐུལ་བདེ་དག་ལན་སོས་ཅི་དགོས་ཏྱི། གཞན་ཕལ་བྲི་འདི་ 
ཱུ འབུང་བཟིམིམ་རམས་ཇོགས་ནུསྨ་རུང་བམས་སེམས་གསུམ་ཉིང་གརའོམ་ཞིང་དབུ་མུརྩཅུད་པའི་ནུས་པས་རང་བཞིནྲ་ཉུན་སྐེར་ཀྱིའོད་ 
¡ གསེལ་འཆར་བ་དྷྱི་བརྗོབས་ཏྱི་སད་ཚོག་ཙོམ་ལསྣ་ཐག་པནི་ནམ་ཡངམི་གནས། དེ་ལནིཉཡས་ལེན་མེད་པའམ་ཡོདྱ་ཀང་གམོས་ཤུགས་ 
¡ ཞདཔས་གོལ་བརྡམནུས་ཚད་ལདྱཱ་ཡས་ཀྲི་ཐག་སྲོག་ཙར་འདུས་པའི་ཕིགས་པ་སིངལ་ཕོག་པའྱི་ཉེན་གྱིསྣ་དམ་ཤེས་ནག་འབོམྲདནམེད་དུ་ 
༡ ཡུདམ་བྱརལ་ཞིང་།ུནའིཚྭ་་ལ་ཞག་གཅིག་ཙམ་དུ་བྱཧལ་ནས། དེལས་སད་པ་དད། ཇོགས་ཆནྷ་ཝ་རན་ས་འོད་ཕེར་གསུམ་སེགས་ཆོས་ 


ཉིད་ཅི་བདདརྣམས་བསམ་གཏན་ཊིཞག་ཝར་འཆར་བགསུཿས་ཀུང། དཝ་བསམགཏནམདནད་བུས་བསམ་གཏནྱི་ཞག་ཀངགལ་འོངཞིང 













ཆ་==༨' 
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༄། `. །སྐད་ཅིག་ཙམ་ལས་མེ་འཆར་ཚྲོ་གལ་བརཅིལནུས།དེ་ཀའེམོདལ་པདཔ་བརདོའཆརབྷཏེ། མདོ་ནྷ་ནམ་པའ་ཤེས་པ་བྱརལ་པའི་། 
ཡུནཞག་གཅིག་ལས་རིངབནེ་སུ་ལའངམི་འྱབུ་པཞིང་།བྱ་ཆལ་སངས་པ་དངལུས་སེམས་བུལ་བ་དུས་མཉམ་པཱས་ནབུང་པོག་བེད་བཞི་བར་ད་། 
བཞག་པའིདགེས་པམིའྱབངད་དད། ནམ་ཤེས་འཇོན་རེསནིརངགིའོ་ལ་ཡངཡེ་དངྱུ་མིའོདཞིངའཇིགས་པའི་སང་བའཆརབ་དགྲ་ཀུངའབུང་ 
བརབཤདའོ་ །འོན་ཁ་པ་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་བུགས་དམ་ལ་བཞུགས་པའམ། ལ་ལ་ཞིགྲ་ནམ་ཤེས་བྱཧལ་ཏྲེརདཔའིཡུན་ཅུང་ཟད་རིང་བ་ཡང 
ཡོདྦསཾདམ།དའེ་བར་ལནི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཁུག་རག་འབུལ་བྱ་སདསྲེགས་མེད་པ་དང་། སླ་སད་དག་པོ་སགས་མྱི་བ་བནིནན་ལར་གལ་ཆེབ་དང།མོ། 

ནནམ་ཤེས་ཐོནམ་ཐོནྱསི་ཚདནི་ཁམས་དཀར་དམར་ཉེངའོག་གྲིནར་ཐེནམ་ཐོནལ་བརྟག་པར་གསུངས་ཤིད་།དེ་བཞིནདུ།རོལ་མད་ས་ཡའ་ | 














3༠ 2] །ེ། དཔེརྡནཆོལ་བྱོར་པའིདུས་དེརདེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་ ཟླ་བའིདབང་པོས་བསྦྱརས་པརྩ་བུར་ཏོ། །ཅེས་པྷཝུ་བུའོ།།ཡང་མ་། 
པ རི སྐ ཅི དེརངལ་བྱས་ ི.རིར་ སཿ བག་པ བབས ཞེ 







ཀ་ ནང་ ྲ་ དོ ༤༽' ། 
ནིམའོ་ཡི་གེ་ཡིན་ཤེའམའོངས་པ་ལ་འཇྲགྷ་སེ། དཔརན། མའི ཡུར་འཕལ་ཅི་བྱརདབིཔལདེབཤིན་གཤེགསཔྱ་བཟས་པ་འཛོ་བད་་ 
¦ འགྱུརརོ། །ཞེས་པ་ཝ་བྷུསེ། སངས་དངའཚངགྲི་བདདང་།རུསདངྱརའི་ཁདཏིས་ ་འདུས་མའོངྱེ་བལགས། ཡང་། མངོན་པའརོགས་ 
པའ་སངསཚུནདང། ལ་དགུ་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རས་བ ཉསལྔ་ུདཔར པདམདངེ་བགུནངབའདིལ།ཿནདནི་བུཿངགི 
གྱབསཏྱད་པརམམཆིས་པའི་དབང་དྲུ་བེདམེད། ཧྱེ་བྲག:ྱཾ་བའིདབངད་བྱི་ནནི། བཅོམ་ལནའདས་ཤུཀྱ་ཐཱཾབ་ ཉིདལ་དཔར་མཆོན་་ 












ན། བེག་དམནཔྱ་ནམས་ནྲིཆུལུ་དོ་གབ་གང་ཟག་དངྱ་ཧུདཔ་ཞིག་རབཏུ་བུཔཞིང་ལ་དུག་དཀའ་བསད་པའི་མཐའདེཇེའི་གདུནལ་སབསས། 
པརའདོད་པ་ ཙམ་དུ་ཟད་མོདྱ་ཀང་། ཐེགཆེན་པའིལུ་འས་ལནི། སྦིནབསལ་པ་དཔག་མདྦ་ཊི་གྲོངནས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དབང་པོའིཏོག 
4, ཁ་སེགས་པར་ས་སྦྱརས་པ་དེ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆུས་ཡིན་ཀང། པར་ཞིངའའིའྱི་དུནམོང་གི་གདུལ་བྱ་འདུམ་བྱིར་ཤཱཀྱའི 
% རིགསུསུའབུཕས་ཤིངམཛད་པ་སྣ་ཆོགས་བྟསནཿསསངསྦྱར་བའི་ནུལ་མཛད་པ་འདེཉིད་མ ངོན་པར་ཇོགས་པའེསངསྤ་ཅས་ཡིན་པར་འདོདཔ་ 
༧ དུང་།དེལ་ཡང། ཐགས་ལུརན་ཐོག་མམེད་པའི་པོན་པོལནས་ཆོས་བུརསསྦརས་ཤིང་།ལོག་མིནེ་དུ་ཡོས་བའི་ཚུལ་ པེས་ཆོས་ལུཁོ་རན་ཆད 

མེད་པརབསེར་བའི་ངེས་པ་ཝ་ཝན་ནམ་ཁྱ་སོར་ཡན་ལག་བདྲུན་ལན་དེཉིད་དོན་དམ་པའི་སབསྱ་རྒ་སསམ། ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྤྱརས། ] 









༡ 
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༧ ༦༅། 





།ཡིནལ། མི་མངེད་ཀི་ཞིང་འདིད་ཐུན་མངོ་ གསུ ནང་མི མངོན པར་ཇོགས་པའི་སངསརུས་སམ། རི 
ངསྱརས་ཡིན་པ་དང་། ཡང་། གཞུང་ལ་ ཀླུངསན་རཏྫར་ར་དཀའ་བ ྱོདཆེ། མླུའི་སྣང་བརྙནདེར་བཞགནས་ཐུགས་འོག གམིན་དྲུ་དག་པ 
+ }]}]་་ར 
ཨིམ་མརོམཤོ་པརསངསྦོལ་བན་པས ུན་པསགས་མདོ༔ དོརདུམཐའ་དགནསྨརུརར ་གསུངསནའང་། དོན་དམཔརནི། སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅད 
མཾ སྭ་ཀྲི་སུ་གདོད་མའེམགེནཔ མཉམ་ཉད་ཐིག (པོར་ཡེ་སངསྦརས་པ་ཏད་ དམ་དགཔའིས་ཨུམཡན་། ཞིད་ཁུམས་སྨུ་ཚོགས 
མགི ཀུན ཐིག་ལེ ཡེསངས ས་ད 













༦2 








གསརསསེགོས་ ༦ 
པའི་ཐེར་མདེ་ 


༡ ༢༩ 



















< „ ༠༡༦༡ ༢ ༡༡ ༦༡༠ ༡༢ ༨༡༡ ཀྲི་ 


ཞིང འྭོཔལ་འོདའདིའ་བཅོད་ལ་འཇོམ་པའི་སོལ་མེད་པའི་ཁར། ཧངཚོས་བདུ་བཅོསནསྨ་སླུག་པོར་གྱུར་པ་དེ་ལ་ལེགས་པརའདོད་ཅིང་། 
སཿ བླམ་དཿནྨོའ་སེགས་རྱིས་བོནཔརབེ དམོ་ཀྱི། འཇུཡ་བའིགཞངལ་བུས་པཅེནཔརའྱུ བཞི་ཡུ སྨེས སྨོས། སུ ངཿ་སིགྷཚི་ནིརྷཱ་ར་འམ། 
 སྨ་གཏུངདུ་ཅུ་མཉྱི་དྭང་ཟབརླག་ཅནདུ་བླགས་པ་འདི་ཉིད་ཁོནསེ། མདོ་ན ར་གརདུ་ནི་རླུང་བའི་ཆོན་གསུམ་པོའདི་ལ་འིགཉེན་པྱནམས་་ 
%; ཁདོག་དནཔར་བཅི་ཞེང་འདོར་བས། དེ་ཁོན་རབ་བུང་ནམས་ལྦ་ཧགས་པ་དང་དེགས་ པྲ་དཔྱིརྟསྡདཔས་ཆེདདུ་བནངབར་མཛོད་མོད་ཀད། 
༧ དབསུནྱིརགསཔ་དང་དེགས་པྱཁྲོནནན་བིས་བླསབ་པ་འདིའྲདའི་སྐབས་སྲུ དྲུལ་བུའི་གཞུང་གིས་ཅི་ཞིགྱ་སེ་ཚིག་གི་ལམ་ཙམ 
བད་ད། ད་ལམ སུ ཉིད་ཏེས་ས་འནདྱ་སྱརདངབཀོསྱེནུ་གི་ཚོདནྲི་ཐར་ནཏོགྱོཆའྱཚུལ་བལར་དཔྲའལེ་ 














་[ ¡ 








བོ་ག ལལརོ་རོ་ག  ོའི་འ་ལང་་ངལ་ལའ་རོལ་སབོར་རོང་ ༢ ༧༤ལ། 
ཐ༡༧། ༠ ད་པྲྱིགཔྦ་ས་འབིང་བྲསསགསུམ་བོདལླ་བིགསབ་མངའདུའབའི་གྲུངྒནདང་ལས་ཆོགསོགོས་ལས་བེདདངགསུམ་ ། ། 
། 

། 








|! ུ 
༔ ནི 








ིཕ་ དགའོ 










9] ཌ། ད མགྷ་རིབའླ་རྲང་གདའ དམར་བཅས་པྭ་ པས་མཐེབགང་གིསམ།ཁེངས་པ་ཡིནལ། ཕྱུངབ་བེད་འབྲིད་” 
༡༧ པོ པོ དང་ག སད་པ སགས་པ ཁེ་པ ད་ | 
། རྨད ་ཅུགགཡི། དཔྱལི་བ་གང་ཡད་པར་གྲསངས་པ། །མཁརསལནྱརཱ་ཏོདྨ་པད་གཉིསྭ་ལཱགས་དངྷ་དེད་པ་ཤིངལས་བས་པ 
ཧཱ ང་བཞེཔ་གང་རུརྙཾ་སེ། ཚདནི་རྭལ་མཐོ་གང་སེར་བྲཞི། རུའིཿཆདཏིར་ལ། དི་མནཆད་ནི་ལུས་ཚོད་དངམཉམ་པྱ་བ་ཞིང་།མཆོན་བེད | 
༧ ཤམ་ཐབས ན་ཞིབླའཔ་གམནྫཔབཆཆནིཆ་པ་གསུམདང་ བླས་གསུམ་བད་ 
བེལྱ་ ིནླཐལ་ཐག་ཅནེ། འཕགས་ལམ་ཡན་འགབྱརད་ བསྭ་ཡུབ་བྱ་ཧུདགཞོགསསུུ་བས་པ། རྒྱ་མདུད་ནིདན་འགོའྱསི་སེ་འགེགས་ 























381 [ ཌྷ ༤༅\ །གྱསུམདག་པའི་ཤནི་བཟར་ནུང་བར་བཞེདདེ། རྣམ་གསུམ་གདའེན། ཤ་ཟ་བའི་ཆེད་ཁོནར་བྲ་མེས་ཏེ་བསད་པ་མཐོད་བདང་ 
ལོ་ག ནི་གཤས་དདགསཆོནམ་དངས་འི་ཤི་དབབརདུངབར་བཤད་་དང། དྱོལུར་ཡིནཀུངནངགསེས་ཏི་་ 

མའ ཞིབ་རརནི། མིའ་ཤ་དང། གྲངཆེནཏ་བོད། སྲེའུ། ཏྱིདངགཅནགནཧྩོ་ི་ཊསྲོས་མདོརནྷ་སེ་བོ་ཡརབ་རམས་ཏིས་མི་ཟ་བའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ 

༡ དང་། གཅན་གཟནཧི་གེདམ་བའོར། དངབྱངས་པའནི་བཟར་མིརུང་བརགསུའས་མོདཀྱེ། ཐེག་ཆེན་ཧི་འདུལ་བའྲི་མེ་སོད་རམས་ལསནེ། 

¡ ༔དའེ་འིགས་མའའ་དག་ནམདུ་ཡང་དགེ་སྦྱོང་གེས་ཟ་བརམ་གཞངརེ། ལང་ཀར་གཤེགས་པའིམདོལས། བློ་གསཆན་པོ། ངས་ཤའི་ཟསནེ 

¡ ,སུ་ལའངས་གནངམེགནངགནངར་མི་འཁྱནའོ། །རབཏུ་ཐུང་བརྣམས་ལ་ཞའི་བས་ནེ་མི་རུང་བརངས་བཤད་དེ། །ཡང་འཁྲུལ་དང་ནི་གཉེན 


= ------ -~-- ~¬ 


382 





སྤ 
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བཤེས་དང་།།ཁུ་མུའགལསྭ་ཐུང་བའྱ་ིར། །འབུང་བླནམས་ཀུངདངས་ལྱུགརན།།ར་ལའབོརཿནྲིས་ཤི་བ།།གམས་དདནྲི་ཞོག་བཅོད 
ཧཿ ངང་། །ཆུངདགྲ་རམཔ་ཆཱཆོགས་དུད་། ཀྲའྲུ་སེ་ྱ་བུདབཞིན་ཏེ། །ཆལ་འཛིར་ཅན་ིས་ཅུག་ཏུ་མངས། །ཞེས་པ་དང་།གཞུན་ཡང་།།ཐུངཔོའི་ 
ཧཱ རྱལ་དད་པྤུནཆེན་དང་། །རུ་ངན་འདས་དྲང་སེའའབྲེང་ཅན།།ལངཀར་གཤེགས་པའི་མདོལས་ཀྱང་། །ངས་ནི་ཤནི་རྣམ་པརྨ་སཱད། །སངས་ 


༩ཿ›| 





མ་བརབསམས་དུདའདུ་།ཏནཔས་ཐམས་ཅདྱསདཔ་ལ། །ངོམིཚདནཟ་བསནི།།ུགཅུཆནཔར་བའའགུར།།ཞིས་སོགས་དང 
ཉྱང་ལདསྱ་ཀླི་མདོད། རིགས་ཀྱི་བུ། དེངྱ་ིན་ཆད་དུ་པ་ཉན་ཐོས་ནམས་ཤ་བཟར་མྲི་དུང་དོ། །གངགས་ཐབ་པའ་ཚིག་འདེས་ཏེ།།བསམཔ་ 


བས་ཤ་ཐ་བཞིན།། ཤྭཀྱའི་བསན་ལ་བརུལ་ཞུགསླ་དངས། ༈ ཤིནཏུ་མི་ཟདདམུལ་བརྡནི། །མིག་པའི་ལས་ཅནདདག་འབྲོ། སྐགས་། 
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རྔ 
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༥༦ ༽༤༽ ༧༠ 


མནཆད་འཐུང་པརྱའེདཔ་དྲནི་ངའེཉན་ཐོསམ་ཕིན་ལ། ངནིདེའིོནཔ་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཕའི་བཀའ་ཡིའགག་བས་ནའཏམ་ངྲ་བུཙམ་མེད་། 
པརཆང་མི་པང་བ་ བ་དད། གལཌྣ་འར་བསའཆས་པདག་ཅརནསྐབ་སར་བབསཡས། ལྕག་པོའམ། པསལ་མ་སགས་སུམིང་དཏགས་་ 
ཞིང་རདཀྲིས་ རདཉིད་བླས་ཐབས་མི་དྭནདགྲུང དྲནམང་འོས་སྲམ་པ་འཇིག་ པའྱ་བེདཔ་ཞིག་འོ་ འསལ་བོད་ཡུལ་ ་འདིརདརམོད་ལ། འོན་ཏ་གསང་་ 

གས་ཏ ཏི་དམ་ཛསདང་ཛྲོག་ འཁོྱ་ཧི་མིང་འདགསན་ནི་དེ་ཉི་དྱའི་ ཁྱད་ཆོསནིམ་གཏེ ཉེསཀྱེ་ ཀྱི་རཱིང་འཇིན་དང་ལྔནཔཞི ཞིག་མེདདུ་མི་རུང་ཚ། དྷེ་ལུབ་ 
ཡང་དཀོན་པསན། །མདྩོསགས་གཉིསཀ་མ་ ཨྐིན་པ་དེ་ནིསངསྦརས་ཀྱི་བྱས ན་པའི་ནང་དུཉི་ཞིག་གིསརུད་པརའཁུར་ཏེ། ཡ་དབའིལས། །ཁོ་ནར་ 








| 





ཟདད། །ལར་ཡང་། ཚོགས ི་ལ་ཐོར་ལེ་གཞུང་དང་མཐུན་པ་དངོས་ཤིག་ ད་པའི་དབང་དུ་བྱའི་ན།ཚོགསའི་ ཀྱི་གཙོ་བ་དང་དེར་འྭུ་བསའོས་། 





དྲ 













། བོ 


ཇེས་ཡིམདོན་པརྱབུ་དགོས་པ་དང་། ཆོགསའི་ ཀྱི་བཟའ་བཏུངསགས་ནང་འདགི་སལ་བ་ཇིཏམ་ཐོབ ཐོབ་པ་ཐྲམསཅདྭ་ཏང་དཉིད་དུ་ཟསྲིནལྦ་ ཧོར 
༡༡ པལན་པས་ལོངསཔྱ་ཆཾདྱ་བ་བམ་གཏོགས། གསོག་འཇོག་དངྱ་ལག་མགཞ ནུ ཱཿྱའརབསགས་ཡི་རུང་དབ། ཚོགས ་ཀྱི་གལ་དུ་་བེང་ ། 
པཾ དང་ཀྱུཧཙོད་པ་སགས་དང་། བཟའ་བཏུང་བཟང་དནྲ་ས དྲ་བང ཿཞེན་འཛིན་གཙང་དམེའི་ཏོག་པ་སགས་ཐ་མལ་ པའིཔོད་པ་དུང་ཟདཙམ་དངའདེས། 
ཐའ འད་མཁའའགོ་དང་ནིང་སྐྱོང་གིཚོགས་ཀྱིས་ བཀའ་ཆདའབབུངྲརཱལ་སགསྦཧཱང་འབེལ་དང་སྲ་བ་གཤུང་ཆེན་མོ་དག་ལསྦརྲས་པར་གསུངས་པད་ པད 
ཏཱ དག་ཇྙི་པ་བནིདངསདའྲོགལྷ་རམསཀྱི་སཱོད་ཡུལདུམ་གྱར་བོདལ།། དྷྭ་ཉའཆག་དང་དབང་དྲབན་སྤེག་ཀྱི་ ཨབསས་བརྡ་མཆོནཙམྱ་ེད་པ་འདིདག 
རཾ གས་ེ་མཆོད་པཞེས་བ་བ་ ལས་ཆགས་འཁོའི་དཔོསཀྱི་མིངམི་ཐོབྷ། དཀིལ་འཁོརྭསི་བལམཆོད་ཙིངྨ་སང་པ་བླ་ནམས་ཀ ཀྱང་དངོས་གྲབ་ 










འར 


2; 









རེ 
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2 [༄༅། །ཉིཛས་ཙམདཱ་རོལ་པ་ཡིནྱིར། རྒུ་ནདུ་སྟེདྲ་པའི་ཐས་ཏྱི་རྣལ་འབྱོར་དག་དངཆ་མཛུདུ་མེད་ཏྱི། དེའི་ཚོགས་ཆང་སགས་ཀྱང་དམ། 
ཚེག་ཊ གྲིརསྲསཅངབཙམ་པ་ གཏོགས་ 'བག་མེད་དུ་དཏུང་ཆོག་པརནེ་གངནས་ཀངམ་གསུལ་ ཧོ །གཤན་ཡང་། གསང་རགས་པས་་་ 
༡ ཆང་གི གི་བཏུང་བའི་ནལའྱོར་ཇི་ཙརྱབཚཱལནི།བཏག་གཉིསྱཀྱི་དཱད་ལས། སྐྱེས་པའིཐོད་པ་ཆགིག་པ། §ུ དུམ་བུ་གཏིག་པ། བྱངངབ་བཟང་པྲས་་ ། 
ཡི །ཤོངས་བཀང་ མཱེ།།ཞེསམདཉིུ་ཚདདང་། བྱིན་རླབས་བུ་ཚུལ་ཡང་། ཙམཾ་འྱུད་ལས་གསུངས་པནི། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་ཞེས་ཅྭ༔ ཅ་གྲས་ཏྱིས།།། 
པ | རྟགཏུབྱིནྱ་ཧིས་རློབས་པཱརབྱ། ཧཱཧོ་ཛྤཱཿཞེསཇཧྫགས་ྱེས། ཀྱངབ་དང་ནེཉེགས་པརུ། །ཡི་གེ་ཧསནི་ཁ་དོག་ ག་འཕྲོག ཧོ་ཨིསྭདི་་ 
ནོ་གཞོམས་པར་བྱེད། ། ཡེ་གཧཱིཿཡིསནུས་པདཅོལེ། །བདུད་རི་འྲི་ནོམ་པས་དན་པརྱ་པ། །ཞེས་གསུ་ ཊས་གསུངས་ པ་དང་། ཡང་། བིནྨ་ར ནླ་བསམ་ 





ཆི 
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ཌྷ 









སེགས་མཐའི་ནནས། ཕྱེགཾས་ལས་རྣམ་རྒྱལཊྱི་ཕྱོད་པ་དུས་ལེ་བབས་པའིསྐབས་སུནི། དུག་ལསརྒྱལབ་སགསུརྱེན་ག་གིས་ཀྱང་བཛེ་བརཡི་ 
།ནུས་པད་ཏ་བུ་དག་ལནི། ཆང་གིས་ཀངྱ་སོཔསགས་སྐེ་ནགི་གནུས་སབས་ཀུནལས་གོལ་བའྱི་པིར། དཔེནན། ཏི་་པས་ཆབ་ོང་ཝབྲསའི་ཆང་ 
ཐམསུངད་དུས་གཅེགཏུ་གསལབའི་ལྱཆརས་དང་།བི་རྔལ་པ་དང་སབ་དཔེན་པྨད་གཉིས་ཀིའྱི་ནམ་ཐར་ལས་ཀུང་།ཆངའཚོངྡ་ལ་བྱར་འིཆད་ཐམས་ཅད་ 


༥ 


།ོས་ཏེབཞེས་ནས།ཆངདེན་ལ་ཉི་མ་གཏའམར་འཇུག་པས་ཞག 


།དུནཧྱི་བརདུ་ཉི་མ་བཙོན་དུ་་ཟུང་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུ་ཆུས་པའི་རྣལ་འབྱོན་རྣམས་མ་” | 


༄༅། །ལུངས་སྱད་བཱའིདངོས་པནམས་དདུདཅེར་འདུ་ཤེས་པ། ལེཔསསོདཔནི་མཆོང་པརའདུ་ཤེས་པ་གསུམཔོ་ནདུས་ཏགཏུ་མེད་ཐབས ད 
མཆཆིས་སྲོ། །གང་ཞིག་སྱུབ་པ་པོ་དཉིད་བེདཆྔོགསྱི་ནུས་པ་མངོནདྲ་གཱརཏེ། བགས་འདོནདུ་ཀུན་བཟང་གྱི་སྐོད་པ་དང་།གསུད་སྦྱེདརིག་ཕྱད་་ 








ངི 


)༤༡༤ལ༤་ཟན ཟད་ཕབ་ཡརཆཆས་ཚམན ཏང ཏའཝ་འཀམང་འབས།) ཆཚ.ང་ཆང་ཁན་ཚ་ལ༨- 





་་ 


¥ ཚི ངི 








གཏོགས། གཞན་གསང་སགས་པས་ངཆད་དྭཏངདད་མི་རུ་ན་འདྲུལ་བའཛེན་པས་ནི་ག་ལྔ་རྩ་ེ། དསན་དངསཔའྲོགལ་བོད་ཡུལ་ཡྱི་ཆོས་པ་ནྣ་ 
„ བྦྱདུ་རོལ་འདི དིསསོདོད་པནིཿིཞིག་ཡིནྷསམདུ་ངཏིདའབའཞིག་ཡིད་ ཊབད་པའི་ཐུག གྱ་ཧོངམ་གཏོགས་གཞནནིམཆག་དམནསུ་ཡང་ཡ །ང་བགཚ་། 

མཇདམཁནམ་མཆིས་མོད་ཅེས།འཐོས་ དནདུ་གསོལ་པ་ལགས། མངཏཉིདཀྱིས། གྲུང་མཐའེ་ཁྱད་པརལ་དཏྟེན་པའི་ལཱའི་ཁ 'དག་སགས་ཐདད་པའེ། 
ཧམཿནྱིསཕསང གན་བའྡིབ་བསདན་ལབའི། སྨིར་ཁུབ་དབངཉི་དཞལ་བཞུགས་པའི ་པའི་དུསསྐ་ནི། འའིགསུངྒ་ཤྒོསསེགསཀངཆེརམྲེ་བུད། 


༔ ཡར་ཡད་སྦུལ་པ་སྤའི་ཆཏྱད་ཐམསཅདལ་དུབུ་རག་ཞབས་ཇྔན་ཁོ་ནས་ཏུད་ཆོསསྱུ་བུར་མེདཏི། པུད་དའདུལ་བའི་བཏན་བཅོས་མདོ་། དཱ 





=£ རོ རོ་མ འོ 


” རྩ་སགསལས་འའིཆེགླ སློསཛམ་འདག་རུང་དིབས་ཁ་དོག་གི་གསལ་འམྱི་སངཆོ། པྲའི་ཏྭིམཐུནྱི་པ།ུ་དཉིད་ཡིན་པར་སེཿ མས་" 
ཨའལ རཡལ༦ེངམ‰&་ི&ི ¦ -- ཆཾ རར =; རཾ 





ཀོ 
| 


མི, ; 


ཧཾ གྱག་ཏོརལྭ་ད་ ཐག་གི་ཚལདུས་དིས་པ་ལགྱུགའུའནཆེན་གཙུག་ཌརྡད གསས། །ཞེས་གྲུ་རའྱི་རམ་ཐར་འགའ་ཞིག་ཏུ་འྱབུངབ་དང་། 
།གུ་རུཉིད་ཐྦལ་པའི་ནམ་ཕྱགརམ་ངེས་ཤིང་ཁུད་པར་སགས་ཆས་གཙོ་བེརམ 
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ཌ 
རྦ 
རླུ 
ཐ 
ཌན 
ཟླ 


༈° 
{ 


སྣམཔའིཆངད་མཛོད་པའྱི་སུ་ཆོབས་ཆོས་དབང་གི་གཏེརམའིདཀར་ཆུགསས།དཔབུའ་གསིར་ི་ཕེམསྱ་ཐུགས།།བརྙན་པ་གསེར་ྱི་འྲང་བའི་ཏྭག། 
ཞེས་དབུའ་ གསརམདོགཏུ་ ྣང་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། སཱརྱ་ཧཱ་ གྱི་བལ་ཕིས་རྙིང་པའི་པདྨ་སརྫ་ཝཾ། བྷོ་ཏྲི་སྣ་། གཞན་ངལེ་པཊ་ཧྲཱི་སཱ་ཕལ་་ 
ཆེར་ལ་ཡང་དངུ་འཱསེར་པོའམ་ངཿཾ་མིག་ཤུས་ཆབ་དང་། ཊེ །ངོད་ཛའི་སུ་ གུ་ཡངྷརེང་པ་མ་འཆུགས་པ་ཐམསཅད དལ་པེས་པརདྲབྲུའསེར་པརའ 
ཏྱིད་ 


ལི བུང་་ 
ར་ །ངེའི་ཤྭ་གྲས་ཏྱིས་ བཀའགདརཔ་ཀི་དགབའེབཤེས་གཉེནཔམསཿད་དབུའུསརཔམཛདངིང་། ཁུད་པར་དགེ་པའེབཤེས་གཏོན་ 


མཛོད་པར་གགས་སོ། །གཞན་ཡང་། སནྲ་ག ང་དྲྱ་གིས་བོད་ཡུལ་དབུསཀྱི་བྷས ཿན་པ་བླ་བས་རེས། དབུས་གཙོང་གི་མི་བཅུའམྲདག་ 


ནཔྭ་བཱཏོབེ་དཉིད་ནེ་འདུལ་བའི་བཞེད་གཞུངརྙི་ཏ་ བར སླ་ཤམ་སོགས་ན་བཟའ་མཐའ་དགྲར་ར་འབའ་ཞིག་གིས་མདོག་ལས་གཞུན 
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ཞུ ཁདོག་འའང་ུགསའའིན སོཔའདྱརུ་བུང་མོདལ། རེ་གཏོང་ཁཔ་ནཆོས་བཅུད་ཇ་བརང་བཀའགདམས་པ་ཡིནཆ་དྲུའུསེརཔོར་ 
ཧཱ མཛོདཔའྱི་རམཚཱནཱནེ་དེ་ཡིན་པར་གདའ་ཡང་། བཛུན་པའི་ཆུགས་སློ་འགའ་ཞིག་པཅེན་ཧིས། གུབ་མཐའ་གཞནམ་ཕལ་ཆེརའུསེརཔ་ 
 མིམཛད་པ་དོང། དའི་མྔཐསྨྲས་འྲལ་ཡང་མཁནྭབ་གཉིས་དང་།ཇེ་བྒོ་རེ་སེགས་འ་དངྱ་སི་རིགས་ཐམས་ཅདལ་དྭབུ་ཞྭ་དམར་པོརདཟོ་ 
བདཿམོད། འོནཀྱང་། པཊ་ཆེན་ཀྱཿ་ཧིའིདབུ་ཤགངས་འུརྲ་གགས་པ་དེ་ཡངསེརཔ་ཁོན་ཡིན་ལ། དངསང་ཡང་། ག་དང་རུས་ཐང་སེགསསུ 
བཟོས་པའྱིའཱསེརྭམྲགུ་ཞཱརྭ་གས་པ་འདྲིནཆོས་ུད་བལཆེརྱ་ཤི་དགེ་འདུན་ནམས་ཅི་བཞེས་ཤིང། གཙོ་པའུརྲ་གགས་པའི་སེར་པོ་དེ་ཡང་། 
དངརཿཆབད་སྣང་མོདཏི། ལར་ཡད། བྐསལྭདུས་ཀྱི་དབང་གིས་གངཟག་རྣམས་ཆོསཀྱིསསམསརྒུདམ་ཐུལ་བའྱི་སྐོན་ཕྱི་ས། ཞཱའི་ཁ་དོག 





།༄། གཙཧོཾམལའདགུནམོངདང་ོད་གཞིར་ཏིད་པའདའཛོནི་ིསཔའྲིརམཐརད་ཟདདོ། །གསངཆགསོཉིངམནམས་ལོནིསཱད། 

།དཔནདིནཔོ་ཉིད་ཡིས་བཏུརཆོས་ཆྱི་མངཔད། འུའི་ཁདད་རུདུང་བཟོདིགས་ཅི གཆད་དག་བུར་སུན་ཡོན་དགོས་ཆེད་སེགས་ཏིུ་ 
„ །གདམས་པ་ཞིབྱ་རས་སྱུ་ང་ལ་བ་ཡོདོ་ནའང།ཆིངམ་བདྡ་ནོམས་པའི་གངཟག་ཕལ་ཆེར་རང་གཞུངནས་གསུངས་པའཞདེ་མིལགས་མི་ 
£, མཛེསུ་པར་མཐོངནས་འདོར་ཞིང། གཞན་ལུགས་བྱི་ཞཱ་དང་གས་ཆས་ལ་འབན་ནུུ་ཆེདན་མཅེདཿེན་རྗསང་ལ། གུའ་འིགསུངས་ནྣམས་སུའི། 
ཿ འཱ་ལིགས་གསུམ0ེ། ཅིསྣང་ིད་ཟིལ་གིས་གནོན་པའི་པརྲ་འུ། ནངརིན་ནབས་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པའི་འདཔསྣ་ཝན་རིགས་ལ། གསངབ་། 
རྒྱུན་ཕྱེར་དེགས་བདག་མཆོནུན་དུ་གཞཱ་དང་གསུམདུ་གསུངས་བདང་། གོས་ཀྱང་། ཕྱི་ཐུན་མེང་ཐེག་པ་ཇྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་མཐུན་པ་་ 


༼་༈ 























| དགུ་ཐིག་གིབགཆགས་པེདཔའ་ལུབིམོས་འིཾ ལའིའཕོ་བླནམས་ིདུལ་འབྱོར་ཚོ ཚོང་བྲའིལུས་ཤིག་ཡེནུ་ཡཱཾན་ཆདལ། རྒུ་ཁུབས་ཏི་གནསོ། 
¡: ༣ བཱ ལྭ ལཱམ་ཤེས་ ཧྱང་རགས དད ་གཅོད་པགས་འ ལལ རྲཾག་ པ པ སིནཔར་ཡི་ཞསམ།དུནི ཙྲསཔ བསམ་ རམ 
% ཆེ ¿ རེང གཔ དཔ ཉིདདང་། བྱཾདཱདུ་དདུགསཁན་དུད། བུས་པ་ལ་ཡེ་རུངས་ དངགས ནིནརྦ་ནྱེ་བདམ་དྲད་གསུ་སཔ་དང།དའ་དནབ་ ཐབ 
རག །ལགསདྲ་པཔོ་དངལ་ དགས ད་ཡིན་བརམདོ་ལས་གསུངས་རོདོ་ལ། སྤིརཱ་ཡང་ཝིག་ཕ་སུ་གང་གིསྱ་བསནའང་ནམ་་ 
སྨིནཀྱི་འབྲས་ཐུ། རྒྱུ་མཐུནགྱི་འབྲས་གུ དབང་གིས དད་བཅས་པ་མཐའདགྱཔངོད་ གས་པའི་ད ཁུད་པར་སྡེམ་ལྡན་ ལྟཐུས་ ཊ : 
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ཆར 










གས་འདོད་ 










འྲབས་བླུ་ཕིན་པརའྱགམཚུལ་འདི་ཡྱཧཱའབབས་གནད་ཆེ་ཤེས་གིག་ལགས་པས། དསནྡ་དག་པྲཕ་ཞིངྲ་ཐབ་ལ་ཡངའཛེམ་བགདད།།དགེ་བྲ་བལོ་ 
ནཆད་བསགཅི་ཐུབྱ་བས་བས།རིང་པོརམི་ཐོགས་པྩར་དགེ་བའི་ཏཱེན་ཛང་བས་འབས་བླུ་དུབས་པེཆེའྱབང་བ་ལགས། ༣ཡུང་།གཏན་པ་མེད་པའི་ 
མཆེདྱ་རུནཞེས་པ་གང་ལ་འཇུག་པའི་དིབ་གནང་བའི་ལན་ལ།དཔེ་དོན་གཉིས་ལས། དཔེའི་དབངདུ་བྱཅིསན།ངྙི་ཏཱརྦའིམྱ,ི་སཱུ་བཅདདེགཡག་ 

ང་ལ་སཾ་ གས་བཅུགནས་གཞནའོངས་ས་མེད་པར་་བྱེད་པ་དེལ། ཟེ་གཏན་བཅུག་པ་ཞེས་ཟེརབ་ཡིན་མེདྲ་ཀིི། ད་གར་དྲུ་རལ་བསགས་ཀྱིསྤྱ་དེནཔ་ 
རུབས་པ་ཆྭཾཧཱན་མི་འཆད་བསྩྱ་མེ་དགུ་ཚིམས་པར་བུད་ངིང་། པེང་བའེ་སྐྱེ་བོ་ནམ་དང་ནམ་བྱང་ཡང་བླེ་མི་གཏོད་པརྱེད་པདེ་ལྟ་བུ་ལ་གཏན་བཡེད་ 


བའིམཆོདརིན་ཞེས་ཟེར་ཏེ། ཇི་སྐདདུ།།གཏོང་ལགེམས་པྱའོད་ཀྱིས་ནེ། །ཐེངོས་ཤིང་སེངབའི་སྐྱེ་བེ་ལ། །ཉིནདང་ད་བཞིན་མཚན་ཀུནཏུ། །གེ 
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7 
པ 
ིགངདྲ་ཐེསོ་པ་ལཱརྨཾ་ཐཱག་མཁམ་ཤིང་ལསྤྱ་བབརགྱས་ས་པ་དང། དེ་ལས་གཞད་འདིངྱ་ནུདངོསནའདྲེ་ཆུ་འགྱུར་སཏེ། བཅད་དེ 
_„, དདློའུ་གཞནནམ་ཡང་མདར་ལ། ནོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཀྲོའིམ་པ་ཆེན་བོས་སྤ་རང་གྱི་ུག་བཞེས་མཇད་བསྐ། ཏིནབེལྱ་ཆིམཚནམཡི་ཤིས་བྱ་ཐུ་པལ་བྟཿདསཡིས ༈ 
72 ས་ཏ ཉམ་མདདཔབཟགསས། །དྱབར་ེདྱཀིགེསཀྱི་ལསྱ་བངཞིང། དགེ།འདནཔ་དབང་བའི་རང་བཚདྲ་ཞནཏ། དེ་ངྱ་བཱཧན་ཤུད་བ་ 
བྱསཔམ་ཡིནཔ།།ཁ་ཡེན་པར་འཆང་བམ་ཡིནཔ། སཱནྱ་ཅིས་ཟེས་པ་མ་ཡིན་པ། མཐའ་དང་དྲ་ལནས་ཟག་པ་མ་ཡིནཔ།རུང་པའི་ཆོནྲ་བིས 


ཁ་བསྒྱ་རབ།པད་ །བྤ་མམས་ལངས་མྱ་སྱད་པ། སྲབའཇུག་ཅན་དང་།ལནརིང་ཅན་དང་། ཕན་ནདང་།ཆ་གཏན་དང་།མཐའ་ཟགས སན 



















༄༅། །བྱ་བ་དང་། དྱེ་བོན་ནས་མི་གཙང་ངའྱིཔབུསུ་འཇྲུག་པ་ལ་སེགས་མ་གུས་པྱ་བར་མི་རུང་བདང་།བསུང་བཔོམད་པརྱ་སའང་ 
འཆརདུ་མི་འཇུག་པ་དང་། དེ་འཁྱི་རནས་མཆམ ཀྱེ ༡ བོལཏུ་ཡི་འགོ་བ་གགས། སླཱ་ཏུང་ལེགས་པར་གཅེསྦྲཔ་སྤ་ཀིས་བྱ་པངཿཨྱཚུལྒ་དྤ 
དང་། གདིངབརྩ་བེདཔའི་གུང་ཟགནི།དབ་གནས་ཟེདཔའི་དགྲེསོྡེམ་ཝནམ་གཏྫོག་གཞནྱའིསམ་ཡིནནོ། །སླ་ཏང་བཏིང་བའི་ཡན་ཡོནནམ 
4 དྲགོས་ཆེད་དངོས་ནི། རང་དོནྲད།འཆང་འབུལ་འཇོག་གསུམ། ཡང་ཡང་བ་བ།འདུས་ཤིང་ཟབ།མ་སས་པ་གོངདུའབེབ། གླེས་མེང་བྱ། ཉིད་པ 
ཐུནམོངདྲུ་གུར་པྱ་བཱནྱ་བིས་མ་བླ་རབ་པའི་གསྲ་ངུ་མའཆང་ད།སམ་སརམེད་པརྡ་ལེངོསྦྱརཱ་བ་ལྭ་ས ས་པའྱི་ལུང་བམི་འབུང་བའི་ཕིའ་དང་།གཞན། 
དོན སྦྱིན་པ་བོའིདངོས་བེ་བསདནམས་སྲེལ་བའིི་ིརའོ། །ཞེས་གསུངསཆོ་། གང་དྲུ་མིས་པའེ། རྱྱམས་གླང་པས་གསུངས་པ་དེ་དག་གིདོན། 
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༄༅་ 


༤༤ 





བུ །ཐེག་མརྟ་ངཱན་པའི་ཚུལ་ཤིང་གཅིག་བངས་ནས། དྲེནས་རིམ་པ་བཞིནྲ་རུལ་ཤིང་ལེན།ཞིང་། དགྱེ་ཚུལྨ་ མས ྫིཚུལ་ཤིངད་ དཱ 
༧ རངའང་གི་མཁན་སབ་ནམས་ཀྱིས་བངབ་ལས། ཁརང་ནམས་ཀིསམི་ལེནཏེ། དགྱེ་མོང་དངྱ་ཁད་འབྱེད་པའྱི་པིར་ཡིནན། །མཐར་གྲཙུགལག 
ཀུ ཁངདེ་ཉིདྲདུ་གྱུཡག་མར་གནས་པའུམ། པལྐ་དདྷ་ཏཱརན།ཆུན་པརྡ་དདམཁནདགྲེ་དོང་ཡོདནདེ་དབུ་གྲི་ར་ཞིང་ཡབགནས་པཉུན་གིས་ 
ཙཿ ཐུངས་ཏེ། བང སསྤུ་གུར་ཆོད་གྲེ་གེསྦ་ཀྱིས་དག་འདན་ནམས་ལ།དབར་འདི་ལ་གནས་འའི་ཞེས་བབའ་དག་འདུནྱའི་གངས་འདྲེ་ཏ་བུས་ཚུལ། 
ཤུབྲངས་སོ། །ཞེས་འུཞིང་།དྱབམགནས་དེ་རམྲི་བིད་པའི་དགེ་མོང་དག་གིས་ནྱིརུལ་ཤིང་མི་ལེན་པརྱ་པང་ཡི་དདོ། གཞན་ཡང གྱ 
གྱི་གྲངས་ངེས་དགེས་པའིདུས་ཐམས་ཅད་ལྕ་རུལ་ཤིང་བིམས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེརན། མིནོ་མ་གྷ་ཏ་བཟང་མོསྭ་བངྱ་ཁཱར་བུརམ་ཤིངའཐེལངུ་ ། 





༧༩ ༈ །ནོ་བ་དཱ་ནྲདཔཟྟོདབས་སུ།སོནཔས་ཀུནདགའ་བོ་ལ་བཀའྱསལྟཏི།དནང་རྡོ།ལོ་ནམས་འདིནས་དཔག་ཚོད་ལོ་བྱར་འདོས་པོའི་ལློ་བོགོས་ 
|, བཛད གསམ ས་ན གས་བཀའ ང་བས དོངས ད་དང ཕེས 
| པདདགེ་རངྡནམསནི་མདེན་མེད་ཟས་ཇྱུན་གེངདུ་བསེད་སེམས་ལེན་པར་དངས་ཤིག །ཅེས་བཀའ་ཅུ་ལང་བཞིནདུ་ཀན་དགའ་བས་རུལ་ 

རྨ ཤིངབཀྱེ་བའི་ཆོ། སྦྱཔས་པའི་ཡེན་ཏུནྱི་མཐར་སེནཞིང་རུ་འཕུལམ་ཐོབ་པའི་དགྱེ་སང་ཞིག་གིས་ཀང་རཱལ་ཤིངྱ་བསཔ་ལ། གུནདགས་ 

¡ £ སྨྲས་པ ཚོདང་ཇྲན་པཁླེུདཛྙུལ་ཤིང་མ་ལེན་ཞིག །དེང་དཔེག དྲ་ལ་བཅུངྡ་ཇུ འ་བུལྦ་པ སྐ་གད་ཅག་ལ་བྲཔད་དགས་པས། བྱདྱ་ལྲི་ཡལྱད་ 


༨ 


| ཟླ མུར །སྨས་པས། [བོ་ནར།ཅུང་ཟད་བཞུགས་ཤིག་དང་། བདག་གེས་སང་བརྩབ་བ་ཐམས་ཧད་ནྲི་པངས། ཤེས་པར་འ ཐམས༦ད་ བའ 


༣ 













།ྱང་ཤེས་ །རྙོགས་པརང་བ་ཐམས་ཅད་ཏོགས རིནཧི། དྷ་ཝཱ་ཉིདདྲུ་ཛཱ་འཕུལ་ཐོབ་པརྱ་བུའོ།།ཞེས་བསམ་གཏནལྲ་བུན་ 

པཏམ་པར་བཞགམ་ཐག །ཛུ་འཕྲུལྲུ་བུབ་ དྲབ་བཅོམ་པའིའྲབསབུམོདྲདྲ་གར་ཏེ།དནས་དགེ་འདུནནམས་ལས་ཡོག་ 

མཡའ་གས་པ་གྲན་ཤེས་ཀོཌབནྙི་ཏཱ་ཛང་ཤེས་དཱནྱ་བྲི་ཀུགས་ཅནྡྲ་པ་ པ་བྱ་ཧས་དངས་པའི་ཤིང་ཏ་ལ་བཞུ་གས་པའི་ཇུ་ལྭཐུལ་བས་ནནས 

བྷུ ནུམམཁའལ་ཧོནན། །ཞེས་སེགས་དྲ་བ་བཅོམ་རེ་རེ་བཞིན་ཡ་མཚན་ངི་རཱ་ རུ་འགྲུལ་མི་འ་བ་བསམ་ཐས་མི་ཁུབ་པའི་བཀོད་པ་ཐ་དད་ 
ནམ་མཁའི་ལམ ་ལས་ཟོང་ཁྱེར་བུརམ་ཤིངའཕེལྲ་ང དྲུ་བོན་ནས།ཁྱམ་ ་བདྭགྱ་་མཁནྲ་ཤཱིས་ ཐེག་རླ་ པའྲེ་ཡུལ་ཁམས་ སད་ཐླམ 

༦ནཔལ་བཀོད་ཅིང་། བཟང་མེ་ཡང་ཇནནས་རལ་བའིབསྟན་པ་ །ཁྱ་བ་བྱབས་པའིཚུལྱ་འེ་ལྕ་ཆུས་གྲས་སནས་དྲ་མ བམགས་འོསས་། 






££ --- 
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རོ 












ཨཚདཛུལྟ་ཏཱའ་ཏེ། ། མདོརན། ཚུལ་ཤིང་གི་དགོས་ཆེདི་དྷལ་བུར་གདའ་ལགས། ཆོ་ ཆོས་གོསྣ་རྣམ་ ྦརལྦ་མཱ་ཏིག་རོམ་བུའྷབ་ངེས་བརདགོས 
༡ པ་ཡིན་འནྲ་བཕེབས་མོའི་ཇར། འདིནའདུལ་བའདགེངས་པ་མ་ལིནཔར་བ དངིང་ །བད་དུའ་ི འདབཞིན་དང་བཅྱི་རགཤྱིརལ་པོས་རྣན་ | 
$| རིམསེགས་ལྔ་མ་ཏིག་གི་ སྣམ་ངྱུར་ཡུལ་འ་ལ་དཔེརྱ་བུས་ནས་དར་བ་ཡིན་པར་ཐོས་ལ། རིག་པས་དཔག་ནའང་འདྲི་ལ་ བགོས བའི 
ཛཱ སེམས་ཏེ ཆནདངམཆོརམངེས་ཊྱི་ཆུར་འགྲོར་སྣ། ང་བའི་པུར་རོ། །འདུལ་བའེལས་ཆགནམས་ལསྱ་ ཀུང་། སྣུམ་པྱར་ སགས་དངོས དོསཔ་གང 
པ་མདན་དེདག་གྱི་དྲབིན་རུབས་བྱ་ཚུལྱ་གི་ཆོགཏུ་ཡང་འདྲི་ཉར་གསུངས་ཏེ། བདག་མིང་འདིཞེས་བྱི་བའ་ཆཿ ཆས་གོས་ སྣམྱར་རོད་ 
གྱིས་བཟླ་བཔེ། །ཚོལ་བརཆད་མ་བུངན།སྣམ་ཕྲནདགུ་པ་ལ་སིགས་པར་བགྱིས་ཏེ། ཁྲེ་ཱྱེརདང་གསུམ་པ་འསེགས་པར་ཅིོ།། 






མབསྱ་ཀང་ ས་བ དགེས་པར་གིའོ།། 
༥ད་དང་། 
ཿ 


་བ་ཡོད་མེདཀྱེ་དྲི་པ་ཕེབས་པའེ་ཆ་ལ། ཝུ་རྒམས་ལ་ངེསདོན ! 








418¡ ཤྲེ་བཿ ༨༨ + ༡༢༢༨ ༩༥༠༡ ླ་ སར ཀར ཏི 

གྱིས ལ་བ་ཡོད་པནི་ཤིནཏུ་མངྷསེ། ཚངས་པ་བྱ་རྦྱཅིན་སེགསནི་བྷམལ་བཟང་གི་སངསྤྱ་ཆུས་ཐམསཅདལ་ཆོས་འཁོར་བྲསལ་བར་གེནལམ། 
 བཏང་ས་པའི་བང་སེམས་ཡེན་མེདལ། དེརྔམ་ཟད།འྒོསལྷ་གྱི་སོན་པས་ཝ་དྲ་ང་སེར་བཀའ་ ངཔོ་བདེན་བཞི་གྲབངས། ཝ་མེ་བཟང་ངས་། 
རརར2ས༡༽ ༢༢ བཱ་བཟདཔས་ 
དེ ཡིག་ཆ་བ ཉང ལྷ ཆུད ཐོ་བདེནང མཐོང་ུལ་གྲསངས་པསན། བདེནཔམཐོང་བཞེས་པ་ནིསམསངོ་མཐོང་བའི་ཡིང་ ། 
ཤོ ན་པའྱི་པིར་དང་། གཞན་ཡང་། བཅོམྨ་པན་འདས་ལྷ་ལའི་གས་ཤིས་པེས་དོནནས་པའི་མདོ་ཡང་ཤིནཏུ་མངྟསེ། མུ 


24 





རབ་བྟརནྱ་བིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ལྷའིབུ།ཡངདག་པ་ཞེསྱབ་བ་ནིནམ་མཁའའོ། །ནམ་མཁའ་ནིའྲའེབ་པའམ་འཕེལ་བའམ།འབུངའའེ 
གཔས་འཇིག་པམི གཱ བའིའིཿན་མ་མཁའ་ཡང་དག་པའོ། །ཡངདག་པནཏང་པའོ། །ཡང་དགཔ་ནིདེ་བཞིན་ཉིདདོ། །ཡངདག་པ་ནེ་ཆོསཀི 
















།དབྱིངས་སཾ། ཞེ ཞེསསོགསདང་། འཐུགས་པ་གྲཟུངས་ ཀྱི་མདོར། ལྷུའེ་བུ།ཆོས་ ཐམས་ཅད་ནམམཁའདངའྭའ་བརངིསམ ས་མངོན 
བུ།ཆོས་ཐམཔ་ཅདནིསེམས་ལྟ་པེ། གེཡས་ནིག་ཟུགས་མདཔ། བན་དྲདཔ ཐོགས་པ་མེདཔ་སེ།སེམས་དེི་ སེམསཀྱི་ཆོས་ཀིས 


བཙལ་ཡང་པྙི་རེད་དོ། །གང་ཚོ་ཡེངསསུ་འཚོལ་བའི་སེམསདང་།འཆོལབ་བོ་ཕང་མི་དམིགསས། ༽ཅམདམིགས་པསཆོས་པམས་ཧད་ལི ཡི 


ཱུ དམིགས་པར་བྷལ་བརྡ་བུའོ། 


གཙང་རིསྱ་ཀི་འོག་མིནནིཆུད་ཝེ 


།ཞེས་སགས། མདྒོ་པྷཾ་ནམསྭསྱཱི་བོདནསྭ་ཧ་ལྷ་སོང་ཉིད་གྲསུངས་པ་ནིམཐལ་པས་ ་ལ། སྔགས་ ལུགས་སུ་ཡང་ 


དྲ་ངེ་གསུངས་ ་པའི་གནས་ཧི་གཙོ་ བཡིན་པརགསར་རྙིང་ཐམས་ཅདམཐན་ལ། ཕྱད་པའ། ཉིང་ལགས ཊཀྱིརྒྱད་ 


མངཔོརནི། ཀུན་བཟང་དོ་ཇེའཆང་ཉིད་གསངབའི་བདག་ བོརྦ་སཱལ་ནསྐྱ་ཧུདྷ་མ་རབ་བྱབམས་གསུངས་པའེའ།འོརདུ འཕོརདུ།ང གསྡ་ཕྱ་ ཡོག པྱ ཡིབས | ཡེ 


ཅེ 
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ཐཱ 


¦ 
ཏྱ 





ཀཀ ་ རིའི་རིག་ གའཛོལ་ ངུ 
: འབྱུམ་ས སེགསྲ་བོལ་བརམཛད་པའི་ལྕེ་ནསམཆིས་པ་དང་། འཐས་དོན་གཞན་ཡང་།གསང་མགས་རང་མའྲི་ལུགས་ལ། བེ་དབང་པེ། 
 མྨི་ནམསྦ་ཀི་དོན་ ་དོནམཛད་པ་ལྟར་ རྭལ་ནམས་ལ་དབང་བོ་བྱ་རིན།༔ ཧྱ་མིནནམས་ལ་ཐགས་བཟང་རིས། ཧྱོལ་སེང་རྣམས་ལ་ ་སེང་ གེའྱི་ཧྲལ་ ། 
པརབ་བཏན།ཡི་ཝགས་ནམསལ་ཁ་འབརདེ་ཝ།དྭམལ་བལ་གཤིན་ཇེ་ཆོསྦྱར་ལ་ནམས་སུ་བྷར་ནནས་འགོ་དནམངད་པ་ལ་འཅོལའསྒྲལ་ 








ཀླ 


སམསར་ཡད་དམ་མེད། ཆེས་གསུངས་པའི་ 











ཆུར། ཅུཿབུནཛོགས་ཉི་སྐད་དོདད། ཨུ་བསྨྲམསྣའེསྱ་བྷ་ཏེ། བོདྷ་སུདདྲ་སཔའིཏུ་བ། སྦྲསནན་ཇོགས་བ་ཞེསྱབ་བ་བནཔས།བད་ ། 
„> མེདབ་ཇོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ལ་ཏ་བར་བསྟེན་དོནྱཀྱི་མིང་དང་ངས་ཆོག་ཡིན་པར་གསུངས་བིར། སངསྤྱ་ནས་ཀྱི་བྟསན་པའ་རིམཔ་གངལ་ 
ཇཾ ། སྦྱར་ཡང་དོནགྱིས་ནི་འབྱེར་མོད་ཀྱང་། གནསྐ་བབས་ཡོངས་གགས་སུནི་ཉན་ཐོས་རངྱ་ཆལའིསོཐར་སྡེསདལ་མ་གཏྲོག། ཐེ་གཆེནྱབང་སྲེ 
<,ཀྱི མ་པ་སོགས་ལ་བརྟེནཚོགསཀྱི་ཐྭསདནི་མེ་འྱུསུང་མོད། ཡང་གང་ཟག།གིདབང་དུ་བྱིསནའི། ཉནརངྲ་ནམས་ཐེག་དམནྲ་ིབེན། 
¦ ཇྔོགས་ཡེནྭ་ིར་བསམ་པྱ་རུརུངབས་མི་དངེ་མིནྱཤི་གནོདཔ་ལས་བསབྱ་འི་འརམ། ངནའགྲོའྱི་ང་ག་བྲཝལ་ ༥་ལ་འརིགས་པའི་ 
བསམ་པསྔ་ཚུལྲ་འིམས་བྱ་སུང་བནི་འཇིགས་སྱབས་ཀྱི་ཚུལ་ཁིམས་དང་། ཧྱ་མིའི་བདེ་འབབས་ཐེབྱ་ཡིར་བླསངབ་ལེགས་མྨོནྱི་ཚུལ་ 








སུའི ཅུ 


། ུན་བཟྡ་ངགས་ བསུང་ 
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 ཌབུའགས། ཡངབྷཏནཇོགས་ལ། ཡེ་ཤེས་ཁངྱཆརུདྱ་ཀི་དང།ཚུར་ཤིགགདང་།དྷ་ཏུརྱ་བི་ཆོག་དང་གསུམདུབཤད་པའེདྱབ་དོན་ཇིི་ཕུར་ 









[ །།མློམསཏི་ཐའོལྱཱོ་ཡིན་བའམ། ཐིག་ཆེནྱ་བངསེམསྱ་ཀི་དྷཿནྡ་རོགསྲསུ་ཡངདྒོནྱ་བིསྭལྱ་བུར་ལ། ཛོགས་པའི་བང་རུབྱ་ཀྱི་རུ་དངོསསའྱགྱར ། 
ྭ ༈ = དེ འ་ ི ༤ ༢ €` 
! 


བདང་། འདིས་ནྱི་བང་ཇཱུལ་དང་ཇགས་ཐཱལ་གུནྱ་གི་ཏེན་གཞི་ཉིདྲད་འགར་བྷ་སེ།མདརན་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་བཉྟེན་ཛོགས་ཀྱི་ཁུད་དོན་དེད་ 





ཡིན གསུངས་པན། འདྲི་གབས་ལདེ་གསུམ་པར་མ་ཐདྨ་དམྲ་བངས་བྱང་ཡེད་དེ།གང་ཞེན། སངསྤྱ་ནསྒ་ནམས་དང་རངྱ་ཆལ་ནམ་སནེམ།པ 
སེབསེགས་གཞནལ་སྭ་ཆོས་པརྱ་བརྡ་རུ་བྲ་མངོནདུ་མཛོད་པསན།རང་བུང་གི་བཉེནརོགས་ཞེསྱ་ང་བདང་།༡ ཝྔ་མེ་བཟང་པོནྱི་སེནནས 





ཞུ 
1 


སྨེནལམྱ་ཀྷིསབས་དང་སན་པའྱི་ཕིན་ནུབསཀྱི་མཐུསྐ་མད་ཅིག་ཙམ་ལམཐེང་ལམ་མངོདདྱུ་གླ་པསན།ཡེ་ཤེས་ཁང་ཆུད་དམ།ངེས་ཞུག་ 










427 དི ༦ །ེཀི་བསྙི་ནྡོ་ོ་གས་དང་།འགགས་པསོགོས་ཏེ་བའྲི་ལ་སྡིར་མསལྷ་སོནཔས༔ 
།ཀྱི་བརྙིན་ཚོགས་དང་།འ གྲགསཔ་སེགས་ཉེ་བའེ་ལྔརི་ མསལྷ་སཱོན་པསྔ་རཱར་ཤག །བྱོདྲ་ཀྱི་ཚངས་པ་ དཔ་ལེགས་པར་ 
ཛོ འཐིག ས་གསང ཙཾ སྣ་མལ་བན ་འྲོབ་ ནགུསདཔ། འོདགངཆེན་པསྦ་འེདན་ཁ་བའིཏནཔ་ | 
དིལ ཁན ནཾོད་ཀཱི་ཉན་ ཐོས་སོ། ས། ཞེས་བསམ བ་ཡང གི་བརྙེ བི ་ ས་དང་།༤འཚར་དགའ། 
དོས་ཟོག བགླབསླ་མུསྲབས་ ` སེགསྤ་པ་བྱ་ཧས་ཐིབའ་ 
གི ༄ཨ བས་ཐོབ ཞིས་དང སད ེིེི་ 
།དངུར་ཁས། སགྲ་སཀལ་དྲོག་གན་ལབའགགང་བྱིབེདཔ། མ་ཆས་ཁས་འདས་ནགཉིས་ཀའིདག་དནམ་ནུ་བརརདཔ།དྲེ་ྱ་ུབ་འཆལམྲི་གང་ ཆོ་ 





རྐུ 
༦ 





= 















འདི་སེགས་མ་ཨུས་པ་མི་རདཔ། དགྲེ་མོང་གསརཡུཙུན་ཆོད་ལྲ་གས་ཕུ་གའཚོལ་བ་དང་བྱ་དདས་ཁས་ལེན་པའོ།། བླངས་པའི་བྷ་ཉེན་ཇོགས་དང་ ང་ ༦ཁྱིམ་པདག ། 
ལེགསྱ་ཊིནལ་དི་བ་མཛོད་པས་མཉེས་པའི་བྷ་ཆེན་ཛོགས་དང་། ༧མཉན་ཡོད་ཀྱི་གྲེངན་དང དདྲ་པན་ ནམ་ཆོདའིནམ་བླནཔརྡ་ཐོགས་འདྲེཡང་འསམ 
སྟེན་པའི་དྲུདདུ་མ་བཏང་བས་རྫག་བསྔལ་བརུབུཌཕ་འཐུ ལརེས་གཟགསནས་དཀྲ་བའལྲ་དྲའའེམ་ག་ལའྡའིབྱར་ དཔའནསབས་པར 
རྔོགས་ ས་ྟཾཔེ། ༨ དྷེ་ཉར་བྱ་ཧུད་པདེ་ལྷ་སན་ཆོག་བྱ་ཧད་དྲུ་བགས་པཞི། ཨྲེཿ ཨེན་གྱ་ཿ ཉི་གང་ཟག་ དེ་དག་བསེདནརས་ སྤུ་མིན་བེ་ཤས་ཆེ་ཞིངྒ་ཐིབ་ པཤས 
ཆུང་པའིམཱཾདང་སྟེན་པ་ཉིད་ཏྲི་ཐུགས་ཇེའི་མཐུས་ནོམ་པ་འབེག་པའི་ཚོག་ལམ་ཉོས་པརབྷུན་ཇོགས་ཐེབ་པདེ་ལྔ་མནཆོག་ས་བགས་། 
ལཾ། སླདཏྱིཔཟག་བལ་ཡ་ཆེནྡ་མིནཔ་གསྲུ་རུངལྔ་ཐིབབ་ཤས་ཆཏོན་མངསབཆེས་རགས་པ་ལ་ དགེངསནས། མཁན་མེང་དགེ་འདུནདང་ | 
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༄༠། །བངས་པའི་འདྲུས་པའི་དབུསསུ་བཉེན་པར་ཆོགས་ 

དགར ་ས་བརིདབསསབཅིདཔརཇོགས་དགས་ཏེ།དགན་པཞིནོ་བབླས་བའེདཔངཔོའརུམཡོད་ཁུང་ 

¡ དགེ་འནབི་བ་ས་ཚང་བདང་།ཐ་འུཁས་ནམསསུ་གཞཊ འིར་མ་འི་ལངསཚངབའི་དྲས་མུད་ཏུརྱ་ཡི་ོགིདང། 

འར རགས 
བྷསེནཚོགསཀི་དཔོས་པར་བྲབྱ་ལུལ་འདྲིནི་ཚོནིཔ་ཉིདྱ་ཀྷི་མཆེའི་ །།གསོའུ་དང་ལྕས་ནི་མངོན་སུམཡ།། 
སའི ལཡས་་སྲས་ས་བསགསངསས། 
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„ ཡིན་གསུངས་པ། དྷེ་ཏཱ་བུ་བོད་པནི་བདག་ཟ ་གིསམ་ཇེསལ། སྱིར་བོདུལ་འདིར་བྙནཔ་སྲ ་དུརྱ་ཧི་དུས་སུ་མཁན་ལ་ཞི་བ ་འཚོ་ནས་སད་མིམི་ 


ལྗ བླདཿངཱ་ས་པང བགྲ་དངསརབཏུ༔ (བྱང་བའརྒྱཆརྲབུང་བ་ ་ཐམས་ཅད་ནི་གང་དངྩ་བི་ གྱེས་ སུ་བྟཅན་པ་ མིངམེད་དུ་བཏང་བའི་ འེ་དབང་གིས རུནཆད་ལ། 
༼ དེདགགི་ཁྲདནས་མཁས་པགཡྲོ་མར་གཙང་གསུམ་པ་མདོཌམས་སུ་ཐར་བའི་བཀའ་དིན་ལས། ཟུཆེནདགོངས་པརབ་གསུལ་ཞུས་བཅུད་ 


དེདབསགཅང་གི ི་བླསལསྲ་དནཟགས་པ་ལས་འཕལབུམད་འདའདུཐགས་བདང་ མངའ ཟས་ིད་བ་མཁདབདསབ།་ 


སར ཆེནྭངྲར་ལ་ལྗསདངྡ་ ཤིངྱ་སཱབ་མ་བཱ་ལ མ་གསུམ་སེགས་ལས་རིམ་པར་བྱརད་པ་སྟོད་ (འདུལ་དངྭ། ཙིས་སཱ་ཁ་ཆཔ། ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤི་བྱན་ནས། 


སྲབ་མ་བང་དོརགཉིས་ལས་བྱར་རད་དེ་ གསྔ་མེ་བཞི་ནས་ཆོསྤ་རྒྱུད་པལ་ཆེར་ལ་འཕེལ་བ་པཊ་ཆེན་ཇིམྱ་ཧུན་དང་གསུམ་པ་འདེ་ལེངོས་ ད 


རརྱ་གར་ལ། སླད་འདུལ་ཡང་མདོ་ཁམས་ཉིདྲ་ངུ་ཀ་ཐོག་ 
ལྟར་གྱུར་ལ།སྨད་འཇུ་ མདོ།བམས།ིདུང་ཀ བོག 


(0 



















༄༅། །འཕེལ་བརའྭགུར་ཡའྱི་ཧུམཚན་ལདཔགན།བྷམལ་པྭ་སིགས་མའིའྲྲེ་བནམས་ཀྱིབེདྱ་པཱུདྲཀི་མཐུལས་ལཁོརབྷ་སེུངོས་པ 
, ལྟའེག་ཁ་བི་བཙམ་ཡངའངདེན་མེད་པ་འདྱི་་ན་ཆུལ་བ་ནམས་ཤྱི་དཔསྦ་བགུས་ཇེའི ་ཡ་མངང་རྭི་བུར་ཡིན་བྲ་སགྲས་ཏྱི་དེ་བ་ 
#' གནང་བའིཆ་ལ། དེ་ཡང་རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་སྨེན་ལམ་དང་ཇུགྲས་རྔོའི་ནུས་སྟེབསནེ་ རླདསམི།བདྱསམི་ལང་མེདང་། 
= མཛད་པའི་ལྲིན་ལསྱ་ཀང་བདགག ་ཐ་དད་ངྲའཛིན་པའི་ཉོག་པའམྱ་བྱབེད་ཙོལྟ་ཅོག།གྱི་བོ་མི་མངའ་ཡང་། ཚོལ་མེད་ཐུགས་ཆེའིཤག 
¦ ཀྱིས་གཞན་ཕནན་མེ་བྱབུང་བའི་དྲ་སྐ་སད་ཅི ཙམ་ཡངམ་མཆིས་ལ། གྲངུལ་ཡུལྱ་ཁུང་ ཉོགས་དངརིསསུཆད་བནྲིས་རེ་བྱགར་བཤུགས་ ད 
བའྱི་ལོན་ཅ་མངུའངམལུས་གིང་།ནམ་མཁས་གརྦ་བབ་ཐུགས་ཇེའི་འཕྲིན་ལསྦཀྱིས་ཁུབ་པའྲེ་གུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏནའྲིནལས་མི་བདྱཧན་ | 
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འཁོརྩ་གི་མཚནཉིད་ལགས་ནའང་།སེམས་ཅནྱཀི་ཁམསྱ་ཀུང་མཐའ་དང་གཏིང་ཡེད་ངིང་ཟད་པའྲིམབསམད་པཉིད་དང་།སྤེལ་ཅནྱ་ཤིས 
གུརྦ་ཁཱབ་ལྲས་དང་ཉོནམོངས་པས་ཁབ་ལ། ལས་ཏོནྱ་གིས་གརྦཾཁབ་་ཇཱ་ག་བྲམལྱ་ཤིས་ཁབྱ་ཀང་། སྔུག་བམལ་ལྔ་སུག་བྲམལ་དྲུ་མ 
ཤེས་པས་བདེ་བརའདུལ་ཏེ།བྱིས་པ་བཅན་དུག་གིརོམངར་བ་ལ་ཅགས་ནས་ར་ཞིང་བ་བྱཅ་བེད་བྷ་ཉཾ་བ་སྟེ། ཨྲུ་ག་བྲསལྱ་ཐྱི་ཧཱམི་ 
སངབརནནྱགིས་མེ་དགེ་བ་ལ་འབད་པའི་མཐུས། འྲབས་བུ་འཁོར་བངན་སེང་གྲི་དགབྱསལ་མི་འབུང་བངས་མེད། དེདག་གླི་ོང་ 
དེྷཾ་སཱིན་པའི་གདམས་པ་ཆོསྦ་ྱི་ས་ཛི་ཙམ་ཞིག་གྲསྲུང་ཀྱང་སྐལ་མད་ཀྱི་སེ་བེདགྲ་ན་བའི་བྲ་མ་འབུལ་བཙམ་ཡང་ཡིནུས་པར་ད་ངུང་ 
འཁེར་བར་འྱལམ་ཐབསའབའ་ཞིག་ལའེམས་པ་འདིན། རྒྱལ་བརྣམས་ཐུགསོ་རྗེ་ཆླུང་བའིའགྲོ་དེནམི་མཛད་པ་མ་ཡེནཏེ། སེམས་ཅནྷན། 











ཱ་བྲུའ། 


བུའ། ། 
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༄༅། །ངམ་རྟམ་དདེནི་མྱི་རུང་སེ། སྒལདམནྱ་བིལྲག་བཙན་ཆེས་པས་ད་དུང་ལུས་པ་མ་གཏོགས་ལསངདན་ཟདཅིང་གངུས་ཡུལ་ 

དྲུ་གུར་བནམསནིངི་ཅུརས་སྦྱརས་གཅིགགི་འོད་ཟེའྲ་ཕེ་བྲམའཆོའྲབལའེའེས་བངའླིགླ་དག་གིའབེ་བམཐའལས་བྱ་བངྱར་བཆེནཔོ 

༡ ལྟ་སདཅིག་སད་ིག་གསའགོད་པར་མཛོདན། འཕྲིནལས་གཞན་ར་ཅི་སིསྦ་ཀུངི་དགོས་ལ། དྷེ་ཏང་ཤོགས་བྱཿའཞེང་གྱི་ཧལ་བྲསས་ 

) ཅུསྭ་ཀུསདུས་གསུམ་རུན་ཇདམེད་པར་མཛད་པ་ཡིན་བིར། འཁེར་བལས་བརནས་བངྱརབ་ཐེང་པའི་རིགསཁངཉེན་གཅིག་གཡཆ་ཆོད་ 
ཅི་གཙམྱ་གི་རིངལའང་ཅི་ཙམ་བོདཔའྱ་བིདདེ་འངག་སྱེསའྲི་བོས་ཇྷི་ཏུར་གཞལ་བུས། དེརམ་ཟད་ཇེནྱའི་གུ་བཟོབརེརེསྱ་ཁུང་ཛུ་འབུལ་ 

གྱི་མཐུས་ཉིན་གཅིགལ་འགྲོབ་གསུམ་ཉྟོང་སེགཾས་མཁའཕྱེ་ོདུ་དྲངས་ཚུལ་དང་། གསེལ་འདེབས་ལེའུ་བདུནམནས་འབྱུང་བ་ལྟ་རརིག་འཛིན་ | 













340 འའེསྱ་གུངལ་བོརཆོམབུ་འབུམ་དང་བཅུས་པ་མངོནས་པསྦ་རུས་ཚུལ་བསམ་ཅིསསྱིཁདཆོ། ཆུལ་བའི་འའིན་ལསནཚོདམ་མཆིས་སོ། །འོནདྷལྟ 
ཧཱ།བུལས་སླི་བསྲབ་པ་དང་སྐལ་བད་ པལས་འྲྲ་ལན་པྷནམས་ལ་བགས་ཇེའང་གཅིང་གལ་པ་བནན། མཔ་འབུག་ཅིྐལ་མེད་ནམསཔ ། 
རླ མ་ཡང་ཐགས་ཇེ་མི་འྲག་ཁང་ཐར་བའི་དུས་མེད་དམ།ཞེ ཞེནདེ་ཡངམ་ཡིན་ཏི།ཅལ་བའི་ཐུགས་ཇའི་གཟིག༔ ལ་ལ བད་མེདྱ་ཀུང་ཱལ་མད། 
 རྣམས་གླེངལ་༔ ཀྱུས་མི་ཟྲིན་པ་ ལྟར་ཐུགས་ཆེས འཛན་དཀའནའངས་པ རྒྱས་ཀྱ་མཁུན་བརྩེ་ ལཆགས་ཐེགས་མེདྱ་པཾརའིམྱ་ཤིས་ 
ངེ ༡ ཐར་པའིསབེན་ཐེབས་པའི་ཐབས་ དང་ཏིནའབལྱ་གྲི་གད་མས་འ འཁོརབམཐའ་ཅནང་མཛད་པ་ཡི། ཡིན་ཏེ ཏེ། དཔེནན།གང་དག་ བསྟནཔ། འདི་ལའང 
ཏུ བུང་ཞིང་བཟླབཔ་བླངསནས་སླར་དལས་ ཉམས་པར་གྱེར་པའིཡམ ཡྱུང་ཅན་ནམས་ཀྱངརེ་ཞིག་ ་ལ་ ལ་དམུལ' ་བའི་ སྤྲག་ བརལ ་བཟེད་པར། 














' ༣ོ།༄། །དཀའབཉམཐྭས་སོོང་བརབྱགརནའང་། མཐར་སངསྦྱ་རས་སོང་གིབྷསནཔའི་འཛུག་ཏུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མོས་པའི་ 
| བསནཔ་ལ་རབྱ་བུང་དང་དྲ་བཅོམ བྱི་འྲབས་བུཐོབ་པར་གསུ་པས་བྷ་ལར་ལགས་པ་དང་།གཞན་ཡང་ །རྒྱལ་བསྲས་བཏས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ 
ཏད མས་ལ་བཟང་འབྲེལ་ཐེགས་པ་ལཱཅཾ་སེས་ཏེ།ངནའྲབེལྱ་ཤིས་ཀང་ཐར་པའེས་བོན་དྲུའགུར་པའི་ཐུགས་རྲནུས་པ་མངའ་བྱ་སྟེ།པྱོད་འཇྲུག་ལས 
༩ གངུལ་གནོདཔྱ་བསྭ་ཀུངདདར་འདེལ་བ། །བདེབའིའུབུཔགནས་དེ་ལྔ་ལགའཚལ་ལེ། །ཞེས་པྷ་ཏམུནིཔིདབུང་ཆུབྱི དུད་པ 
དྲ་སྭང་བཟོད་པརླས་བའི་སྐེབབཞེས་སྤུབ། ཉེས་པ་མེད་བཞིནདུ་མགདུང་ཡུན་ལག་ཐམས་ཅདྱ་ཆུལ་པཚངསྤིནྱ་གིས་བཅད་ཚུྲའུ་པ་མེད 
པའྨ་སྙིང་རྗེས་སླེན་ལམ་བཏོབ་སྟེ། དྭ་པ་བོདྲ ཧིས་བདག་གྲིངམླ་མི་ནྲ་གི་ལུསདྲུཔ་བུར་བཅད་པ་ལ་བཏེནསས། མའོངས་པའིདུསནྭའུདྱ་ཏི་ 





ོད་པའེ། 


= 


གཤགས་ 
བྲ སབ་འཛིན། །སུསྱ་ཀངམ་བཅིངས་བཅིང་མེདདེ། །བཅིང་བརྡ་བ་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །རྣམརྟོག་བདེགྱཏུ་འཛིནཔ ཡིས། | ནནྱཧིས། ; 
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ས་ཏ 





ཧཱཾ འབིག ིབ་པའི་གྲུསས་ལས།་ུ་འཕེལྲེིཡའབརུསདོ།ཅེསདད།འགས་པའྲིཤས་ལྟཏན་འབལ་བབམ་བཟག། 
: བསུམ བའང ས་པས །ྱིས་པ་ལྟར་ཡིན་ནའང། དེང་སང་གི་སྐྱ་སེརམཐའདབ་རང་ཉིད་བྱེད་སྦྱེད་དནཔམི་རུང་པྣ་དགུ་ ། 
ཛྨ་སཛ་༦ ི་མ་བ 


རཿ འདན 





གྭ 






ྲ 






| 








འགེརསེམསཿནསོགོ་གུད་གཏོངབ་དང་། 






ླུངཧ་ོགོས་བྲམམ་ཞིངིགླ་མངདོག་བློ་མབན་ཨདོའགོལ་བདྩོདའབངབནྱིརབསཏིནའཕེལ་ཆོསཉིད་ 


ནུ་པ་འདིའཔའ་བཞེས་ཟེརནས་གད་འདེནོ་ཡང་ལན་ཙུ་འབལ་ཐུགཔ་ཡིན་མོད། གཞན་པ དཔེ་ན།ཆརིང་ར་ ། 
གཅོད་པེ་བའིངཆོ་ཐར་སྲེག་བླས་སོགས་ཀྱི་རྒུ་བླམབས་པའི་འབབས་བུ་ཆོ་རང་བནའྱགར་མེདྱ་ཀུང་།དྷ་ཝྭནི་ངོལ་ཡན་པའིརོམ། 
ིསྱ་བེད་བེར་ནས་སྲོག་གཅོདམང་པྱོབས་པས་མཆོད་སིན་དང་དགྱེར་བླསཔ་པརྡ་རྨོམ་། 
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རཾ རྩོ 


| 









བླུ་པཱག་བསལ་ཀི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཏན་་སངས་སྤུ་གུར་མེདྱ་ཏང་། སེམས་ཏན་ 
༡།ཏེ།ཿནིཿཞོངཉིད་ལ་འབོར་བལ་ཐོག་མཛོལ་བད་དམ་འ་པ། ད་ཡ སེ་ཚན ཡིངདའ་རབངསཔར་འགུང་བར་ད་ 


¿།ལས་གསུངསས། །ཡང་ཉིད་ཀྱིས། སྣེན་དྲག་བཅོམ་པ་ཉེརྨ་སུས ཀྱིས་ཤཱྱའི་བརྟན་པ་སྱེང་སྐབས། བདུད་མིགཅན་ི་དགེ། སས 


ལ་བརྡ་ཆད་རོམ་པན། འཕགས་པས ཁྱི་རོ་རཱམ་པཿ ་ལྤ་ལེ་ །ཏོག་གི འཕྲེང་བརྡ་སལནས་བདུད་ཀི་མཐུལ་དུ་བཏགས་ཏེ ཏེ། ཕྱིན་ཆད་བ་ངཆད་ 
ཅོམ་པའི་བསམ་པནམ་རྱེསན་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བདེ། དྲེ་ཁི་རྟོཉིདངུ་འགགུར་བརྱ་ཧིནྷཾ་གཱིསྲ་བླར་འསཔས་ང དྲ་ཡིནི་ད་བར་གཅོད་བྱ་མ་མྨན་ 
པརབ་ཤདན། དྷ་ལ་ཆོང ཆོས་པྨ་ནམས་ལ་བདུདྱ་ཅིབརཆད་མངཔའདེ་ ཇི་མར་ཡིནཀྱི་དྲི་བ་གནང་བལ། དེའི་ཚུལ་ནིའདུལ་ལུངསགསནས་་། 









ཚན་ཧི་ངོརནིའཁོར་བྭ་སེབྲོས་པར་འགུར་བརམ་དྲ། ཡུང 
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= ཌོ 


པར་ཆདྱ་བྲ་བའི་བསམ་པ་མྱ་སེསན་དཉིད་མེ་ཏོག་མྨན་རའིའྲངབ་དི་བཟངཞིང་ཡིད་དུ་འོངབ་དང་། ནམ་བར་ཆདྷ་ཚོམ་པའི་བསམ་པ་་ 


།ཤཾནཏྟ་ སྒྱགྲ་པྲོ་ཞིང་སྔག་བརྲལྱིསནོནཏེ། འངགི་སྟོབས་དང་རྫུ་འབུལྱི་མཐུས་དེ་འདོར་བརམནུས་པས། ཚང་དང་བརྒྱྱིནཁྱུབ་འཇུག། 
༡ དབྱ ་གེསུགས་ལ་འདོར་བརའུས་པས་སུས་ཀངའདོརོམནུས་པསྣ་མརའཕགས་པ་ཉིད་ལྔ་འས་བན། འཕགས་པས་ཀྱང་ང་པད་་ 


ཕྱུངམ་ཐགཁྱིར་དྲིང་བཉིད་དྭ་འགྱུར་བཛྱིནྱིས་བརླབས་པས། དེྱིན་ཆདནས་བརུརདམྲནུས་པ་དྲེནི་དེ་དུས་ཏྱི་སྐབས་ཁོནར་ཡིནཔ་ 


༧ཿ མེ་གཏོགས་བསྐུལ་པ་གཏནདུའི་མཡིནཏྲེ། ནུམ་གཞག་གཏནདུབ་རཆད་མིའབུང་བདནིསཔསརས་ཉིད་འིས་པངམཛོད་ཚུལམཱ་བསནན།དྲག་ 


བཅོམ་པ་ཙམ་ཤིས་མཛད་ག་ལྷནུས་ཤིར། སྤྱི་རས་པཔྱསཀྱི་བསྟནཔ་ལ་བརད་གཅོད་པའི་བདུདའབྱུང་བའི་རྒྱ་ནི། ཐུ པ་ཉིདྱ་ཡིས་བདུད་ 





ྦ 









།དཔེ་དེ་བཞིནདུ། དེ་ཞིན་གཤེགས་པདང་དཀནོར་ཆོག་གསུམི བདེན་པའི ན་ནས ཀྱིས། དེའི་བསན་པ་ལ་གཞན་རིས་བ བུའདུ་གཅོད། 
༩ $ ཧིང་གཞིག་པརྨ་ནུས་པམ་ཡི་ ཡིནྭ་ཀུང་། བསྟུནཔ་འཛིན་པའི་རྩ་དྲ་ཏྲ་གྱིས་བསན་པྨ་མེགམེདདུའངིག་པར་འགྱུརརོ། །དིཤིག་འེམན། 
རཿ ཕ་ འའི་བཀའ་ཚུ་ ཡོལ་བཞིན་མོཔད་འི་ཉསྦྱསན་བས་ས། །ཿ །ཞསགོས་འདོ མདིའགནམངག་གོས་འརྱེསའབ་གོས། སི་མང་པར་གསྲུད 
% བ་ཏིད་ངུས་ལ་བབས་པ་ལོགས། ཁུད་པོརདུ། དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་བཞིན ནབྱེད་པ་ དགལ་བདུད་ཏི་བར་ཆདྱ་ཀང་ཕང་བརའྱབུངལ། །ཆོས་། 

ལམ་བཅོན་པ་ལ་བརྡ་རདའོང་དོནམད་དེ། འཇམ་དཔལྨ་ནམལོལྷགྱི་མདོལས། ལྭའིབུསྣ་སས་པ།འཇམ་དཔལ། བྱང་ཆུབ་སེམས 

དཔའ་རམས་ཀྱེས་བདུདྲནི་གང་ལས་བུང་བརིག་པརྱ་བ།འཇམ་ དཔལ་བྱིས སྨས་པ། ལྱའི་བུ། བྱེངཆུ་བསེམས་ དཔའ་རྣམས ཡིས་ མས 






























` ༤༨༠༤ 


།ཀྱི་ལསནི་བོནའྱགས་ལས་འབུངབ་རིག་པརྱ་བ་སེ། དྲེ་ཅའྲ་པར་ རཞེན།མིབོནནབདུད་ཀྱི་རྱིབ་སྟེ།དེ་ཉིད་བདུད་ཡིན་ 
པའྱི་ཧིརརློ། །ཞེས་གསུཿསྭ་ཤིང་། བདུད་ཀྱི་ན་ ནམ་གངས་ལ་དབེན་བསམ་བིས་མི་ཁབ་ཀང་མདོ་ ར་བྲརཿ ནསྱི་དང་བྱེ་བྲག་གཉི་ སྲས་ 

ུད་།དལས་བའིབ ཀིན འབའ འབོ ད་པ་བདག་འིནབུ པའི་བ ད། དྲུག ངིབ དཔ་འཇོལ་ཉེལ ཉོན 
ཀྱ་བདུད་ ། ཐས་བསམ་བམ་པམཐརཡ་ ཧུན་པར་པད་པ་ལང་མདའཆབདག་གབདུང དྲ བ་ཁ ར་འ སི་ར 
དབནིའད་པའི། ལུ་པའབདདད་ ཉིདྩིའཚནང བཅུངཀྱརལ་བོ་དའརབ་དད་ཆག ཐསན་འ གམས་ཧདྱ་ཀྱེ་རཱ་བའི་པེ་ རྲེ 
ཕདང། དེའི་དཛུནམ་པོ བླབ འཕང་བནཀིཿ ཙསདགྲའི་རཏོག་གི་མདཔ་ཐའཔངསཏ་ཆོས་པ་ནམ་ིཞིངདཉིན་པའ་ 
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བདུད། ཅི་བཱས་གོལསརྦ་ཐུང་བའདད་མིནནོརའཁུལ་ཕྱི་བདུད། འཁོར་འདསསོ་མཚམས་མི་ེད་པ་གཉིསའཛིན་ཐེཚོམྱ་ཀི་བདུད་དྲོ། ། 
གི སཔ་གོརཔའབདུངང་ 





༧༡ 
ཌཿཾ 


ནི ཆསྤོ་སུའི་རངཞལ་ལྲ་དིུཔ་སེམསའོན་ཞི་གནས་ལཆོགས་པའི་འདུད། མུལ་ཉེནལ་ོ་གོད་ཡེལ། 
པྲ མཉོག་འབུལ་པའེབ ཏེ འཛོནརབགམཔཔ། ས་པ་ག དདུ་མགམཔའདལས་གལ་བཟོག་འཅུས་དུན ( 
¿ཅསྭུཾཡྱ་་ཤ་སཊད་ཡོལ་བ་དུ། ཁམས་གསུམ བས གུངལས་མའཔགས་མཐར་འབིན་གཡབ འི ; 
༧ བུ་བུ ང་ུ་ོམཔ་བད་འང ིནབངབ།ང བདུ དགར་ས 

ཉརསྤྱལངམཔནདན་མིབྱད། ཞེ་འདད་གསོ་བྱབཅིདྲས་འོསལྱ། པགདགའཕནསེམསཞུགས་པལུཿམེད་སེ་དུང་ ། 


















» །བདུད་ཱ་རིགས་ཙོ་ནང་གསང་བ་ ༈་གདནས་ཁུཔ་ཟང་ཁུངས་ཆེད་པཉདདོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། མམབའུམངོད་ ལེམ ས། དཔེརན་བུག། 
གླ གུར་ཡོདནས་ནུང་འཇུགཔ་དེ་བ ད་བཞིནདུ། ན་ལ་བ རིཔའེསེམས་ལ པབ མདད དང་ད་ནུས་བདུད་འཇུག ཅང གུགས་ཆྟེའཔ ། 
ཡནོ། །དེ་བསནྱ་ངཆུབསེམས་དཔའསེ མས་་་ཁ་ཉོན་མོངས་པ་ལསེགས་ྱི་སྐྱེནམེད་པར་བའ། །སེམས་ལ་ ཿ'སྤེན་མེད་པའིའི་ 
ར འ་བཟམས་ཅདའམ་ཆོགདཔྲ་ལན་པའི་ནབབཉིད་མངོསས་ཏགསང་འོ། ཆེས་་སཔ་པདོན། སེམས་ཉིད་ 
ཿ།ཀྱི་རང་ ར་མིན འཛ་ད་ཤམསརད་འངདམསདབགཆོད་གདས་འོབ་ནབདཅི་བར པའི་མིང་་ 
ཡང་མི་གྲགས་པ་ལགས། ཡང་རཞིག་གྱིདསན། ཉིདྱ་ཀི་ཕབསྒྲ་པར། དུག་པ་དོཇ་འཆང་ཞེས་མཚནད་བཟོད་པའི་པེས་ཆོག་དང། 










༄༅། 











[ འི རདོའི་ནོང་ཁམསཞེས་བ་བླས།ཏི། ོོླིས་ཀྲན་ཏུ་བཟང་བོ་ཉོད་ཡེ་ཤིསྔལ་ཝན་ལོངོས་མྱོདརོགོས་སྐ་རིགས་ཝ་གངཆེན་མཆོདང། 
ཧཱ ས་ལ ་ ང་་་ས་གས་ དདགའའབ་ 
རཱ ;་བ་གཅག་གཏྱོན་ལ་ཡང་གདུལ་དྱའེ་ཞེང་དང་འདུལྱཔདྲ་བྱ་སྐན་པ་བསམ་ཁུསམ་ཁྱབ་པད་དགོའ་རསྱ་ཀ་སྐ་གདང་བླག་ 
¿ ཇིནདོ་དདལསམི་བདྱནལཔརའདོ་བའ་དོནམསདའངེའི་ གནས་འ མཛོདཚུལཞིཔ་ དས་བ 





















ཅིཞིག་གཞལ་ཏེ་བསམ་བརོདྲ་ཏི་ཕུལ་ལས་འདས་སོ། །ལཾངསྦསོད་ཇོགས་སླ་དེ་དག་གི་རང་རུ་ལ་ལསའླགའདྲལ་མཆོག་གྲི་ངྲལ 
བྲཨའཞིང་ཁམས་ཚངས་ཆེནྱའི་བཀད་པ་ནམ་པརྨ་ས་འཞིང། དཔྱིཉི་བནྱི་དམངྱ་ཟུནམིཿཡི་ག་འ་་ངི་ཉ་ལ་ | 




















ཌཾ =། །ཧེད་དྲུ་བན་པརམཛོདལ། ཁུད་པར་གཞི་དང་ཉིད་པོམ་ མེ་ཏོག་གིས་བྱ་རྡན་པའིཞིང་འདིཉིད་ཉྲི་ནམ་སྣངགྲང་ཆེན་་་ 
མཚོའི་ཱགམཚན་མུང་བཟེད དྱ་ཀིི ངགྲི་སསྦ་ཆུའྱི་ར་མཚོ་ལས་བུང་བའི་པྨདྨི ཤྩ ་ལ་བརྩེ་གས་པའི་བཙུགཅུམཔ་མི་མངདཀི་ཞིང 
འདི་གཅོག བསསའདྲགའོངི་བཞལ་རྱང་མཆོམབའངབཔར་བའ་དྲད་ ནྱཧཱན་ཆད་མེད་པར་མཛོད་དེ། དྷྭ་ཝའི་བསལ་པ་ 
བཟང་པོའི་མིང་ཅན་འདི་ཉིད་ལའང་ཐུན་མོངྩར་རན་སྩངས་ རང་དང ཐླུནམོང་མི ན་པཱ་འུདན་བགས་ཆེནྱི་སེན་པ་པྱའ་གཞིས་ 
ཡ་དང་། ། བཞན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་ནྣམྲ་གེཔས་ས་སའི་དྱཀིལ་ལབོར་གི་གཏོ་ ཟརླ་བྲམ་པའི་མའབ ཀོང་བྱ་ཧན་ཏནྱརཱན་མེ དཞི་བབོ་བོ་ 
ཞིམ་བོ་ལ་སོགས་པའྲི་རམ་འབུརྩ་སཆོགས་དང། ཡཕང་དེ་དགམའོང་བའི་སལེ་མདྲ་རམ་ །ལ་ནི་རང་རང་གྲི་སལ་བ་དང་འཛྲམ་པའི་ 
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༧༣ 
ླ 
# 


རཾ 





ད་པར་བའུགསནས། སླརཡང་གདུལ་བྱའི་དོནད་ལུན་གུབ་ལངས 
དཔེ ནང་གསང གསུས ཆ་འདྲ ཅུ །ེ 
འོན 


ཕྡེ་ར་མཚའིཆིསའཁར་ཆེག་གི་བཛོད་རོ་ལྷམ་ཡིན་པར་དྒོརྱིདགྲངས་པའི་ཉིངང་ལའོན་འགསལལ་གཙོ་ལབོར་ཐམ་དུད་པས་མཉམ། 
སན་དང 
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རྨ །མཁསྭུཐགས་ཇེའིམཛད་པ་བསུནཔ་ཡིནཔས། དྷ་རརྡོ་རེ་འཆང་གླིས་གཟུགས་བཞེངས་པྷ་ནམས་ཀདཚུལའདིའི་ 

ཆྭདྷ་ཧཱི་སཱ་བྷཙནཱ་ལགས། ྐབསའདིའའདོསཞུས། གང་གི་མཚནདཔ་ཤིནང་གསང་གསུམ་ཞེས་པ་འདི་ཐེག་པྱ བུན་མོངས་པ་ལུམ་ 
ཤཱ ཐུགས རམས བདས། འདི་ཡི་ད དེ་ཡང་འིམཆན་དཔེ་འམསས ཇུས་སལ་བྲགསམོནཏེ།ངི་ 
# སྐད་དུ།ཤགཞབས་འཁོར་ལོས་མཚནདང་རུས་སྭལ་ཞབས། །ཞེསསེག མཚན་བཟངཔ་ས་གཉིས་དངེ། ཐུབ་པའི་སེནམ་ཟངས་མདོ། 
' དུང་། །ཞེས་པལ་སེགས་དབྱེ་པད་བྱར་དྲདྡུ་རྣམསནེ་ཡོངས་གགསྟ་ཝརཏེ། ལོར བླསར་བའྲི་ཧལ་པྲ་རམས་ལའང་ཡོདྱ་བིརའོམྐུལ་། 





གྱི་སྟེན་པའི་མཆེདཔོ་གཏུང་་དགའ་ སགས་ལའང་མཛོད་སུ་དང་གཙུག་ཏོརམ་གཏོགས་མཚན་དཔེ་ཕལ་ཆེར་ཡོད་པར་གགས་ལ། ཟླ 















འཐོ་བཕལ་པ་ལ་ཡུང་དདགགི་ཆ་ཤས་ལལ་མ་ཡོདཔ་ཡངའབུངབསུན། ཐུནམོངགི་མཚོནདཔེ་ཞེསྱ་བ་མོདྱི།ལྗེད་སའི་ཁུད་པད 

„„ གི་མཚན་དཔེ་ནི་ཕྱིའི་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙེངདུ། ནང་གི་ནི། འབྲསབ་དཔྲེ་བལྔ་ཡི་སེམསདཔའབྱང་དག་ཡབ་སུམྨ་ནམས་ཡིནཏེ། ཡབ་བྱུ་དུག་ 
7 །ཕུམ་བངུ་དྲུགརྣམས་བོམས་པྲནནང་གིམཚན་བཟང་སེ་གཉིས། དེ་དག་གིས་དྲབྱ་ཧནྱྲི་ཉྩ་རཱལ་བརིགས་ལྭ་ཝ་ཡོད་པྷ་ནམས་བྲདྲོ། 
¿/\ པནེནང་གི་དཔྱ་བད་བྱངདརུ་ཡིན་པས། དྷེ་ཝུར་ཡབཡུམྱ་པཚོགས་དེ་ཐམས་ཅདལབསྤ་ུ་ཉིདྱ་ིརངྱ་སང་གི་འབོརྦ་ཕྲི་རུལ་དུ་ཉི་མ་ ། 
ˆ དྭཔའོད་ཟེར་བཞིན་འུདུ་འབབལ་མེད་པའ་བཞུགྲས་པ་ལནཔགོ་མཚཱན་དཔར་བདདདོ། །གསོང་བའི་ནི། དགའབ་ཞི་པོར་རེ་ལེ་དགའ་ 
བའི་དགའང་སོགས་ེས་པའི་བཅུ་དུག་དང། དེ་ཉིད་ཀང་ཐབསཀྱི་དགའབ་བྱར་དུག་དང་ཤེས་རབ་ཉི་དགའབ་བྱང་དུག་བསྡེམ་པནི 
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རོ 
༼ླ 
‹# 
ཟླ 


༧ 





ཀཀ རྟགས་ཀིདོངནི་ཅེ་གཅིག་པ་གསུམ་པྲ་བ་པ་དུ་པ་སེགསནས་བྱང་་ 
རླ སྟེངགི་བར་གྱི་མཚན་ཉིད་ལྡན་པའི་ཕྱགམཚན་ཏེ། དེ་ཉྟ་བུ་དཔེ་དོཏ་གཱས་གཡུམ་བྱི་ཡོན་ཏན་མངའ་བའམ། དེའི་དེན་དང་མི་འབལ་བའི་ཕིར་ 
༧༡ 


4 ཀྱི་ཁྱབ་བདགྲ་དྡོངཾ་འཆང་ཆེནཔ་དཉིད་ལ་མཚན་ྱི་རམ་གངས་སུ། ཆོསྟོ་ཀྱི་སུའི་གནས་སབས་སུནི་ཀྲུནཏུ་བཟང་པཞེས་བུ་ལ། མཚན་དཔེ་ 


. ༧ 










འཆང་བའམ་འཇིན་པའྲི་སྐད་དོད་ང་ར་ཞེས་འབུང་བསན། བྲཛྲཾ་ཏར། དྲོ་རེ་འཆང་ཞེས་མཆནད་བཛེད་པའོ། །མདོརན་དྷི་ར་རིགས་ཐམས་ད 







གྲཟུགས་མུའི་སྣང་བ་བརྟན་ཚེ་རྡོ་རྔེ་འཆང་དམ་ིགས་ལླའི་སངས་རྒྱས་དང་།འཕྲོའདུལ་ཕུལ་པ་སླར་བརྟན་པའི་དུསནི་ཤུ་ཀྱའི་དབང་པོ་སེངྒ | 


༥༥་༧༠༠༧༤༨-༨༨༡༠༠༠༧ ༩༠༤༧༢༠༧པལ་ཐཏམསཔ༧རརའརསསབརརསཔརབསཤ་འངཝཚང་ང ཁར་ཆ 


ཆ།༅། །ྱཱགསུབྱརའི་སངསྱ་ཆས་བམསཿ་དདང། གསུང་པགསྦུར་དངེའི་དཔིལའཁའློད ཐུལ་པའྲིཀབསུནི།འཁོརལཝལ། 

པ། དཅེས་པ་ནྡོར། གསང་བའདུས་པ། དུས་ཏྱི་འཁེར། སགསམཚན་དངྭ་ནམའྱཟ་རམཐའ་ཡས་པར་བསྟན་མེད། ཞུབ་པའམ་དུད་པ་་་ 
# པོའི་ནམ་པར་དགེས་ཆེདྱ་འི་དབང་གིས་བལ་བརམཛད་པའི་ཆོནི། དོཇཾ་སེམས་དཔ། ནོར་སྙིང་པ། དོངཆེས། ལགྐན་དོརེ་ལ་སགོས་ 
¿4ཾ། མཆན་གྱི་རྣམ་གྲངས་དུ་མར་ཕྤུལ་པ་དང་། གཞན་ཡང་གདུལ་བྱའ་ཁམས་དབང་བསམ་པ་བླེ་ནུད་སལ་སྣེད་པྫ་ཚོགས་པ་སེ་སེ་ལ་་་ 
གངའདུལྱ་བི་གྲཟགས་དང་མཚོན་དང་འདྲུལ་ཐབས་འི་བཀོད་པ་བསམ་རིས་མིཁྱབ་པ་སེན་པར་མཛོད་པ་ཡིནིར། འྐོ་དོལ་བག 
ཆགས་འུག་པོའི་སླྲིབ་གཡེགས་ཅན་དག་ལ་ནི། ཀུན་བཟང་ངམ། རྡེར་འཆང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་ཅེས་པ་ལསེགས་དེ་དག་གང་ཞིག་ 
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£ ༄ཤ །དུངས་གཞི་ལསམི་འདའ་ཞིང་མི་འྲབལ་བཞིའཛིན་པའམ་འཆང་བྷེ། དྲོ་རེ་འཛིན་པའི་གའཔངསཞེས་བུའོ། །ཞེས་གསྲུང་ 
རྔ ལྟརའོ། འི་ཞིང འོ་ག བགྲ་དགར་འི་དོདཁམ་མཞེས་བབ་གཙུངརིད ལའ་གིནཤད་ ༥ 
སྟིདདུདཔགཚདེ་ཁྲངས་མེད་འདས་པའི་གོང་དུ་མོད་ཚུལ་ཀྱི་བཀེད་པ་དང་ཡེནཏན་སེགསརྒྱ་ཆེར་གསུང་མེད་ཀྱང་། ངེས་པའི་དེནདུ་ནི་རང་རིག 
7 བའིཡེ་ཤེས་དངངོ་ཤེས་པའི་ངོ་དྷོནི་ཆོསྤྲ་དུ་ཀྲུན་བཟང་ངམ་རོརའཆང་ཡིན་ལ། དའི་རང་སྣང་མེ་ཤེསཏྱི་ཐྱདྲ་ཡུལ་ཐམསཿདའེགམིན་ཆོས་ 
ཱེ དུངསྭ་ཏྱི་ཕྲ་བང་ཡིན་པས། དེའི་གནད་ཀུས། དྷ་ལ་ལམཉམས་ལེནྱ་བི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འདའི་གནད་དནལ་གམས་སུའཇུག 


༤ པ་ཡིནཏ།དེ་ཡང་དྱ་སེདརིམ་བྲགམནནི་ནོད་གཞལ་མས་ཁངདང་བཅུདྱ་ཕརུམོས་པ་དང་ ཞིང་ཕྱོང་བྲགམོན་ཡང་རང་ཉིདྱའི་ཁང་ཁྱིམ་ 










ཡེ ་ཟོས་ 
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གནས་མུལ་ནས་དཟུང་ཉེ་འཇིགཏེནཐམས་ཅད་དགུ་པའི་ཞིང་ཁམས་སྲུ་གམོས་པ་དང། མིལམ་བཱངན་མབིན་པའི་ཚ་འཁོར་དང་ཡིག་་ 
འབྲུ་རྣམས་ཞིང་ཁམས་སུ་བསྒེམཚུལ་དང་། འོད་གསལ་ཕྦོངོན་ཡང་སྙིང་ཁར་དེ་བཞིན་དང་། བརདོོ་ཕྱོང་ན་མཐོང་སྣང་གི་འབྲུལ་ཡུལ་གད 
བྱུངཐམས་ཅད་ཞིང་ཁམས་དགྱུ་མངའབའ་ཞིགཏུ་བསེམ་ཐབསུ་སགས། མདོརནམ་དགའབུལ་པའལས་རྣངའདིདག་པཡེ་ཤེསི་ 
_ ནྣུང་བར་བྱུརུཐབསཁོནིནནོ། །དེདགངྲམ་ཡིནཔལ་ཡིན་པརྨ་སོམ་།འི་ལོག་ཤས་ནམ་ཡིན་ཏེ། ཡཞེ་ལ་མིན་བརམ་ཤེས་པའི་ 
རཾ ལགོའྭའུལྱ་ཐི་བགཅགས་འདེེོང་ཐབས་ལགས། སྤི་ར་ཡང་འོ་སྐེལམི་མངྲེད་ཀྱི་ཞིང་འདི་ནི་ཕྲལ་པ་སླའེ་ཞིང་ཁམསཚངསཆེནྱ་སིནང་ཚོན་ཡིན 

པ་དང་། ཆྭདཆེན་ ལྷ་སའི་ཞིངཐམས་ཅདནིལངོས་དའི་ཞིང་ཚོངས་པ་རྲ་མའི་ནངཚན་ཁོལ་བུ་ཡིན་ལ། ལླེདསུའི་ཞིད་ཁླམ་དེ་མཐའ་དགནཆོས 








རྫ 
--4 
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ཧཱཿ ཧེའགྲེ་རྣོམས་རྨྱ་དན་དང་སྔག་བརྫལ་བྱིས་ ཉམས་ཉེས་པརླཀུར་པ་སེགསྨ་མཆོགས་པར་སང་ཞིང་། དེ་ཐམས་ཉདྱ་ཀུང་སོསའོའང་སྣང་ཡེན་པའི་ 
_¿ བནདྱའསཞིང་རམས་གུགོལ་མངམཔོང་ཡུགས་མ་བྲང་འད།དཔེརནམད་ལས་བངྱར་བསེམས་དཔའ་ཚངས་པར་ཅན སྭ 
༦) ཧུལ། གནས་བརྟནྩོད་ཀས་བཅོམོ་ལྨནའདས་ཤཱཀྱཐུཐ་པའིཞངའདའིམཚནཉིདི་ུབུར་མཐོང་ཞེསིས་པས། ཤརིའི་བུས་བདག་གིསནི 


ཤཱཀྱའི་ཞིང་འདི་ངམ་གག་དང་གཅོང་རོང་དང་གཡང་ས་དང་ཆོར་མས་གང་ཞིང་མི་བད་པའི་རང་བཞིནདུ་མཐོང་ངོ། །ཞེས་སྨས་ ་པས།དེནའེ། 
དྷ་ཉ་བུ་རམཐེངབ་དེནི་མ་འཟང་སྟེ། གནས་བརྟན་ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལམཚན་འཛིན་གྱི་ངམ་བྲེགདང་། མའིག་པའི་གཅོང་རོང་དང་།བདགཏུ་ལྟ་བའེ 


འདའ་བ་དང་། བསྟན་པཆུབ་པདང་། རྒྱལ་པོདང་དགེ་སྦོང་ཆོས་བཞིན་ཡི་སྱོད་པ་དང་། བསྐལ་པ་མརའའིབ་དང་།ནདམུགམཆོནྱ་ཀི་བལ་པས་ 
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།ཞེས་པ་ཁོནའྱ་ངན། འདི་པལྗོདསུའི་རུལྭདུ་བཤདཔམིའཐདདམས་མན། སྱི་ནིསྐུ་གསུམ་པེ ་བོབོལ་ཐ་དདམ་མཆིས་པ་ 











འྭབསཏེན་འབེལྷ་ཙི་རཔགཟུགས་ཇུག་བཛལ་་སི་མཆོརྨ་སང་ཤར་བཙམ་ཡིནྱི། དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་སླ་ལས་ གཞནདུ་གཡོད བནྱིསུ་ཙམམ་ དམིགས་ 
;; སཾ། །དེསན་རང་ཉིདམ་རིག་པའྲིད་བ་གཡོགས་ལ། ཐུག་པོའི་དུས་སུནི་མ་དྲག་འབོར་པའལས་སྣཔའབའཞིག་ལས་གཞུན་མི་མངལ། གདམས 
ངག་མས་འནབ ཕའ་སྡགས་ལས ེུསྦ་དབཔངི་སབྱ། གར་བནེཤེསཏི་མངབ་ཡངང ་གསལ་དང་། མཐར་་སིབ་བྱེད་གཏན་ཟདང་་ ! 
ཆྩོས་དང་ཡེ་ཤེས་དངཞིངཁམས་ཏི་ཡོན་ཏོནཿ ཐམས་ཅད་རངལྔ་ཛོགས་པད་ལ་སངསྦྱརས་པཞེས་པ་བྱ་དད་དུ་བརྗོདཔཙོམ་ལས་ཞི་ །ཞིད་ཁམུ 
།དིནནེས་པའི་ཡུལ་རིང་གཞནའཞིག་ཏུ་ཿ འགྲེ་དགོས་པྭ་ལ་བུནི་མ་ཡིནནོ། ོ།། དིདགགྲིླབས་ །གསུངཝ་གས་གསརམུའི་ལུགསལཆོསྨས་རྡོརེ་འཇང་། 


དང་། ཁྱད་པེརའདི་ཀླབ་ 














པོ །མསམོོུན བཟང་ོ་་ཞིཁོོདསན་སབབཔ་དཉདགསངམཆོོབནདཔའིཆོསོིོོལོནོ 










ཁྱིར་ རང་གདངས་འགགས་མེད་ལོངས་བྱོད་རྫོགས་པ་མཚན་དཔེའི་སྐར་བསྟན་ནས་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གི་འཁེརྲ་དང་ཞིང་ཁམས་སོགས་ཕུནསུམ 
རར ད་ཞིདགངས་བཞེད་ཐགཔ་པ་ 
ཡེད་བམ་ཡིནན། །དེའི་ཕྱིར་ཕྲེ་ཐེག་དང་པརོདཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་གཞི་ཐེགྱཏུ་བུང་རབནས། རོལ་མེད་ཨ་ཏིའི་ཐེག་པྱ་ནུད་ཝེ་འབུམ་བགྲ་དུ 
ཅུ་རྩ་བཞིལ་སེགས་པྱ་ནམས་ནི་རང་ག བརིག་འིའཁར་ཡཤེ རྱ་མཆོའ་ཚོགས་ལ་བྲངོད་བལ་དགེངས་པའི་ཊིནྲ་རབས་ཀྱིས་བྣནཔ་་ 


ལས། སླདདུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཁྱིས་ཕྦུལ་པ་དགའ་རབརྡོ་རེ་སེགོས་རིག་འཛན་ཧི་ཆོགས་ལ་བརནནས་མི་ཡུལ་དུའིམྱིསདར་ 


༣2 


ནི་དགོད་པྲ་མབས་དོནཅི་དབང་གིས་གངོམདེདགགིཡུགས་ལྟར་བྱབ། 





490 






དཱ པ། ནརླ་དཱའི་རིགས་ལ་རིནའྱབུང་།ང བདུ་དཅི་ལྔའིལ་བ་སོགས་ལ་དྒོནྲ་བུབྱ་ཏིས་གཙྩོ་བས་བནིརགས་ལ་རིགས་ཀྱི་ཏས་གདབ་པརའགུར་ལ། 








ལུལརརིགས་དདག་དོརི་འཇང་མཐོནོའཙག་དོརིཅྲ་ཝས་མཆོནཔ་སོགས་ཀུངྱུང་མོདཀི། བམས་ཅདྱ་ཀང་དོནད་བསའིམཛོན་བེདུཉིདད་ 


འཁརབའི་བོམང་ཡོད་པས་འྱེག་མིམཐུནྱ་ྱི་ཆུས་གདབ་པ་དང་།ཅུ ལ་འབུས་བུཔངབསབ་ལ་ཚུའི་ཆུམ་གདབ་པ་བམས་ཅད་ཞུར་ལེ་ཚུངབར་ ། 
འགུརབ་ཡིནོནོ། །དསན་དབངབླས་རྱས་གདབ་ཀི་དགོས་དོནནི་དྷས་རལགས་ཤིང་། གསངཝགས་གངམའྲི་མབས་ལ་ལ་ཞིཀཏུ་ནིཡ་། 





ང་ཚཁ་ཁབགསསང་༡ར 


495 རི་ག རོརལ་ལོའ་འི་འོ་ཞིང་བཡིར་གྲེས་ི་རོ་ལས་པོད་ས་གསལ་ཧྱིལ་ལོམས་བོས་ཉོར་ ོ་རོ་་་།། 
2 (༄༅། དག་བྐེངཕྱར། ཞི་དྲག་ཀྱེད་གསུམ་གྱི་ཕྱངས་པ་དང་ཁུས་གསེལ་ཀྱི་ལས་རིམསེགས་ཀྱིས་དམ་ཡེ་བསྐེད་བསྟིཡ་ཕྱི་ཡུལ་དུ་རཱང་ 
། བདྲ་སྤྱ་བས། དེནས་ ཡྨུ་གང་ཡཾན་ཀྱི་ དམཆོག་ པ་བསྐྱེ སྐེ་དཅིང་ཡེ་ཤེས་ པ་བདུག་པ་དང་། ཧྭ་ག གོན་དེ་ཉིད་མྲ་གུབ་ཏི ཀི་བའ་དུ་དམ་ཡེ་མི་འབུལ་ བར་ག 
; གྲས གསུམའབུ་གསུམ་ མྲི: )ཧྐུས་བཏབས་པ ཡད་ལ་མཆོད་གཏདསོགས་ཡུ ཡུལ་ བའི་བརྩ་གི་ལས་རིམང དེ་དགནི་ ་དངོས་ གཞིའི་ཕེ་ཤེས་ པཱ་བཞུ་གས་པའ ་པའི་ | 
ཤཿ སྣོད་རུཿ ཅུང་དྷུད་བས་ པའྲ་ཐབས་ > ཅུ་ཡན་ལག་ ཡིན་ལ། ད་ནསྭ་པར་ སེ་ཤེས་ པ་དེ་དག་རཞིག་གཤེགས་ནསནང་པར་ཏེན་དམ་ཆོག་ བ་ལ་ཡེ་ཤེས་ 
ཁྱི་དབང་ ང་པྲལཾསྲོགས་ དྱེ་བའི་ཆོ་ཐ གས་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བསྒྲ་བས་ཏ པ་དེ་ལླ་པར་འབོན་པའྭེ་ཉན་གསན་ དབ་བཅིང་གསེལ་བ་བཏབནས་གཤྲེ།། 
པའི་ཤུལ་རྱི་ གྱི དམ་ཆོག་ པ་ དེ་ཉིད་རཞིག་ལ་ རྟེནརྟི། རྙིང་པ་རྣམས་ དངྱ་འད་མེད་དྲུ་མྱ་ཀུར་པནི། དཔེང་ནྩཧ རྒྱལ་བུ་ཡི་ན་ཀྱང་རྒྱལ་སར་མ་ད། དཏོནཔའམ། 







ཕྲ 








500¡ 













དྷཏ་བྲུས་འི་ཚུལཐིམས་གཙང་ཡངྱ་ཉ་ལ་རབ་གནས་འབྲུབ་བའི་ཐབས་མེད། ཐེག་བཅེན་པོ་བཡིནནལང་དེའིབབང་ཤེསནིདབུམ་ ཆོ་ 
དེས་ན ིའྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཇོ་བའཁུལ་མུངདུ་ཆུ་ཞིང་།ནུང་གི་སེམསནདངོས་མེད་སོང་པརྟ་ཏུ་བས་དེ་ལུ་བུས་ཀང་རབ་གནས་བ་ 
#{ དྲའིཐབས་མེད། གསང་སུགས་དོ་ཇེ་ཐེག་པལྤའུགས་ཀུང་བེེད་ཇོགསཟུངའཇུག་གིདོནཇི་ཅུ་བརོམ་རྟོགསན།ཀུན་བརྟག་གི་བསྱེད་་ 
¿།རིམ་བ་ཙམ་ཐེསྐནྱི་པ་དསེམས་དབེར་མེདྱ་ཀི་གནད་མ་གོ་བས་རོབ་གནས་མོ་འགབུབ་ལ། འགའ་ཞིགོང་པ་ཉིད་ཉོགས་པར་འདེད་ཀུང་རུ་་ 
4 འབུས་ཉེནའབེལྱ་བི་གསངམ་རིག་པར། ཐམས་ཅདྷ་སང་པའོ་ཉམ་པའིཆད་སང་ཉི་ཚོ་བ་དེེ་ཉྭ་བྱུས་ཀྲང་རབ་གནས་ངི་ཞིག་འབུབྱ་སེ། དས་ 

ན་དབྱ་ཏུ་གནས་པའི་མཁན་པོཆོས་ཉིདྱ་ཏྱི་བདན་པ་མཛོང་བ་ཞིགགལཆེ་ཞིང་། དདང་ཝནན་ཏརྷ་སང་གི་དགེ་མྱངྷ་ཏྣག་དངཅ་ལུགསཀྲི་པ་ 


502 








| 





༡༢༨ 
3 





3 གསུངསནས་གེགས་བམྒ་ནམས་བཅིགས་པའི་ཁར་ཉིད་བཞྲུག་པས་ལི་གེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཀང་མེད་པར་ལལ་ནས་སོང་། སྲརམེ་ཏོག་་ 


ཟར 


༩ 
- ཤཀ 


ལི 








ལ་རབ་གནས་མཛོད་པ་ལ་མེ་ཏོག་འབོར་རྱུ་ཡ་ངམ་འཛོམ་པས། ཐལ་བྲ་སའ་གངལྟཏན་འབྲེལ་ཉི་ངབོ་ཆར་གསུམ་བླཟས་ནས་གཏོར་བས་ཊིན་ 
ཆླབས་ཅན་ཞིག་ཏུ་བྱུངཆུལ་དང་། པར ཆེན་ལཱཿམ་ཕྲག་གཅུམ་པ་ལ་ལྭ་མ་གསེརྲབེས་ཤིག་རབ་གནསཞུས་པས། བགེགསཆེན་པོའདྭག་” 


༢. ༤... དའ 








གཏོར་བས་སྔར་བས་ལེགས་ཤིང་བྱིན་རཱབས་ཆ་བརླ་བུང་བདང་། བི་མལས་བསམ་ཡས་བུཚལྦ་བྲི་ནམ་སང་སཱ་ལྭ་ཡག་བཅོལ་བསྡ་ཕེརྭ་བུ་སུའ་ 
དུ་གྱུར། སླར་ད་ལ་ཡྱག་དབང་བསླུར་བས་སྐུ་སྔར་བས་ལེགས་པ་རྒྱ་གརམའི་དངྱབས་སུ་བྱོནཚུལ་དང་། མཉམ་མེདྲ་དམ་པོ བྲ ལྷསྤོ་མམྱ་ཉིས་ིགས 
ལྔའི་བ ངྷ་སུ་ལ་རབ་གནས་རྱུ་ར་པཞིག་དགས་ཞུས་པས། དགོངས་པ་གཏད་པ ཙམ་གིས་ཉིདྱཀྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་གར་ཕྱི་ད་ང་ནས་ཐ ངསྐུལ 


















9 ༄༅། །ཟུག་པ་དང་དུས་མཉམ་དུསེ་ཏོག་གིཆ་ར་འོརྱ་གིབབས་པ་དང་རབ་གནསླ་ག་པའི་ལྩོ་ཆུས་རཱ་རབྱཏགནས་ནུས་པའི་མཁན་པོ་ 
ཛུད་ཝཱནདྷ་ཁུ་བུཞིགྩ་བཧཱ གང་བགུ་ཐམལ་པའི་མབ་དཔནདིག་གསན་ཆོག་ལ་བཅུ་ཚེརད་བས་གངསེ་ཏོག་ཟིས་ཏན་ནུབ་པ་ཙམ་གཏུངས། 
ཌཱ ཡེ་གིས་འུགས་པ་དཀའམདད། ཡེ་ཤེས་དགང་ལ་ཟེར་བླ་མོབ་དཔོན།ཁོརངལཆམེདཔའི་པུརརོ།།དེ་ཡང་གྲུ་རནཔོཆེ་པྨདའི་གསུང་ལསྐམིརབ་་ 
4 །ནས་ཆུལ་བཞིན་བུ་བ་ལ། །རུ་ཏྐྱེན་ཐབས་ཀི་གནད་གསུམ་དང་། ཏིང་འཛེནི་དགོངས་པའི་གནདགསུམ་ཚོང་དགོས་པར་བཞེད་དེ།རྒྱུ་རྐྱེནའབས་ 
གསུམན། ཉྟིནྱ་ཧྲི་རུ་དང་རབ་གནས་བྱེད་པའི་ཡེ་བུད་ཐམས་ཅད་བརུའྲབག་བཇུང་བཅོམ་བསད་བཅད་སོགས་སིག་བས་འྱས་པས་པམ་ཡིན་ 
པ་དང་། རེན་བསུམ་པའྲི་བྲི་བགྲ་ང་། མྨིན་བདག་གྲི་བཡུལྭདཱ་རགསྐ་དང་ཁྲེ་གགེས་ལེའདོད་གཞན་ལ་འགྲན་སེམས་དང་གནོདསེམས་སྲོག་ | 


504 











ཀྱིཀུན་སོང་དང་འདྲེས་པམ་ཡེན་པར།ཆོགས་ ཉིས་སྤེལ་བའྲི་ཉག་བསྲསྤ་སྐེ་གོནསྨྲ་པབ་ཅིང་གཏོང་ཕོདྱ་ཀྱི་སིངྷ་སབས་བསྐེད། ལྷ་བཟྲོབ་ 
གེ བ་བ ག་གས ུག་བསམ་ང་ོས་སུབ་ངབཏུང་བོདངཆངསབསེད། འ་ཟོབ་ 
༼%( ཟེ་བོ་དང་དབ་གནས་མཁན་པོ་སོགས་ཐམས་ཅད་དྱགེས་ཤིངའེ་ལབངམེད་པར་བུ་དགོས་པ་དང་། བྲཟོ་བསྲ་ཀང་བསམ་པ་ནམ་པར་དག་ངབཟློ་རོ 
4, ཁ་གཡོ་ཁྲམ་དང་ཟ་ཡནལ་ཆོག་ཤེས་མེད་པརྱ་བསྐནྟ་ཏེནདེ་དག་ལཆགས་པའི་དཀོར་བདག་གིའདྲེར་སྐྱེ་བྲར་བཤད་པསན་བཟོ་བཡངབསམ་པ་ 
དག་པ་གལ་ཆེ། རབ་གནས་ལེགས་ངརའགུབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་བྱེ་ུག་ཀྱང་། རྟནྱཀྱ་སླུ་རྒྱུལམནང་བཞུགས་ཀྱི་ཁྲད་དུརྒྱ་བོད་ཀྱི་གནས་ཆེན་གཙུག་ 
ལགཏེན་གསུམ་ཁྱད་པརཿན་ནམས་ཏིས་དྲོར་ཞི་འསོགས་གངའངོམས་བལུགསན་རོབ་གནས་ངང་གིས་འཆགས་པརའགྱུར་བ་དང་། རབགནས་ 
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བྲཀ་ཤིས་པའྱི་བཡིད་དང་དགའ་ཞིངམོ་ བའི་བསུམ་པ་དང་ལྡག་པ་ཡང་རབ་གནས་འབུབ་པའི་མཚོམས་མ་མཡིན་པར་གསུངས་སོ། །བྱད་པར 
དཏིལ་ལའོའོ་དང་ཉེན་ཧི་སྱན་ས་རམཆོད་པའི་ཕྱོ་བདྲ་གཱ་ནོམ་པ་གཙང་ཞི་ང་དག་ལ་བཀོད་པས་ཁྱད་པརདུ་འཕགས་པ་དང་། སི་དམ་མཁའའབོ་་ 
ཆོས་ཕྱིང་གཅང་རིས་ཏི་དོཔལམགོན་བདུནྱདུ། ཡུལ་དེའི་དཀར་ཐོགས་སྐེང་བའི་གཞི་བདག་སགས་ལ་གཏོར་ཆོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ལན་ཆགས་ 
བགེགས་རིགསྣ་ནམས་ལ་ཡང་གུད་དང་གཏོརམ་སོགས་ཏིས་ཆེམ་པརྱ་བ་བ་ཡ་ང་འབ་གནས་འྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང། བཅ་ མྱི་བུང་བའིེ་ 
གནད་དུ་ཆེ་བ་ཡིནཞིང་། གལ་ཏེ་ད་དག་གྷི་སབས་སྱུ་ལོངདང་པར་ཆད་ཀི་ནམ་པཆརུང་ཅི་ཉ་བུནྱ་བུང་བའི་ཆོ་ནའང་། དེའི་རྐྱེན་ཁར་མི་བཏང་ཞིང་ 
རབ་གནས་ཀྱི་འྲོ་མི་བཤོལ་བར་དཔའབའི་གདངས་དང་བཅོན་པའིགོ་ཆ་བགོས་ཏེ་འབྱ་ཏུ་གནས་བ་མཐར་བྱིན་པའ་བྱ་བཞི་གལ་པོ་ཆེའི་གནད་ཡིན་པར་ 
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= ༧ །གསུངསས། །དྷེཉཱརྦཾརཏཱན་འབསའུགནད་འདིདགནི་སོམཛོད་བ ཊོས་ལགཅས་པའི་གནད་དན་ཡོནམོདྲོསདཔུར་ 
ཧ། གསས དེ ན་ཐབས གནད འཛིན་དགོཔ་ པཔའགྲད་གསུམ་ས་ ཅེས་པའི ཏིང་འཛིན་ 







ངལཛ་གཱལམྱཧི་གནདདང་། ་ ཟསཊའིབནདདང་གསུམ་བགལཆེཅུ ཅེ།དཔཀའི་གདདའ ཞི།རབ་གནུས་ཡེ་ཤེས་བཅིམཔ་ 
'ྱེ འྲིམཁནཔའོམཿ་བདུ་ ། སྣང་གགསཀི་ཆོསཐམསཿ ད་ཡེནསྨར་གསུམ་ རེ གླ་གཉིས་ཟུང་འདུགྲ་ཆེན་ པར 
སས ེའ་ བ་ཤིས་གསཞིང། དང་ག འྲགབ་རི་གཞི། སྤུས་གྲུམ་ཡེནཔལ་ཡེན། 
པརགསལ་འདས་ཞིངངས་ཞེས་བསེད་པ་དལ་རབ་གནས་བེར་བཡིན་ ཐག འབང གཤིམ་འདེསད། ཕི ས་དག ང་དེརམའགྲ་བྷཏེ། | 
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སྲབའི་གནད་༣། དྷེ་ཝཱ་བུའི། 
གནདནི། དེ་འ མཚན 
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ཕྱོགས གམདའདེལ་པཐོགསཚད།མཐའ་ནདའེ་གིབམ་དཔ་ནུང་གས་ཡག་པཛུན་ འིན ངོད 
དོནཀྱི་སྤི་བཚོགས་བྱཔཞིང་སྐུ་ ཟུང་འཇུག་གི་གེ་འཐུཔསའུབུབ་ནུས་པ དིའདན་པས་མཛོདཔརཆའགས་པ་བ་དད་སོན་ ལམ་་་ 
;།གདབ་པ་ཤིས་པ་བརོད་པྨ་ར པཿ ྲག་གཉིས་བངའཇུ མཆོག་ཙམ་ལནསང་གྱི་བོད་ལ་རྩོམ་དྲུ་མ་ཡིན་པར། དདྲ་ག དྭ་གྲུས་གདང་གུགསྣ་ལུག་བསུམྨ་རྲ།་ 
% ཆེན་གྱི་དང་ནས་8ྱ། འང གདུལྱ་པའི་ཞིང་ཀུནནྲི་པཱ་ ཐུགས་དང ཏེ ཞེན། འདུལྱ་པདྱ་ཏྟི་རེན་དང་་ 
༧ བྱིནརླུབས་དངུའྲྲིན་ལསྐ་ཀངྒ་སུ་གསུམགྷི་ནམརོལ། དྷ བུར་མཛོད་པའ་གསོལ་འདེབས་སྨེནལམ་ཞིས བཛྫབདཔ་ཡརྦ གསུམ 
གྱདསྱ་ད་འ་སྱལཏན་དེཔདང་མཐན་པའི རྐལས། ལམ་དང་མཐུནཔའི་འེ་ཡུགས། མསཾཔ་དྭ་ 
འཐམ རས༤༤༤༤༨༧༨པ༨༧༧༤༠༤༧ོ༧པ༤༨༧༤ར༢པསམ༧པཔརའས༤ར༤༤༤༧༤༠༡༧༧༢རས༦༤༤སཔརར༡༨ཕ༤-༧༠༤༤༠༤ ༩༤༤ྕ༤༤༢༡༢ྟ༢༤ལརརཆ༨༤༨༨༨༨ྕཕཔ༨༨- ¬. | 
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ཞིབའྭོད་པའིགང་ཟག་དཀོནཔརུམཐོངབསྐནཚུལའདིཿམཞིག །ཆུབདཔེན་ཆེན་པོདྨདའྱབུང་གནསིསམངའདག་འྲི་སངལ་ 
པ། ༢ དད བཟདམདསྟ་འམུན་པག་གདའངས་དྲོདལུ་ྲིས་པལགས་ཤིང་།བར་དདགའ་ས་ཞིག་བསྣར འའ 
ཡང་དགེནཔས་མཛུད་པའིརབགནས་ྱིཅ་དོན་ཆེནམ་སོགསསུ་ལུ་བརྱ་བུའོ། །འོན་ཀད་དྷ་ཝུའིདྲུས་འདི་འདརནྲི རྱལ་བའེ་ཉེནགསུབ 
4, བཞེངས་པར་བེད་པ་ལ་བཟོ་རག་མཁན་པ་ཅི་འད་བཞག་བྷ་སེནྱ་ཀང་ཤཆང་ག་ཡལངལམ་བཏྟེན་པརནི་མི་འབུབ་ལ། རབ་ཏུ་་་ 
༢ གསས་པའིཚེག་བླ་བུམ་མབ་དཔནརེརུངའི་ལྟུ་བུ་གདན་འདྲུནན་ཡང་སེམས་ཅན་སྲོག་གཅོདབྱས་པའིའངཿ་ཕད་ཀྱི་མཆོད་སྱན་ཤཉྟག ] 
ལབཏེན་དགེསཚེ། མིག་པས་བླསབས་པའྱི་བྱ་པད་དངགལ་མང་འཟང་པོ་ྟེལ་ངུར་བཏགས་ཀྱང་འབས་བུ་ནི་རང་གཞནདང་དྱེ་ོགས་སུ་འདྲཝ 
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ཡུགཏུ་སྲར་ པའི་ཁར་ཡུག་ལར་དག །ཁྭའིརྱཾ་ཀི་ཞེང་ 
རོམ་ བགི ཇིགས ལརྐིྷཱསཔིདོར་ཡུག་ུ ཟིས་པས 
འབྱད དའ མང ད་ སྲེ ར་ཁས སགྱི་་འརངའ་ འེམཆུ་འདེནི་གཞུང་ནམས་ལསུམ་ 
རལ གཞ ༣ ནི འྲིར་མང་ལིའན་ལེགས་ པརའྱིས་པ པའའངམདག་ད རྔ་ལ་སཾགས་པ་ཡིན ནས་དཀན་ཧུབུཿ ཤུས ཏ 
འི དགད དཔང སེགས གངསྐམ རབྱ་ཏི་ ཀྱེལ་གྲངས་དང་མཉམཔ།འ : ་ 
ླ།ྣྣ།ྣ། དྭ 
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༧ 
རའ 
%: 
རྨ 
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། 
རཱ 





མྲ 


པ་དངྱ་གེ་བྱསུན་པ་ཡིནལ། རྨ་བའི་མདངསན་གསང་སགསླ་བམེད་ལ་བྲསགས་ཏེ། 


གྲུལ་འཆིཔ་ཞི་གཙོ་བོའྱིསམདོག་དངམཐུན་པའམ། ཁ་དོགྲ་པ་པ།སླུ་ལ་མཚོནྱ་རད་ཟྲེ་མགྲོ་ལ་ལནཤེས་དར་མདུད་ཁུགཔ 
བཤིད གཟུངས་ཐགནི། ད་ཚོན་ཁྲ་མཾལ་འདོམ་པ་གསུམ་ས་མྲི་དུད་བ་གྲཟུཿས ཉིདོརཾ་སར་བཞི་པས་མཚདཔ་དང་། ཁྱ་ནན་ནི་གདུཝ་ 
བྱའིརེ་འདོད་ཡིད་བཞིནད་གང་བའི་ཉྟགས་སུ་དཔག་སམ་ལོའདངྱ་ཆས་པ་མེ་ཏགའབསབུརྡ་ལན་བལྱ་བགསུངས་པནྡི་སུར་བཏང་ཡིན་ལ། 
དམིགྲས་བསལཝཱརནྭ རྒུདྲ་སི་འོག་མནྣམས་ལྷ་རཱ་ཀུ་ཤའྱིརུན་བུས་བྱཧནཔནི། རྒྱ་གར་དུ་བྲམ་ཟེསེགསའིགས་བེདཀྱི་གཞུང་ལས་ཀུ་ཤ་དེ་ 
ད་དོ འདས་ཁྱ་དནདུ་ 


ཨ་ཕོདོ་བྱ་བ་ཟན་ 


བའྲབུམཔས་མགྲ་མི་བ་སེགས་འདག་པརབཤད་ 
རྦབས་དུག་ཟོས་པསལུས་སྙེབས་བྲཀགམདྲདའཕྲེའ 
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རྗོད་པ་ཉིད་ཡིནྱ་ཀང་། དེ་མཆོན་པར་བེད་པའི་དཔེའམ་བྲ་ཙུམ་དུ་གྲཟུགས་སུ་བིས་པ་འདེལ་ཡིག་གཟུགས་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་པར་བཤད།དེ་ཡྲ་ 

དཔེརན། ཨ་ཞེས་པའམ། ཀ་ཞེས་པྭ་ཅུ་བུ་བཛོད་པའི་ངག་དེཉིད་ལ་པི་གེ་ཞེས་བ་བ་ལས། ངེའྱི་ང་བཞི་དབངས་དང་གསལ་བྱད་གཉིས་ཡེན་་ 

ཕྱིར་དེ་གཉིས་ངོས་འཛིན་དང་དབྱེ་བཛྡུའཚུལ་གྱི་ཡུགས་མི་འདྲ་བདུ་མ་ཡོད་དེ། གསུང་འབ་དྤྱི་མཐུན་ཡེདྲོ་གྲགས་བྟུར་ན།དབྱངས་ཡིག་ཨནས་རྣམ་ 

བཅད་བདྡ་ཀི་བྱརླ་དག་དང་།འདིལ་ཡང་དབངས་དཔོནནི་བཅུ་བཞི་ཡིན་བང་། ང་ར་དངྡ་ནམ་བཅད་གཉིས་པོ་ཨ་ལྱ་བརནུས་དངངསྭ་འི་བདོད་བྡམེབྲས་པ་ཙམ་ཡིནན།། 

གསལ་བྱེད་ཀནས་ཀའི་བརྩ་བི་སེ་བཞི་པ་བྡོམམོས་པའྱེ་ལ་བྱར་ལ་དབངས་གསལ་དྲུར་འཇོག་མེད། ཅིབ སྦྲ་པའེ་ཡུགས་ལྟརན་དཏུད 
པ་ག 


ཡིག་བྱཧདང་སུམཅུ་སེ་གཉིས། གསལ་བྱེད་སིང་ཕག་བཞི་དང་གསུམ་ད་ང་དྲུག་ཡོད་པར་བཤད། དུསྲ་འརོ་ལྟར། རྒྱལ་བའི་མཚོན་ཡ 

















#༄༅། །ོ་སྙུམྱརྭ་ར་གཉིས་མཆོན་ཤཱིར་དབུངས་ཡིག་སོགཉིས་དང་། དཔྱེ་བདུ་བྱ་དདྱ་ཧུ་མཚོན་པས་ །སལྱ་བིདྱཧངཔ་བཞི་བྱར་དངཅྲ 
མ་བཞིབྱཅུ་བྲམཾ་མེས་པའི་བྱནད་ངུར་གསུངས་ཤིང་།དེ་ཐམས་ཅད་བམནཐམས་ཤེས་ཨྲེ་རུ་གཉིས་ལའདུསཿ ལ་དང་བཅས་པས་བསྟན་པན་ ་ 
ཐླ།མཛད། ༈ བཅཆེནྲ་མ་ཏིས་མངོདཔའྱི་མྲ་ག་མཆོནཚའི་དུགས་ལནི་གསལ་བེདྲ་ནམསྭཔ་ཏཱར་ལས། དྭངཿས་ཡིགྲ་ནམ་པ་བཅུན། ཞིདདེ། ། 
@ྲྡེ ༩ དེདག་གྲིརུམའྱྱུརྱཁུདཔརྱ་ཀང་ དྲང་པོ་མདའལྟ་བུའི་ཡི་གེ་ཨ་དང་།བསེང་བ་བསེ་རྟུལ་བུ བུ་ཨེ་དང་། བཀུ གང་གང་པྣ་ཉྟ་ུ' ་ 
@ པ་གདུགས་ཏྟ་ཊ བུ་ཨོཾ་དང་། སྨད་པ་རྐང་ རྟེན་སྟ་བུ་ུ་དང་། སྙྲིམས་པ་མེ་རིས་ཉྟ་བུརཾ་དང་། གློད་པ་ཆུ་རིས' ཉབུའིད་ དང་བདུན་དུ་བཤད། སྡེད་ 
ཕྱི་བསྙན་བཏོསོ་རྣམས་ ་ལས་ གསུངས་པའི ཡུགསྟ་ཏ་རན། དབངས་ཡིགཉི་ཤུ་ར་ གཉིས 'དང་གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ་སེ་ སབདུན་དུ་མངོད་ལ། བིད 












$ 
„; པོ། ཏུན་ལ་ཕུབ་ཅང་། དབད་སེདི་གེའི ཐྲ་མ་བྲ་ཅད་ = 


ཡླུ་ 









ཟླ 
༩3 













༩༨༡༨ ༽ 


] ཧ། བུ བྷོ་ཙཱདཱ་ཕེན་པདང་། དེལསྱ་ཀྱ་ྨ་ཀའི་ཡི གཉིས་པོ་འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིར་སངསྤྱ་ཆུས་དང་ལ་བོར་ཕེསོ་གྱུར་པ་གཉིས་ 





།དབུ་མེད་ལ་འབོ༔ 


ནཤོན་པའི་ཚོམ་གཏོ 'གཞནདུ་མི་འབུང་ཞིང་། སཱངྱ་རས་བསྟན་བ་ནུབ་པའི་ཚེ་འདོ་དགྲ་ཀངྱ་ནུ བ་པརའགུནྱིར་བྟཿན་པོའི་བཙོས་ཡིིན་པས་། 
རའདི་གཉིས་ལ་བྲ་་ཤི པའི་ཡི་གེ་ཞེས་མིང་དྲུ་གགས་པ་དང་།བདོ་ཕུལདུ་ཡང་དང་པོར་ཐོནམི་ཉིདྱ་ཀིས་ཁླུ་ོལ་དཔར་མཛདནས་བོད་ཡིག་དབ་ 


ཅནདང་། ཝཱནྟུལ་དཔེརམཛད་ནས་བད་ཡིགའྱབ་ཆྟེཅི། འདི་གཉིས་མཛོང་བ་ལ་བརྟེནནས་བདོ་ཡུལ་འདེར་དབུ་ཅན་ལ་གཟབས་ཆེནགཟླདརུང་དང་། 
རེ ནའྭབུ་ཆུང་། འི་ལུགས་འདན་ལུགས་སེགས་ཡིགརིགས་དྲུ་པར་འཕེལ་ཞིང་། སླད་ནས་ལོ་པརྷ་ནམསྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ 


༤༨ ༠༥ 
བུའི 


ནི བདོདཀི་དབངྱད་བསན།ས་ཞེས་པའི་ཡི་གེགཅིགཔུདེས་འདགས་ཅད་ིདོན་གེངོརུསཔ་དང་། ཁ་ཞིས་བཅོོ་ཤིས་གཏམ་སྨྲ་བའི་ 

༡ སྲ་ཉིདགེ་བ་དང་། རར ཉི ཉར ར་ེི ཐཱ་ཤིནནོ། །ཡང་ཡིག་འྲབ་རེརེས་དོནསནོ་ 
ྩ ¦¡ ཞེ སད ཏུ་བ་ཡནལ ཕེ་ག་གཉས་འནཆདྨ་པའའམ་མང ཀེ 
ིཾ་གེཉིས་འབེལ་དང་། བུམ་པ། གླང་པ་ཆི། རིན་པ་ཆེའི་རི 













འོ ད་དག གི་སེང་དྲུ་དུན་ཆུགས་སོགས་ཁང་ཡོད་པ་དང་། ཆིགྐ་དང་ཉིད་ལའངྱར་གར་པའི་ཡུགསལལར་ཡིག་འབུའམཚོད་ 
¡ རྭརླུའཱ་ནྐང་པར་བཅདཔ་ཡང་ཡོདིདེ། ཤི མུན་ ཱིཿཨུ་ཞེབ་ཉུ་བུད་།དེ་བཞིནངུ་ཚོགའྱབ་གཉིསརེ་དང་། གསུམ་རདང་། བཞིའེ་དང་། 
/ ཌྷ ཝརེའི་་བར་དུ་བཅད་པ་ལྐརང་པ་ནརྱབ༔ ༢ལབཤད་པ་ཡོདནའང་། སྣ་བྱཔརོ་དན་ཆེན་འྱུང་གནས་སོགན་གཞུང་ཆེན་ནམས་ལས་ཞི་ཚད་ 
(༥ དངའུང་ཚད་ལཚོགའྲབ་དུཀལ་རངཔ་གཅིག་ཏུ་བཅད་པདང་། ཚག་ནའིངཚད་ལ་ཆག་འྱའཏི་ཤརདགལ་ནང་པ་ཅིགྱཏ་བཅ་པ 
¡2 བཤུདཔ་ཡིན་ཤུང། རིས ། 
]ཧུདཔནྲིསལམ།ལུ་དབུཿནེབའདྱངོངསབྷསེ། །མདོད་ནཆིགརྐང་རིང་ཐུང་ གངལལངདྷ་ྭ་བུ་གཅིག་ལཆིགནང་གཅིགཏུ་བརོོད་པའི། 


529 “༤ ༤ྲམམགསམབུཁང་འ་ 
དད 
















ཏེ། དཔེར་ན། སངསྐྱ་ཧོས་ ཊཀུནཕྱ་པགའཚོལ་ལེ་ པྭ་ཝ་བུའོ། །དེ་་ནསཆོགས་སུ་བཅད་པཞེས་པ་ལནི་བཞེ ལུགས་ཐ ད་ཡོད 
ཅད བགའ་བ རི ཆུ པོ བཅད་ག ¬ ཅདརའདཔ་དང། ཚི 
ཤྭ ཚག་གི དང ལའང བའི ར ` འཚིགས བཅད འད ཞདཔ་ལདོནའའ་ དནའང་། དྭ་བ ་ 
༼ བཏྟེན་བཅོསལུགས་འིའ གུཔཅདཀང་པབཞི  ཤོལ་ཀུནི་ལགས་མྱནྱི་སྐདདེ།བདོ་སྐད་ད་ཚོགས་སུ་ད་བཞིས་བྱམ་འན།།སུ 
རོ དརླབཞེདཔ་ཏིདཐམས་ཅད་མའུནཔ་ལགས། ཤི་མགསོ་ ཊབབཞིཉིད་ལ་་ བ་སྩྱེར་བའྲེལུགས་ལྔ་དུ་ཅེས་རང་པ་བཞི་ཀ་ 
ངསམཏམ་དུ་ཡོད་པ་དང་། རར ྣ༩ྣ་ དེ 





ཤྱ 
«@4ཿ 










ཚྲ་གབཅད་དྷུ་ཕ་དངྱབ་ཆོག་ཀང་ཐ་དད་པ་མང་བོསྟསན་པ་ལའྱདས་པའོ་ཛྲོག་བཅ་དྱི་ཡིངངྲ་འཇོད་པྷས། རྟེ་ཏ་བཆྲོག་བཅདྱི་མཆོདཉིད་ 


༧ ནས་མེད་བརུའྱ་གུར་བམ་གཏིགས། རྒྱ་གར་གྱི་ཆེགྲ་བཏང་ལ་སྲེབ་བྦོར་མེདམི་ཕྲིདཉིང་ཁུད་པར་ལཐགས་པ་ཡིན་ཕྱིནི། སྡེབསྦྱོར་ གྱི་གཞུང་ཡངཡི་ 
འདྲ་བདུ་པ་ཞིགནངནས་ཁུདཆོས་མངབོ་དངྡ་ལནཔ་སློབ་དབནྡ རྩིི་བས་མཛོད་པའི་མབྱ་སོ་རརིནཆེན་འྱབུར་གནས་ཉི་ཡུ་གས་འདི་བདངུ་དར་ཆེ་ 


















དང་སུམ་བྱངྭ་ལག་པ་ཐམས་ཅདཔམེ་ཏོག་ཕེང་འདིན 
ོ་ ་ ཅད ག་པ 
ཡངྡདབྱསར་འདིདང་ག ཅ་གཅིགྱྭ་པངདོད་ །བར་བ་རྐུད་པར་བ 
པར་ 


༨ བཤེ ཊུ ཞསང ་ དྨསདུལ་དྭག དད་ག སཔང་ 
ལནྱི་ལི་ཡང་ ཏུ ་བྱ་བ་ཐབས་མི་འྱབུང་ལ། བདྲ་ཏྱི་སན་དག་མེཁྲན་ལ་ལསྦྱ་རཱ་གརྱ་ཀིི་སྐད་དང་ 
ཀ་ ཡི ་ ལིབ མཐུ་པེད་ཅམ་ལསཚདྡཝནེ་འབུབ་པར་གསུཔས་ས། ཤམ ་ 


སུ ཞི་པོའིར ་ པ་ 





536. 









. ཅདུལ་ཚད་གཅིགུུ་འབུང་བལས་བརོདྱ་བའིདོག་བདད་མཡུས་ཇི་བཞིནདུ་སེནཅུས་པ། དེ་ིདྱ་ུང་ཤོལཀ་འགའ་དང་འགའ་ཞིག་ཙོམ་དུ་། 
¿ མ་ཡིན་པའ་གླེགས་བམ་ཆེན་པོའི་དབུ་ཞབས་ཚང་མརའྭེ་ལུར་ཤྭ་སག ་འབྱུང་བཞིངོམཚདཆབ་སྣང་ངོ། །སྐབས་དོནཔྙིང་པོད། དྷ་ཉད་ཚོགསསུ་ 
བཅད་པའམ་ཤོལོཀ་དྷེ་ཆ་བུ་གསུམབྱརལ་བམཔོ་རརམདོད་པྷ་སི་ རནཡུམྱ་རྔས་པ་ལ་བམ་པགསུམ་བྱརྭ་ཤོ་ལོ་ཀ་འབྲུམ་ཕག་གཅིག་ཡོདིར་ 
%, རྒྱས་པ་འབུམ་དུ་མཆན་གྲགས་པ་དང་། ཡུམ་བརམལ་ཤོལོ་ཀ་ ངྲ་ཕྲག་ཏིརྫ་པ། ཕྨུམ་བྲམས་པ་ལྟ་ཏངྦ་པག་བྱ་ནད་ཡོདྱ་པིརམཚོན་ཡང་དེ་དང་ 
༈ མུཐནུན་པར་འཛངཔ་ཡིན་ལ། ཤེར་ཕིནྨདད་པ་དཔུ།དོར་གཅོད་གཉིསནི་ངམ་པའེརེའུ་ཚད་དང་། ཤར་བིནྡ་ཉིང་པོ་ལ་བམ་པོ་གཅིག་གོ། ༥༥ 
ཞེས་གྲསུུང་ཡོདྱ་ཀུང་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉེརབྱར་ད་ལས་མེད་པས་བམཚད་དངོས་མ་ལེངས་སོ། །དསན་ལད་དག་བི་ཤོ་ལ་ཀ་ནི་ཆོག་བར་བདུནཔ་་་ 
















ཡཱ། 






ནས་ཆོག་ །བར་བྲགངས་པ་དང་། 
པའི བས་སོགསྤ་ཉིས། བཡ་ 


བྱོགསཚནབག 


།མཚན་བརོདྱ་ཚིག་ཏངྟཅུ་བུ་ལཆ་བཞུག་པའི་ཤུ་ལཀ་ཡིན་ལ།ཚོག་ཐུག་པ་གཞུན་ནུམས་ལ་ཡཆདེདང་རིགས་བྱ། ཨཱ་ 


བ་ད གལནི་ཤོག་ གྲ་གངས་ལརགས་ཚིས་བྲས་པ་ད། ལལནི་ཆགནང་རངཔའི་ིག་བཅད་ནན་ཨ 


མེདྷ་ས་ ཚོགསའྱ་བར་བའྱི་རུ་མཆན་ 


༥ ཆུ་ཡིགདདུནཞིས་བེ།ད་པདིོཔཀའིས།ིཚདམགས་ ངས་པ འདལ 
; སྐབས་དང་ཡལ་འདབས་དང་ རྣམ་པར་བཅད་པ་དང་།རིམ་རྐ རྐང་དང་།མངོད། དངདང། མམས ས་པཞས་པ་སད་ ལེའུའི་མིང་གྱི་ང་ 


ནནིདྷེ་ལར་ཡིན་པར་གསུངསསོ། །ལེལུལ་ནི་ལེ 
ི་ོ རིམ་པརྡ་པི་བ་དང་།ར། བ་ད འད 


1|བྲག་ནི་མཐའ་ཡས་པ་འབུང་ཞིང་། དགོས་དོནནི། བམ་བརྩོབས་བནི་ སཚན་གངའིན་དཏདྱའཆའི་དག་ལཆད་ལག་མིའྱབ་པའི་ཝབས་ | 





༤༽ 


སཔ འདི་ལྭ་སི་ཊོམདིུ། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཐོབ་པའིདོན་ལ གས་དང་སླིབ་བྱེད་དུ་གྱུན་པའི་ཕྱིནནླི་བ་པའམ་ཛྲིག་པ་་ཡི། 
དགེ་བཞེས་ངོབ་གཅོག་བར་བཤད་ལ། སྦིབ་པདེ་ལ་དབྱེན་ཝྔ་ཏེ། ཉོནམངས་པའི་ཕིབ་པ། ལསྱ་ཀྲི་སྲཾབ་པ། རམ་པརྨ་ནན་བའྱི་སིབཔ། ཤེས་་ ད 












༠༠ [༩ ཅ། །བུརྡོབཔ། ་མོས་འཇུག་གྲི་དབ་པ་དངྲ་ལ་ལས། དང་པོ་ཏོནཱམངོས་པའྲིསོབ་པནི། ཅ་ཉོནདུགིཏནཏ།དེ་དགགི་ཡན་པག 
དི་བམྱབེས་ ཁྱབེིང་། དངཔོ་་ར ་བའི་ཉོནམོདདགནི། ནི། འདོད་ཆགས། ཞྲ་མང་། ག གཏིམུག ཆུལ ཧཱ་བ་ངན་པ། ཐེ་ཚོམ་དང་དག་གེ། 

@ ཉ་བེཏོནམོངས་པ་ཉི་ཤུནི ཞི ཆུ་བདྲུག་གསུམ་ཉིདལ་འྭད་ཡང་ནམྲ་གངས་ཙམ་དུ། ཁོ་བ། ལཁོན་འཛི་ འ་ཞ གད 
¿ གཞོ སྒུ།རྒྱགས་པ། ནུམ་འརཆོག།ངོཌཡིད་ ། ཁེལ་མེད་པ། མ་དད་པ། ནོད་པ། རུགས་པ་བག་མེད། ལག ད་ངས། རྣམ་གཡཔ 
“2 ཤེས་བ ིནཔ་དང་ཉ་ར། །ཟདརན དགནིི་སྲབ་པ་ཐམས་ད་ ཀྱི་རྩ་བའམ། མིག་པ་མི་དགེ་བམཐའདག་གྱིར་ཡིནན། ། ་ 
གཉིས་པ་ལསྦའི་ཐི ནི ིངགྱརད་དག་པ་བ གིངགྱིར་དག་པ་བཏེནནས་ཅམེ་དང་བྱའདང་ཆམས་ ཡིནཏེ། ཨི་དགེ་བ་བྱད་དང་།མཚམས་ཡད་པྲ་ལ་ 













1 དཾ 


| ཱུ བླསབ་པ་གྲསུམ་དང་འགལ་བསོགས་བཅས་པའིམི་དགེ་བྲ་ཐམས་ཅདྷ་མྣ། 
རཾ ན་པའྱི་སྲཾབ པེ 


2 
པི 





༡༧༡" (༅། དདྲ་ཤིབབེདངུའྱསརརྦྷསོམས དུའུ ཌེ པེའ་ྲ་ྱད་ྲིསདྱེེང་ྲ་དསདྲྐད་ྲདྲེ་བྲ་ྲསྲུ 

[ ནླདོ་འཇ་ུ།ིན ལེའོ ནི ་ ལུ ས་ 

@ ལུ སཔ ྒཤེསྤྲ གཱི་བཀྱོ 

མར ་ བསམ་པ་ ད་བར ས་བྱི ལ་སད 
ཙི་སླཾ གེབཔ་ གསུམ ས་པ་ ངའངྲིག་ཏེ ནའ རཿ མངདྱ་ ་ཕྲ ཤོ འཇྲུག་ བཔག ནིཆོས་པ མསུལ་ 

འབྱུངང་རྙ ཧགས དཔོན སྲ པཱ གེས་སིབ་དང་ཞེམས་འཇུཤིབ་པ་བབཏིའ མམ 
























པདདྨེརམསི་ བསལ་ ཐབས་ཀྱང། ལྭསྭྲི་སྲི་བ་བ་ལྡནྷ་སངསེམས་ དང་གཉེན་པོ་ པྲོདག་པོས་ ཕཡ ཀ་པཱ་ལ གཏན་བུ་བདག་པྭ་ཏཱརགདང་ཟེག།ཁོནས 
༧ སེའ་བུལ་ འབད་དགེང་ ཤིང ཆུཿནཱཱཾིབ་པལནིའཁྱདཚདདང་པི་གླ་ངམཐོའོ་བཤགསི་ལྡས་མལྦལས་གསུམ་གཅི་གྲིལདྲ་བབ། 
རླུ ཛ གསུས འགས །དདངདང་ ཏིནབེས་པས་བས་འནུས་མད་༡ང་གང་བག གྱི་བདཔརལ་རགྱུའི་ར།རང་ཉིད་ཟེག 
% པ་གྲསམ་དདམདྲཔགྲསྱ་ཀྱི་ལམ་གངལ་གམ གོམ་པ་དོའི་མན་ ངག་གིས་བསལ་ཐབས་ཉིད་ཟབ་པ་དང་ ཁྱདཔར་ཤེས་དྲི་བཞི་གནས་ལུགསིུ་” 
-ཾ། དོན་ཇི་ལ་བརྟརོགས་པ་ཉི་ ཀྱིས་སེལབ་ལས། འདུསྱ་བསྦཀི་བསལ་ཐབས་གཞན་ལ་ཉོས་བནིམ་ པས། རངྲ་སྲིབརང་གིས་པསལ་བའི་་་ 


ན་ཇི་ལཱ་བརཏོགས་པཉིདྱ་ཏི 
གནང་དེན་ཁངདྲུ་འུད་དགོས་པ་ཉིད་དོ། དོ། །དྭ་ཝརའཆད་ཚུལ་འདི་ནིགསུངརབ་སི་བབས་ལྟར་ཡིན་ལ། སེ ོ་སེའྲ་སེརདནྱོསིའཆད་ཚུལ་མི་འདབ་ ( 
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། །པོ་དལ་མཚམས་མེདྱ་ཀི་ལས་ཇམ་པོཆེའ་ ཐུར་བ་ཡིནཙ།གསདཔགས་ཀི་བམྔ་ཐབ་ཐོབྷཱ་བུལནིདཔེ་དེབཞིན་དང་། གྲུབཔ་མ་་ 


ཐབ་པྟ་ུབནིདེངས་ཀུངགནོདང 


ཁེས་ཆེན་ཅི་བསུན་གཞི་ལ་ཕན་ 
གུས 


རུངས འི 


ྱིས་གཏུར་དགེས་པ་དད་སོགས་ཟེར། 


པརརྱུ་ི་རྟཾཉ་ཏྲི་མོསོ་ལ། འདྲི་གབསྱ་འི་འྲོས་དོན་།དངསང་གསེའགའཛིན་པའི་སནཔ་དགྲ།བམ 
ཱ རིར ཾིཾིྣིེིང&ར་ 
མོདྱཾཀཱ་པགོ་བ་ལར་མྙ་རེད་པའི་གཏམ་དྲ་ཟད་དྲ། སའི་བསན་ལ་ཕན་པའིགཏཔ་འདང་ 


ནེ སའིསཁགྱ་ཅུངབ །ིསནམ་ཡངག་པ་མ་ཚོ་མ གལ་ཏེ་ཕན་སེམས་ཱིས་མ་ཡིན་པའེ་ཆནནི་ལ་གྲ་ཆེདང་ཐབས་ཅི་འྲངས་ཁགྲ་ ཕངས 


[ཀྱང་ཉེས་པཁྱདཔརམོ་ལོ 


ལྕགས་དངལེའེ་བཙོགས་བུལའང་ཁྱད་པརཿཞིག་འབྱུང་མེདདེ། དགེ་ཛིག་ཞེ་བསམ་པ་བརང་དན་ཁོནས 
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. ཕྱས་པ་ཉིད་དོ། །དྲག་བཅོན་པ་ཡང་ཐེག་པྲ་གྲསམ་གརཝ་དད་དུའོང་ཐང་། གསུངས་པ་དེལ་དྲོན་ི་དབང་དྱུངསནནེ། དདྱ་ཧྱཉིན་མོངས་པའི 
3 དྲག་ཐམས་5དརང་བུང་མེ་ཤེས་ཏིས་བཅོམ་པའི་ངས་ཆོག་འྱ་དང་བསན་ཐེག་པ་ཀུནལ་རང་སབས་ཁི་ དྲག་བཅོམ་པའི་ཐྭ་དད་བཇོད་དུ་ནརུང་མེད་་ 
རྤ ཀངྱསིཁབ་ཡོངས་བགས་ལནེ། དེབཞིན་གགེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཅུས་དང། འཕྲུགས་པ་ཉནཐས་རང་ 
¿, རྒྱཝ་ཧྱཾ་དབྲ་བཅོམཔ་གཉིས་ཛམམ་གཏོགས། བངསེམས་དང་རིག་པ་འཛོན་པའི་སྐབས་སེགས་སུ་དག་ངཿམྱི་མིངནིའིའབུང་བ་དང་། 
རྨོ སམེད་ཀྱི་སྐབས་དོན་འདི་དྲག་བཏོམ་པབསད་པནི་ཉན་རང་གི་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་ཆའངོག་པ་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་དྲབ་བཅོམཔའི་འྲངསྱབ་ 
མདོནདྱུ་ཀུར་ིན་ཆད་ཛུ་འཕྲལ་ལ་དབང་འོབ་ཕིར།ད་ལམཚོནཆའཕངས་པ་ཡང་མེ་ཏོགགི་ཆརདུའྱསརབ་སོགས་གསུང་བིརགཞནེས་ 
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༄།། །དཤསོད་པརྦམིའུས་མོདྱ་ཏི། དསུན་མཚམས་མེད་་ྱི་རམ་གངསའདི་ཡང་དཔ་པལ་ཉེས་པའི་ཆནས་བཅེས་པ་མ་གཏོགས། 
ཡུལ ཆནས་འཛོག་པརདཀའབདང་། མགུན་ཏི་མབས དབང ོགས་པདཔར་ པ་འཛ ་མག་ཡུསཔ། དཔའ 
དགྲེསང་དྲརིའདིན་པ་ཞེསཔཔའི། དྲག་བཅོམ་པའིའཉུད་བཛོདདྲུ་རུང་བའའི་མངེས་ཏེ། དབ ཞིམ་པ སབདབ་ཆ་ ཐཾ 

ཅུཿརོ། །གེང་གིདམ་ཚོག་ནམ་བཤུད་དེཊ། དྲ་བབཅོརྲོ་ི་མཚོན་ཉིད་འཆདཚོམཚོན་བཅོདའི་ལང་། བབྱ་བུསཔསམ་སར་གནས། །ཞེས་ 
བའིའདམ་ཇབས་ལས་འཐོན་ཏེ་ཐར་བའྲི་སམ་སར་ལེགས་པར་གནས་པ་ཞེར།མཚནབ ནྱིི་བསོ་དགན་འངོཆིཉས་ ད་པ་ལས་། 
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༡75༩. 
༢༤ ངོ༽༨ 


སོ ར་ཅུངབྱུ་བཞི་པོའི་མབསྱས། ཕམཔ། ཆུངབ། ཝོམཔོ། ཉསྩ་སྣ་ནམསྭྱི་ཁུད་པར་གཔའིནཔ་དང་།ཕམ་པ་དངོསྱ་ཏུ་ངོས་ 

ཏུང ཞའ ༨༥ ད་ང ཁྱད་པར་གང་ཡནཔ་དང་། ཕམ་པ་དངས་བུ་ངས 

འུ ལྟི ཉན ས་ཀུན་བངས་དེར་ཤས་ཞུན།།ལུསབགཔར་བཅིན་བརཆདདང། །མའབར་ྱདམེདཆ་དཔས་འད། ཞེས་པའི བབ་ 
སན་པ ཡ་ལ་ངོམ་འཛིན་པར་གགསན།དེདུནང་གསུའཁ་དགོས་གསུང་པལ། དཔང མལད འྲིསོབ་དཔོནསོགས་གང་མནོདེལ 
ཉི་ནས་ཁབའི་ཞེ་མང་དང་ཕག་དོགསགས་ཉིནམོངས་པླ་དགུངོས་ཀུནནསླུ་བངས་པའི་བསམ་པ་ཆུ་རུང་པའི་ངོབ་དངང་གཅིག །ཨུལདེ 
ག་གཞོན དཉདད་དགབཕིན་ད དལ་གཞི དོའ་དའུསག་ོག། 
བཀའ་བདང་གསུམ། བྱ་བདེས་ཡུལ་རོལ་དེལ་ཡངབའེ་ཆད་དྲ་ཚུརཔ་དཔཔཞི། རཔཉིད་གདནོས་བྲམམས།་སོ་བའམའཡུལ་པསྤེད། 
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~. གསེ་ཞེང་། དམ་ལས་ 














མཐའ་དག་ྱངྭ་ཉོས་མེད་དུ་ཕུལ་ཏེ་གས་བ་དང་། དམ་རལ་བ་ལནི་རང་ག་སག་ལ་བོས་པ་ཉི་དལས་གཞནྲ་ཤིས་གསོ་མི། བ་པར་ 





'༨ 


ཞུ་བ དཟ་མབཞིན་ཤིམ་རབྱཏྲཱི་བརྡ་ལུར་ཡངྷ་ིང་ཐག་བནས་བཤགསནོ་དྲེ་ཚུ་ཆོད་གསོའོ་ནངལ། ལོ་གྲསམ་ཕན། 
ཆད་ནིནམ་ཡང་གསོར་མི་རུང་བར་གསུངས་ཤིང་། གསོ་ཐབས་ཀང་། རིམ་པ་བཞིན་དུ དམ་ལསའགལ་བ་ལ་ཚོགས་འཁོར་ཆེནཔོ་བྱར་རུས་་ 
ཉམས་པ་ལ་རང་ལ་དི་ཡོདྲ་ཀི་བདོག་པ་ཐྭྲ་མཅདཡུལབས་གསོ་བ་དང། དམ་ལས་འདསན་བུ་དང་ཆུང་མ་ནོརྩ་བི་དིག 














གསུངས་པ་རེ། དྷེ་ལུར་འདི་ནྲིང ཁུབྱཉིདབདད་ བྱས་པ་པེ། བྱབག་ནངགསེས་མུནྙིཡུངབ་གངད གང་བུང་པད་ད་བཤགས་ཤིངགས་ 
ཐབས་ཐ་དད་པའི་ཞིབ་ཆྨ་ནམས་གཞུང་སོས་ལས་ཇིི་ཉར་གསུང་པ་པཞིནནོ། །མདརྒའ་འདི་དགགྲི་རམ་གངས་དྭབ་ཆུལ་ནི་པག་པའོ། 


582 ༡༩༡ ས་ཕོ །ད འབང་བཞིདང་པལ་བའིབཟའ་བའི་དམ་ཆོག་གྲི་བབས་དོ་ དང་ས་གཅོད་གནང་བའི་ཆལནི། ཉོད་ ཡོ 
„/གྭང་དགོངས་པའདཀ༈ ལྟར༧གསཏེ།དེ་ཡང་། བྲུམ་དབང་ལ་བཟའཔཏུང་ཐམས་ཧད་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའམེས་པའི་དགེོས་པན། འཇིག་ 

'རྟེན་ཕལ་གྱི་ཧཱ་དངོངན་འདི་དག་མེ་གཚོང་ཞིང་རོག་པའི་མཐའ་ུགཏུའཛིན་མེདྱ་ཊི། རྣལ་བྱོར་པས་གཙང་རོགས་དང་ཞིམ་མངརབཟང་ 

7 ངནཱ་འམས་ཅད་ ཏུངའརནམཉུམ ཉིད་ཆེནཔརརོ་མཉམིར་ཡིནལ། གསང་དབང་དུ་ཏི། ཤྔལ་འདུདྱ་ཆྲ་ལ་ཡིན་པ་ཙམདུ་མ་བཞག་ ག་པར་ 


¡ ཡེ་ཤེས་ི་བདུད་ཙེརྲ་བིན་ཤིས་ནུབསནསུ་འོུས། ཡོང་པས་འང་ལས་ དཱང་མའི་བདུད་ཙཾཿ ཡའའཕེལདྲུ་བ་ཕིར་དང་།ད དབང་གསུམ་པའི་ 
| ལམ་ལ་ཁྱིད་པར་དུ་ཉམས་ལེན་པ་དགགིསནཚོ གོང་ དྲུག་ཐམས་ཅདལ་ཐབས་ཤིས་ཀི་བདའ་དོནལམ་དུ་འཐེར་དགོས་ཀྱིར། བཟའ་ | 







རྨ 





༦༣༡ 





།ཅུང་ནམས་མང་ལརྐན་ཐབས་དངམནྐན་ཤེས་རབ་ 


ལྷུ སོ འོ་ 
ཛེ ཅིུན་ུརཔ་ད་ ཨཙམ་མཚཆས་ཆོ 
ཞབས བླད 


།ཅི་ ༢ ཅདྱ་ཀང་། ཆོས་ ཉིད་དང་ 
འའ 






འོ་ཞེས་བ ལགས། ཉི འདིདག་ལ་མང་དམ་ངིག སམནས་གསུངས་ 








མཆོག 
དྲན་པ 


བཱ 
ཆེ 












༄༅། །བྐེད་པརའུུརབསོགས་དང་ ལས་བུམ་དྲུ་བཱགས་པསྔ་ཐཱིགྲ་མིབ་དང་འབུག་ཅོགས་བྱས་བའིནུས་པྱ་པེདྱ་བེདྷཉ་བུ་སོབས་མདོ 
དེ་རི ཀའི བྱིན ུ་ཆི་་ རུ གས་པའི་མཐུས་ལས་ཅུམམི་དགྲེས་པའམ། འསམ་ཡད་ 
ི་ དོ དགོ་པ་བམ།གས་ ྩ དགེ ས་ཡིན ་ 
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མིའླུབངམོདྱརཱི། དེས་ན་རཔགྲ་ཞུང་གང་ཡིན།ཁོན་གཙོཆེབ་ལགས། གཞན་ཡང་ཉིདྱ་ཅེས་ཕེབསྒྲ་སྟོལརཕག་མོ་སོགས་ལ་ལས་བུམ་གསལ་ཁ་མི་འུང 
?།ི ྣ3ྣྣ་ ་ 
ཆ 





༣ ཆྔུགས་ཕྱོངབཾ། ཉམས་ཆགས་སྡིག་སླིབ་བཀྲུ་བ།ཚིགས་བསག་ཕྱིན་མངྫལ་འབུལ་བརྣམསནེ་སགས་ཊྱི་སྨིན་བེད་ཐམས་ཿད་ཀྱི་ཉྱིཌགོའིཏྟ་གོན 
¦ ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །ཡང་། ཀུན་རིག་གྲི་སབས་སུ་ཡང་ལས་བུམ་གི་གསལ་ཁམྱ་བུང་གསུངས་པ། དེའི་ཆོག་དྭགས་མ་ལ་ལས་བམམ་མཛད་པ་ 
° མང་བར་གདའ་ནའང་། གཞིན་གསེན་གང་རུང་ལ་དབང་བླསརནནི་ལས་བམངེས་པར་དབསྱ་པིར། ཨཾ།བསམུལས་པརདོ། 
| | 


སེམས་བྱསད་ཅིང། ལས་བུམ་དུ་དྡོ་རེ་གནད་སྱིན་བྱསིད་བླེཟས་བསནས་བུས་གཅ ཁ་ཐམས་ཅད་ལས་བུམྱཅིསྱ་བ། དཔང་བསྙར་པའི་ཆོ་གཙོ་ 
















ཧཿ རྐོ༽ ེའློ་ོ་གྱོ་རོསོབསྱོརྱོ་ལོད་ལའརད་གག་པ་ལོགསོ། ལོར་ལོསྱོ་རླི མོལ འནོ་གསོང་མོགོསྤོ་སིནངོ་དཉིབོའའོརོའལོ 

༩ ཤཱ „ །ཐུམ་བི་ཆུས་བུས་ཁུངྱ་བ་ཞིང་འཐུང་དུ་གཞུག་པ་ལགས། ལརལས་ཊི་བུམ་པ་འདིནི་གསང་མགས་ཕྱི་ནང་གི་དཡིལ་ལབོར་ཐལན 

སྲག ་ 
ཤི གའ ཇ་བཙྱ་སན་འ བདས ཏས བབགགས་བར བགོསལ་ན་ཡན་ །དང་། དབང་གཞུང་དང་དའི་ 
༄ ཆགྱ་ཆས་པའི་རགས་ལ་ལར་དྡངེ་སབ་དབནྩོི་ལས་བུམ་དངྲ་གབམའྲི་བུས་བུམ་ཐ་དདུདུ་བཤམ་པར་གསུངས་པ་ཡང་འབྱུང་མོདྱ་ཤེ། དབང་ 
4 གཞུང་དང་ཆོ་ག་བྲམས་པ་ལ་ལའྭ་མབས་སུ་ལས་བུམ་བཅསེདཆོག་ཟུརདམ་བསན་ཡང་སྤི་འྭག་ཝརྱ་ཕྷི་རམའདྩོམ་འ དྷ་ཚི་འཁིལ་བ་བགགས་་ 
[”།མངཅཧཊམན་གསམདོ་ནད་འཆ་ རེད འམ དཔ མངདཏ་བགས་༔ 

























༠༠༠༡ ༈༅། འོ་ངོ་ནོ་རོ་བོབ་གཅིག་ལ་ཡོད་པར་གསུནནས་རྩུད་བཅདཔས། ཁྩོ་ཧོགར་ནས་བལ་ཡུལ་དུ་རེས་འགའའོྩོལ་ཡོད་ཟེར་བ་་ 
བླསགས་སུ་བྱངགཔས་ནེཞིགྱ་བོནཚེ། འགམགོན་ཉིད་སུ་དབིངས་ཆེས་པས་བལ་པོརྱ་བོན་པ་མ་ཤར་བསྲ བོ་བལྭ་ཛཱ་བ་ཤེས་རབའིནཆེན་ཆེད་ 

ལཾ དད ས་དང ཟུ དཔོཞབཔ ཡང་ད མན་འཐགས་པས་པལ་སས་ུམངད་ བགསཔདུའ་མདག 
ཧཱ པར་མངོཏ། དིལ་ཆོག་དེདཏུཿྱྱིབཟག་ཤིངབནམ་འའེསྲགགཔ་དེར་མཛུད་པར་སྣང་ལ། སྐུབས་དོན་དངོས་གཞེར། བུམ་པ་གཉིས་ 
¢ གྲར་རྡོ་རྗེ་དུང་ཆེས་བཀོད་པལནེ་འགལ་དམེད་མཆི་ཞིང་།ལས་བུམ་དུ་ཡངྒ་ལ་ལ་བྱསེད་པ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་པ་ཐམས་ཅད་ངབོ་ལ་ཐ་དདམེད་་ 
ིང་རམ་པ་གཔའདལྱ་སིའོབ་པ་ཅིར་ཡང་སྟེན་པ་ཡིནཕྱིར་སྐྱེན་དུ་གལ་འབུར་ཁྱང་། བླཟས་པའི་ཚྩ ལ་གང་ཡིན་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཚྭ་མགས་རས་་། 
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བཟུས་ཅིརིགས་བླཟ་དགོསཊི། ཡ་དངྭསགས་རིགསིུ་ྱུནདུབོད་པནི་ཡངམིའཐདར། གཙོ་བུམ་ལྷཆཱ་བོངོས་ཇོ་གས་ཙི་ཛགས་སུ 
“ཤཱ ཉེ་ཧཱིང་གངརུང་དང་། ལས་བྱུམ་པྨ་ལ་ཝ་རང་གི་ཉེ་སྟིང་ཏྟ་བུ་བླ་ཟ་བར་འོ་ཀི། སྒྱུ་པ་ནི་བླབནྷཾ་ལ་ཡང་ཁྲ་བ་གནོད་མཛེས་བྱེད་དགོས་་ 
ཧཱཾ པར་ལོས་མ་མཆིས་ལགས། སྱི་ར་གསན་རྟིང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ཕལ་མེ་ཆ་ལ་གཅོ་བུམདུ་ན་དྲིལ་ལབོརགང་ཡི་ནདེ་ཀའྱིལ་ཡོངས་ཛོགས་སམ་་ 
4 གཏོ་བསྡུས་ཙམ་བསྐྱེད་ཅིང་། ལས་བུམ་ལནིལས་བྱེདྱ་ཧྲི ལ་ཧི་རིགས་མ་གཏོགས་དྱིལ་ལབོངྱ་ཙི་གཙོ་བབྱསིད་པ་ཆེརམི་སིད་དེ།འཇིག་་ 


འཁོར་ཚངམ་ཁད་མེད་གནུམ་གར་བྲམམ་པདང་། བདག་བྱེད་ལ་གཙོ་མཆེག་གཅིག་བུའམ་གཙོ་བམས་དང་།མདུན་བྱསེདྒཔ་ཡྲད་ 


“ཀམང༧༤༤༤༧༡༤༤༨༤ ༧ར༩༤༨༩༨༧༩༧༩༢།༠༤༠༤༤༠༤༨༤མ 


རཿ ཅཱ ནིལས་བྱེདྱྲི་ཅི་ ཤི་གཙོ་བབྱ ཐི 
༧ ཏནན་དཔེན་གཡོག་གྱི་བེདལསྐ་ཞུབུདང་ སླ་བྷམནཔའི་པུརོ། །ལར་བདག་མཇུན་བུམ་གསུམ་པོ་ཕང་བམཚུལ་སྣ་ཚོགས་འབུངསྟེ། 


ཧག 











སོ 





ངའི་ལུགས་དང་། ཡང་དཀིལ་འཁོར་གསུམ་པོམོའྲང་། 


༧ ༄༅། །སོགས་དང་།བུམ་བྱསིདལ་ཡང་བདག་བསཕེད་དངྷརའྲདབའ་བྒོམ 
བར་བསྐྱེད་ ལ་སོགས་ཇི་སྟེདའབུང་མེདི། གཅོ་ཆུརརང་གཞུང་དེ་ཀའི་ཆུ་དཉིདདབང་བཅན་དགོས་པསན་ ནས་གང་གསུང་དང།།རྒྱུད་ཀྱི་” 
དགངས་དོནནེ་སུབ་ཐབས་ཡནཚེ སྒྲ་བ་གཞུང་ཉྱད་མད་ཁུངས་བརུནརྱ་གཞུང་ཉྟ་བུར་དཔང་པའ་འཇོགདགེསེ་ྱི།ཕྱི་རུབས་སྙིགས་དུསཀྱི་ 

+ གང་ཟུགྱ་པི་བཏུལི་ཅནྱ་ཙི་ངགླཧནདང་ལག་ལེན་ཙམ་ལ་ཡིད་གཏན་ཐུབ་པ་དཀའ་བདུང་། སྐབསའདི་བལྲའས་དོནལ། ཅིངམ་བནམས་ལས་ 
4, བྷུངཡིན་ཐུརབའི་བདུག་དམེད་གཞུང་ཆུང་ཞིག་ཚརརེ་བཏོནཔ་ལ་བདག་མདུནབམ་གྲུསམ་གིའགོ་ཆོད་པརའདོད་པ་ནི་ཆི་ངསཆོས་ཁནགོ ། 
༧ ཞེས ཇྔེམ་བྱསེད་དྲོ་ངེས་བཀའ་སལནའད་ཏིང་ལུགས་ལ་བཀའ་བྱརདདགོངས་འདུས་ཞྲིྲ་རུ་འྭབུལ་སོགས་དིལ་ཆོགྱཆས་པནམས་སུནི། 
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གསུམ་ཉུནཐབས་དང་བཅས་པ་ཞིབྱ་རུསནའབལོདམོདོ་ཀི ི་པའའོའབམས་པའོའསྣ་མོས་ིདབདག་དདོད་། 

8: གས་དང་། ཁྱད་པར་ཨྭརུ་ཨ་ཏིསགསྦྱར་དྲར་གོང་མ་དག་།ཾདི། བདག་མྱ་ནུ་བུམ་གསུམ་ཙམ་དྲུམ་ཟདནམམཁས་་ 

{ གར་ཁབ་ཆོས་དབིངས་འབ་འབ་མསྤ་ནུལ་བའི་དྱཀིལ་ དྭཀིལ་ལཔར་ཉིད་ ཚགས་དག འབདཔ་ འི ཁང ་གཡུང་ 
མ་ཡ་དལ་བསམ (འབུང 


རེ ཀྱིས་ཆོས་བཀའ་ཐམས་ཅད་ལ་སོ་སའི་ལས་བང་ 
| 


སགས་ཏུང་ཆབ་གཅིག་ཏྱུབསནས་བླགས་པའྲི་ད་ 
















པུ 


4 


བྱསེདཀི་གསལ་ཁམྱ་བུངབ་དང། དབང་གྲི་མབས་སཱཡང་ཏིང་ངའཇིནྱི་དབང་བཞི་སོགས་གད་དྲུངཐེ་ཆོསྦསི་གནས་མང་ཞིང་།ུག་ ་ 
བཞས་འདི་དག་ཁུངས་བབ་ཡིན་མེནྱཅྲི་དི་བ་གནང་བའཆར། སྱིརམ་ཅིགྲ་གུང་པའྱིཉུལ་མོ་ཏོདྱ་ཀང་དང་སང་འསརུང་ནམ་ཐརསེགས་སུའནི་ 
ཨུརྒྱནམྱི་ཡུལ་དྤ་པདྨའེ་སྡེདྭཔེ་ལས་འཁྲུངས་ཆུཡ་སྔད་མོད་ཀྱང་གདུལ་བྱ་སོསའ་ངོར་གང་འདུལ་གྱིམ་ཁྲད་པ་བསྟན་པ་ལ་རང་ཅག་སོ་ ་་ 


སིའིཟློས་ག་ལ་དཔོགཅེང་། 





༄ཆ། །འདྲུ་གྲ་ཚུལ་འྲའོས་ཞུས་ལགསཔ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ཕེབས་དོན།བྲ་བརྒྱལ་མནས་བརྒྱད་པའི་ཚེདབང་གི་པླ་བསཀི་ཕྱག་བཞེས་ 
དགཏུ། མིང་ལྷ་ཝ་གཅིག་བུམ་གཅིག་ཏུ་གགས་ཀང་ཕག་ལེནལ། ནམྱ་ཧཱལ། ལས་བུམ། ཟན་བུམ་དང་གསུམ་དུབཤམས་པ་དང་། དེ་ལབུན། 





| 








དཱ =` ༩ ༡ = 
རྙིང་ལུགས་ཉྟརན ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ལག་འཛིན་གྱི་སྲསམེ་ལྷ་རྩམ་མཉྫར་བཉེད་ཡཾན་པའི་ལྒྱས་དང་།གུ, | 
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 ཟླན་བུམ་པའི་དེབས་ཅུན་ཁྱཧནདྲང་ནོརབིུཟུམ་ཏགསགསྐ་ཅི་ 
¦ པརྩབས་ལཚོམ་ཛུའི་དིལ་འཁོྩ་ཙི་དབུསས་བཤམ་པའྱིརབཏུ་ཚའི་ཏེནམ་དའད་དདམར་པོམ་ལང་བཏགས་པ་གཟུག ། གཡེནྲད་་ 
༤ ཐྦོད་པ་མཚན་ཟླན་ཚ་ཆང་གིས་བཀངབ་བཞག །གཡསསུ་ལས་བུམ་དང་།མཐའ་སྐརདུ་གཏོར་མཆོདལསགས་བྱི་མཐུན་དུ་འཤམ་ལ། 


༄། །བུམ་གཅིག་འདིནི་བྱམས་པ་ཡེནཔརསེམས་ཞིང། རྒྱས་པ་ཨཱ་སཾགསུམམའི།བུམ་པ་རབ་ལྱ་གངས་དངམཉམ་པ། 


འབིངགཙོ་བློ་ལ་ལ་རེ་རེ། མཐའམ་གཅོངུམ།ཁྲོནས་བླས་མྔ་རུལ་དངབམ་བྱསེདྱ་ཀངྱ་སངམད། དྷྭ་ཉའི་ཡངས་གགས་འདེལནྱི་ཐུག་ལེན་་ 
གཞུང་བཞིནཧངྩི་བའི་དབང་དུབསན་ནུམྱ་ཆལ་ཊི་བུམ་པ་དགོས་པྲརམབཤདདེ།འབ་གཙང་གྱི་ཤོ་ྔ་བཐོདབུརམ་ཆང་སོགས་སྱྱར་བའིཚེ་ 


ཟམ་ཏོགསགསྤ་ཏིས་མཛོས་པར་བཟས་པའིམཐའ་ཚརིའྱ་གིས་བྲགརབཁ་དོག་དམར 
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ཐོགམརབདག་དཀྱེདྱཀི་ལས་རིམྨ་ནུཔ་བཞིན་དངབསསེན་པཅོམ་འབོར་བདྨ་གཞིང། དནས་མདུཧཆོགཏོར་ཆོ་ཅང་དང་བཅས་པ་ལ་ཡདོ 
བདག་བྱསིད་དང་མཚུངས་པརྨ་སྤེར ིང་མན་འདེནམཆོདབ་སུདསུགསྦཀི་མཐར་འོད་ཕེརྨ་སོ་བྱཛས་བིནང་གི་འྱུང་བཅུད་ཚོ་བསདབུག་ 
དཾ ཇེུནུས་མཐ་སེགས་བླསས་ནསམུ། ༡ིྱའྱི་པག་གི་བྲུམ་པའ་བྷཉིམ་ཞིད་།ཚོ་མངབ་ཀང་ཁུ་ངབའརའེ་ལ་བྱར་སྟངལས་མི་ཉང་བ་བླནས་ 
4 ཏེདསྦྲབ། མཐར་ལྷ་འེདིདུའུ་བསཆོ་གཏོར་དང་ཚ་ཆང་གྲི་ནམ་པ་ྲགར་བར་དམིགས་ཤིང་། དེ་ནས་བདག་བྲངག་དང་དབང་བགུར་སགས 
4 བྱས་བྲུ་ཐ་པའི་མངྦ་ཀྭ་ཏུ་ཚཆང་དང་གཏོར་མའི་མཐའ་ནརྩ་ཁི་ཆའི་ལ་ཡང་དངོསྤ་བུབ་ཏྱུ་ཐཱནཔ་ཡིན་མེདྱ་ཀང་། དེདསངནི་མང་ལྔ་ཁམ། 
དབ་ངསེགས་བེད་པའི་སྲོལ་དར་བས་ཚརིལ་དེཀས་མྲ་འངནས་ཟུའདྲུ་མངཔ་བྲཟོབའྭ་དད་མོད། ལར་ཡང་འདེ་ནིགཏོརམ་ལ་བྟཏེན་ 









. [༢ ༄། །པའི་དབང་ཡིན་ཕིར། ཝི་མཐུན་ཧི་ལས་བུམཚམལས་དབང་བུམ་གཞནརི་དགོས་པ་དང། སུར་གཏོརམ་ལ་ཡང་ཤེས། ། 

, པ་བཞྲ་ན་དགས་པསན། དབང་བླསརྩ་ཧོ་དུས་སུ་གཏོར་མྭ་ཐར་ཤེས་བདང་། ཉ་ལ་འབུལ་ཚུའི་་སབསསུ་ནི་འདོད་ཡནྡོ་ཧི་མཆོད་པར 
ཤེས་པ་དང་། དཔོསྤོགུབ་ཏུལེན་པིའྨ་གབསྦེས་པེ་ཤེས་ཅི་བདུད་ཅིར་ཞེས་པདང་། ཟེརིདུ་འཕང་བའྲི་གབས་སུནི་བོཉུའི་དམག་དཔྱང་ 

]@ དང་ནད་མཚོན་ཧི་ཐོག་ནའདྲ་ཤེས་པ་སགསཀྲི་སབས་དོན་ཏོགས་དགོས་ལ། དཔང་གཏོརྦ་བྲི་མབས་དག་ཏུ་གཏོར་མའིདྲ་བས་ཀྱང་ཧུ་ 
གང་ཡིནདཉིད་མཆོན་པའི་བཉུགསསུ། ཚདཔག་མེདལ་བུམ་གསུགས། ཏུ་མཐིནལཅ་མོརཏུ་མགོ།ཡུགངོའདྲོད།ནོཔ་ཧུའི་རིགས་ལ་ 

ཐུ། ནམ་སྲས་ཁྱ་ཧུལ་མཚན། མགིན་པོ་ལྭ་བི་སུག་གིས་མཚན་བསོགས་བེདཔ་ཡང་གཏོརམ་ཉྱ་དཉིད་དུ་ཤེས་པར་བ་བའི་བྲད་རྟགས་ལགསམ། 
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4 །ཉིདནས་ཇི་སད་བཤད་པ་བཞིནམཾི་བེད་པརྦགས་པའླིབ་བཟྲོ་བསནཉེས་ལུངལྱབདར། སྐབས་འདིར་ཡང་གཏོརམ་བམག་ 
ཏིདམགཏུགས་ཡ་་གཞནང་བན་འ་འངལ་ཉམ་དབ། བཀའ་ཕངསྟ་ཏིངངའདན་ི་དངབཞི ཇེ་བྱའི་འབའ ¦ 
བས་མངད་པའི་དབངགླུནགས་ལས་གྲམངས་པ་དའི བམྲཱ་མདྲ་ཝན་ཉམས་ལེན་ ན་པ་དགལ་དགོངས་པར་གསལྱཊི། དེང་སངྩེ་བོཔལ་ 


- 

¿ བ་གང་བྷུཔལཱ་བ ་བ་འདིའའའེ་སབས པ་བདུནྡ་ལན་ཁོནས་ཆོག་སྟེ། དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་བསྒར་བའི་སྡོདམ་ 
རྫ ཡནབདི་ཅུར་ ཐི །གལ་ཏེ་དབངབཞིའི་ སིི དགེས དངའིའག་དན་ཆ གཏོརྦ་རིས་བླས་རབ་དེ་ བ་དམ 
¡ དབང་། རིམཞིདདབརམརགཉངྫམདེཔ་དཔ་བཞིཔ། 


བོ་ྱོོ 












ཚཆང་སཱན་པགསང་དབང། ཆོལ 













བླསར་བརཕྩགརམོདྷོ་མནམ་ཡིནཏེ། དབང་ཞེསབ་པའི་ཉོང་བོའི་གནདོ་་། 

བས་རབ མད ན་ད ཞསབ་བའྱི་ཤིངང་གནང་ 
སིི ས་ག 55 ཁིན 
སྭ མྱ་ྱི་ི་ུནདརྩག་ནཏིདསདསབསནཆོས་པཀའ་བུ པལ་ཆགས་པར་ྱ༔ རརམ་སུམ་པ་རང་གླི་བུན་ཆོད་ལྔག 


 ཁ་དང་།བརའི་དོབདམ་གགངབགནམས་ཆོས་ལ་ ལ་པབཟོ་དཅོ་ཡད་བའ་ནིག་ཅདཔཔངྙ མའི་བཀའ ཅད་འ 









ཱ ཀཀ ོ་ 










ངང ་ 
ཟད་རེའི་ཆེདདྲུ་སོང་ལམྱ་ཆི་འབུབ་བུ་ ། 
རི་ི་ིཾཨཨ | 





ཅུ་ཐེདཅིང་། དེ་ལ་ཧཉིན་ནས་མཁའ་འཕོ་དང་བཀའ་སང་ནམས་འཁུགས་པས་ཡུལ་ཁམས་སུ་བྲ་མི་ཤིས་བ་དང་། སློབ་དཔནྨ་པབ་མ་ཐམས་ཅད་ 

ཅུ དལ་བཏིན དསབྱར་རའ། ས་སྱབགས་བསྡུས་པཀམས་ས་བྲས རས་བད་། ལབ་དབེན་མེབ་མཐམས་ཅད་ 
¿ སྱ་བོའི་ཐང་དུ་དབདསིནསྲགས་བྱས་ནས་ཟང་ཟིང་བྲང་བ་འདི་འབའི་ཆོས་ལུགས་དརཆེས་པའྲི་པབས་འདིའ་དབང་གྱི་པག་ཡེན་ཇི་ལ་བར་བཞད་ 
(! ཏདདགྲེ་ཛཱག་གངྭད་འགུར་མི་ཤེས་པར་གདའ་ལགས་པ་དང་། གཞན་པད་དངས་གཏམ་བཤད་ཆེསན་རང་རང་གིཆོས་ཆུ་དཞེན་ཡོགས་ཏི་གཏན 
རོ ནུམཐངོནས་གཞུནཙི་ཐགས་ལ་ལོག་པའྱིཚརའབབམ་གཏུགས། གནསཚུལ་ཇི་ཁུ་པར་བརོད་ན། ཉིང་མ་བར་ཁས་འཆེབའི་གང་ཟག་རྣམས་པྐག། 
} རྭ་ཆུང་བས་འནཔམ་གཏག་ཆོས་ཀི་ངོས་ནས་མོབ་དཔོན་པླད་ལནོར་ལྕབལ་འོང་བཞིམི་ཕིད་ལ། དེས་གསུཔས་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ཡེ་ཤེས་མཚྱོཧལང་། 













འེ 


ཡབ་ཡུམདང་།རིག་པཾངོནཆེན་པདགའ་རབདོ་ངེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་ག ན། ཤི་སྦྱིང་སྲེགྲ་ཀྱི་བབྱཧད་དང་། ཆོས་ཏུང་ཐེག་བརིལ་དགུར་ 
3 དབཱེ་ཛྲུཾགཁྱད་པར་ཇོགས་བཅེནཔ་སེགོས་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་དང་། གསར་མའི་སྟེན་པ་དོ་ཇེ་འཇང་ཆེནནས་བཀའ་བཞི་བརྒུད་པ་ལས་ཏེ་ལོ་ 
༈།རར་མིི་སོགས་དང་།ཆོས་ཀངཐེག་པ་གུ་མདང་ུདྡ་པེ་བཞིར་བཛམ་བ་སོགས་ཀི་བཞེདྲ་ནུལམི་འདུ་བའི་ཁུད་པརའའདེ་བཞིན་འོངམི 
༡ འདྷི་ཏུར་འྱབང་བའླཱི་མཆོན་གང་ཞིག་ཡེནྱ་ིད་བ་གནང་བའི་ཆལ། དེ་ཡང་གསརམ་དྭངང་མགེས་དའིའི་གིའདློག་ཚུལའདི་ཁོན་བོད་ཡུལ་དྲུ་བྲག 

མོད་ཀི། རང་བཞིན་ཆོསསརྒུདྲ་ངུང་ཟང་མི་འྲང་བའྱི་ཁད་ནི་མཐའ་ཡས་པྱ་རགར་ཉད་དུ་ཤིན་ཏུ་ཡོདདེ། ཐུནམང་ཐེག་པརཡང་ཉན་དོས་ཇེ་པ་ 


སམགསཀའག༡༤༡༡༨༧༠༤༤༧༠༧༠༤༧༢ག༡ག༤པ༦༧རསགས་མམམསསས༠༠༡ ༡༡༤ ༡༡༡༡ ༠༠༤༡ ༡ ོ༡༨༦༡༧༤༠༤༧སམདལསསས།༤༠༥༠༠༤༨༤༠ ༤༠༧༢༤༤༤༠༡༨། ༢༤༣ 
༄༅། །རཱིང་གྲི་བྱ་སད་མ་ཐགས་པར་བཞེད་པ་ནི་དམ་པ་ཕལ་ཆེརགསུང་མཐུན་པརྨ་སང་མོདྱའི། དྷེ་སརནྷ་ཏིངམའི་ངོན་བཀུན་བཟང་ 





རའ 





382 






ཛཱ བསོངྲ་ས་མེདཔ་ལ་ཐཾག་པའི་མིངྱ་པར་ ང་ར བར་བཀའ་བཀོནམཛང་ངིང་།དེ་ 
ཤཀ 4 གང་ཞོནོནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་མ་དནྷ་ཐོ། །ཐེག་པ་འདེན་མཁའ་འང་གཞལ་མེད་ཁངཅེནཏ། །དགའ་སྱིད་བད་བ་མངོན་པར་ཐོབ་བྱེད་དྲེག 
སྤོ 











ནི་ །ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཧི་ཐེག་པ་མིན། །ཞེས་སོགས་གསུངསཔ་དང་ དོནིའཐེལ་པ་མཛོད་པོ་ནོམསྤ་ཅིས་ཀང་། ཐེག་བ་ཞེས་པའླིས་ནིའོགནས་དྲོ་ 
ཕདུའདཔའིགསསས བགད ཇུགལ། ཨཏ་ཡོ་གནི་ཐེག་པའེཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཙྷེ་ཧུལ་ཡིན་པར་བཤད་ནདེ་ལས་གོངདུ་” 
ཱཉིངབབམས་བད་པ་མ་བར་བའྲི་དད།གས་དང་བབ་བིན་བའ་བཀའ་བྱདམ་བང་རི།ེ་ 









པའི་མཆོག །ཅེས་སོགས། མདྫོདད་པའི་ལུང་འདྲན་དཔའཅས་པ་མཛད་སྣངརུང་། །ཨཏི་ཡོ་གནི་ཕེ་ཤེས་ཀང་ལོས་ཡིན་ཏ། ཐེག་པ་གདནཟླས 
ཅདྱ་ཀང་སངསྦ་རྒས་ཀྱི་མཁྱེན་པའི་པེ་ཤེས་ལས་ཐུང་བདང་།འདིར་གོངདྲའོ་རུཡད་མེདནིཐེག་པདེ་ཉམས་སུལནཔ་པོ་འའངརག་མེད།ཨཏ 





586 [ 







མ་སྲེལ། སྲར་ཧིས་སོརྫོ་ཧིགང་ཟག་ཝྭ་སོདག་ གོ་ལོགོཏཱ་པྱོདཅིང་ཆོག་གི 


༡༡ བམས་བཅད་དྡོ་རེ་གདན་ལ་གཏེརདྲུ་པས་པསྐྱ་ན་གར་བརྣམསལ་ 

¡$ མ་སྭ་གྲགས་པའི་གདམས་པྨ་རམས་དརབས། ཟླ་བཆེན་བྱརདྲ་ང་ 
4 དཱཿཨྱི་དུཨ་ས གོ་བོ ་བྱདཔའི་ཛགས་ཆོན་བཀའམ་རྱ་ཅདམནངག། རྣམཕ་བྱངབ་དང་། བུར 
༤ རིདཔོཆེ་ནས་དདྡ་ལན་གའ་ཞིག་ལ་གསུངས་ཤིང་གཏུར་གོགཔ་བཀོ 
གཏོགས། དསནྱ་ིནངྱིཔཁྲམཁལ་པནམ་ྱབནུསཅགར་དཨན་ཨ་ཏེ རཆྐསརྐ་ནམས་མེད་པའྙིད་དསྲ་ཏིསྟརི་ 





ཐྭ་སད་ལ་བཅོད་པ་ དག ་བྱང་བའི་རྱེ་ནཧྱི གིས་ཆོས་ཏི་ནམྲ་ག གུངསདེ་དག་ ད 
ཆ༽། དྲ་ཇེས་ ་བཀའ་བཞི་བརྒུད་པའི་ཟབ་ཆོས་སོགས་ གྲ་པངྡ་པགས་གས་ 
གསྦ་གུབྲབོབ་ བ་བསམྱ་བིས་མྱི་བཊཾཔོན་བཡིན་ག་བོད་ཡུལ་འདིར་བྟསནང་ཇ་། 


ཀོདོནསྤ་པས་པྲ་ནམས་གཏེར་ཧེ་ནོས་པོས་འཇོནནས་འབེལ་བཅམམ་་ | 
རྙིངམའེ་ཆོས་” ། 
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ྱ་གྱོ་ཧཱ་མ།ཐལ་བའི་གང་ཟགྲ་ནམསཀི་བསམ་ལུལ 



















། 


།རྡོརའཆང་ངོ་འོ་དབར་མ་མཆིས་ལ། རྒྱུད་ཛེ་ཡང་སྔར་ཀྲནའབང་གེས་ ངས་པས་བྷསནཔྨ་ནམསྦ་བིས་རྡོར་འཆང་གིས་ཆོག་ཏུ་གསུང་པ་ཙམ་མ། 
གཉག ་བལོགཔའི་ཁིར་དང བའགིག་ལ་དངྫམ་ིའི་ཁ། ནོལ་འདོདྱ་ཀང།དྷེཝར་ན།གེངདུ་སེབ་པའི་བཅཆེན་བྱཀླ་གིབཱི་ 
ནགས་ཀྱི་རིནཆེན་སོགས་ཏྱི་བབཆོས་ད་དགྲ་ཏངྱ་རིང་མའི་ཆོས་མ་ཡིན་པར་ལྱར་བ་དང། ས་བ་དང་། རིགརལ། འབྲི་གུང་ལྭོ་རཱ་སོགསཏིས་ 
ྐིངམའིབར་པ་དདླུག་འྲག་པསེགས་ྱི་གདབླ་བདེདགྲུ་ུངགས རམའི ཧུད་ཡིན་པར་ཐལ་བདང་། མངལ་ལནེ་ཕིགས་པ་མཐོདཆན་ངུ་ ྭ 
འདྲདྱ་ཀུང། དེ་ནི་མཡིནཏེ། ཆུལ་བའེབཀའ་ཐག་པ་གསུམ་དང་ཧུདའེ་བཞིསེགས་བམསུཅད་གསུར་རིང་གཉིསཀ་ལ་ཡདམཉམ་ཡིན་པའེ 
ཕུཾརོ། །ཡང་ཐོསཱཆུང་ལ་ལས་བདྡ་སད་གསར་ིངཙམཁོནལ་མཚམས་འདིནམད། དེནི་ག་ལ་ཡིན་ཏེ། སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་གཏནཔ་] 
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གཅིག་བུ་ལ་ཡངྱ་པག་བཅུ་དྲུག་པ། བྱནད་པ། ཇུག 
ཀྱ་ཊི་སེགས་དུ་མར་གསུངབ་བཞིན། ཉངམའིཆ་མཆོད་ཧེར་ 
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།ཀུ་བ།ཅིག་པུ་ལ་ཡང། དབུ་ཉེར་གཅིགྱ་ག་བཞི་བྱཅུར་གཉིས་པ་དང་།དབུ་དབྲུ་ལག་དཅོ་བྱཧད་པ། དབུ་གསུམ་བགྲ་དུག་པ།ཞུལ་ 
གཅགྲ་བུག་གཉིས་པ་སོགས་ོདཔ་ཏུར་ཝཱ་གཞན་ལའང་མཚུངས་པ་དང་།ཕགས་ལ་ཡང་རུ་མགས་དང་སྙིང་པོ་དང་།ཉེ་སིང་སོགས་དང་།འཁོརཿྲོག 
«ཀྱང་དྱལ་འཁེར་རྒྱས་འབྲེང་བརྡུས་པ་དང་གཙོ རྱང་སེགས་ཅི་རིགས་འབུངངཆུལནི་གསར་རིངམཐུན་ནོ། །ཡང་།གསར་རིང་ཁུད་མེདན་ནྱི་ཕག་་ 

ཇོ་གས་ཀྱང་སོ་སར་འབེད་པའི་རུ་མཚན་ངི་ཏཱ་བུ་ཡནྱ་ཧྱི་དི་བ་གནང་བའི་ཆར། འདྲི་གབས་ཕག་ཇོགསྟད་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་མེད་པར་གསྲུང་ 
རཔ་གཉིས་སུ་མཆིས་ཏེ། དགོས་པྲ་མབས་དོན་དགོངས་པརླཿ་ཞིང་།རངརངགི་ཁ། ནདང་ཆབ་འདྲོནྷ་ིརྱ་ཧི་བཤད་ནུལ་དག་ལ་ནིངེས་པ་མིའྱབུང་མོད་ 
ཀྱིད དངོས་དོནལ། ཁྱད་མེད་པར་བཤད་པའི་དབང་དུན། ཇོ་ད་ས་ཆེན་ལྱ་པི་ནང་གསངགྲསཿཀྱི་ཕྱི་སེམས་ཕེ་དང་ནང་འོང་ཞེ་སོགསྱ་ཏྣིས་བས་དང། 
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ཅུར ཚ་རོོོ་་་་་ 
ད་འདི ཕནམ དོན ད་ད གདག 
ཙུདོད་དུ། ཇོ་གསུཆེནྭཝི་གོངམ་ནུམས་སུའོདགསལ་པོདགལྱ་བྷི་དོར། དཀར་ཁིད། ནགཡིད།སེར་བིད། འ་ཁིདསོགས་གསུངས་དིང་། 
ད་གསལ་ཐོདྲ་དལ་མརྱ་ཧིགདམས་པ་འདི་དག་ལ་ཡང་གསར་མབ་ལ་ལས་མྩུང་གསཉི་མ་བྷལ་བའེཆོས་ལུགས་ཞེས་སོགས་བཀའ་བཏྱོན་མཐའ་ 
།ཡུས་པར་མཛད་ནའང། ཆོས་རངརང་གྱི་རུད་ལུང་མན་གགི་དགོངས་དོན་ཡིནཆོ་ཐུགས་ལ་མ་ཤོང་མཁན་ནམས་རངྩ་ཆེན་དུ་ཟདམོད། ཡང་ཡྲུག་། 
ཁོགས་ཁྱདཔར་ཡད་པར་བཤད་པའྙིནབས་དོན་རྐ།གདིའ་གབས་སུ་ཏུནགཞི་དངཀ་དག་གྱི་འདདཔ།རམཉོདེསཨུ་གཅིགམིགཅག 












| 














༠༩ | ༩ ༄། །དད་། སེམས་དང་རིག་པ་ཁུདའྱབེདདང་།སངསེམས་གཙིག་མི་གཅིག་དང་།དན་པྨ་མརྦདྲུ་བད་མྱི་བེདསོགས་ཏིས་དྭབ་མོད་༡ང། 
ྒ འདིདག་གི་དྱབེ་ཟྫས་རགས་བྲམས་ཙོམ་བདག་གིས་ཕག་ཇོགས་པི་དོན་གཉིས་སུ་བཀོད་ཡོད་ིར་འདིརམ་ཐིས་ལགས། ཡངཉིདཀིསྟ་རིངམ་མངཞའ་ 
@ཤཾ ཌྷ་ཐོ་ཐོ་རཾ་ལ་དམ་ཆོས་གཏན་པོ་གསང་བ་བབས་པནས་བཟུང་།ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་དུས་ཏི་ལོ་དང་དང་ཆོསྱ་ཀྱི་ནུམ་གངསསོགས་དང་།དེ་ཇེས་ཀད་ 
= མཁནཔོ་ཞི་བམཚོལསོགས་པ་དེ་མྱ་བུངྱ་སང་བལ། རྙིང་མའི་ཆོས་ཀི་བྱཧུད་ཁུངསྨ་མོབ་དཔེན་པླད་བོན་ལས་འདྲེནདགོས་པའྱིརུ་མཆོན་གང་ིན། 
ཚཱ ཞེས་གསུངས་བའིཐང་ལ། ཕྱིར་ཆཱིམའིཆོས་ཀྱི་བྱ་སུད་ཁུངས་སྦོབ་དཔེན་ཉིདནས་འདེནདགོན་མི་དགོས་ནི་གང་ཡང་ཡོད་དུ། གཏོད་ཆོས་འལཆེན 


༢ །ནཾ་མོབ་དཔོནནས་བརྐུད་པ་ཤསཆ་ལ། འགའ་ཞིག་ནི་པནཆེན་བི་མལས་མྲས་པ་དང་། གཞན་ཡང་།ནམ་མཁའི་སིང་བོ། བེ་རོཅན། གནུབསའན་ 


























| ༧; ཕྲས་བདིམ་ཡིན་ པས་བྱདད་པ་ཡང་ 






མུ་ཱ་རུས་མེཤེས། གཉགསསོན་ན། 


བིན་པླདགཅིག་ 


།ཆོསྐྱནུལ་དངྱ་པྲ་གས་སོགསཀསྔ་སས་པཡ་མངད་ཡོད་བིར།གཏེར་ཆོས་ཡིན་ཚད་སབ་དཔན་ཁོནས་། 
དངམ ཞུན་པར་འདྲེན་དགོས་ལ། བཱ ཀ་བ ཆོསྦྱརལ་སྲེང་བཙནནས་ཁྲི་སེང་ལེ་བཙོན་ཡནྦ་ཀི་དྲུས། 
ཧཾ སྤུབབའི་ཁང་གཞུན་དང་།ཁྲིབུང་ གི དཔའ སབ ཧགས ཌཆེནབྱཧ་ཅར་གགས་པ་དང་། སྲདནསཀ 
༣ མུ ཡིགདོནགས་ཅུ་གའ་ི་པ། དབུད འདི་ག ས་བྱ 


པུ་ཁས་བྱ་ཧུད་པ་མ་ཡིནཔའི་ཚུལ་ དབ་ཀའབ།ནའངནདམནང བསོའི་ལྱ་ཆས་ཆུ་ བགས་མདནི། དཔི 
གས་བྲ་ལེས་ཡྱྱ་ཧས་འམས་ཅདདང་། 


'བྱསར་བའི་ཆོས་ནམས་རང་རང་ལས་བརརུ་དཔ་མ་གཏོགས། ཐམས་ཅད 


བྱད དྲྱྱསའིདབཔོའི་དདབ་པ་ངོད་རན་ཉིགས་སླ་བདག་བགའའི་གངུ་ ཡྱ། 


[ླ 









ˆ` 


།འདུལ་ཕྱིར་དུ་སྒུ་སྦུལཞིང་། ཆོས་ངེས་དོནགསང་སགསཀི་བདག་པརམངའགསོལ་བའིམཐུས། རྒྱ་གར་ཤར་ཉྷེནུབ་བྱངགི་ | 
དྲ 








.ཌ།༄༅། 
༣ཡ་ཁམས་ཀུནཏུ་བཅན་འབོའི་དོན་མཛད་ཆུལ་ནི་སོ་སྦྱོས་བོའྱ་བོམ་ག་ལ་དབགནའང་། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཨུརན་པླདཞེས་པའི་མཚན་དངར་ལྷུག 
༢ འདགཙཾག་པུ༣་བསྟན་པ་མ་ཡཾནཏ།ད་པཱ་ནམ་ཐར་ཐང་ཡེགཟཡེནའདབང་དྲུབས་ཀྱང། གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད། ཡུ ངྲ་སྦུལ་ཉེར་བཞི།འགྲོ་བྲ་དུག་གི་གནས 
དང། གཞན་ཡང དགྲེ་པོང་སཀྱཀ་དེཝ།ཐམ་ཟེ་བདམཆོག་སྟིངཔ། དགེླངསིངྱི་ 


 རིགས་སེ་སོརསྦལ་པའི་གུ་རུདག་ལ་སོགས་པར་སྨུལ་ཚུལ་ང 
[ཚི ཕལ ཌྫོམ་ཉརཀ།དགྲེནདབང་པོའི་ཞེ། གདིའི་བ་ཀྟཏི་གཔ་པགས་ཡུལ་དུས་དཔའཚམས་པའི་གངའའུལྱ་ཁྲི།ལ་པའྲི་སྱལལྕས་ 


ཆོགས་བརྟན་པ་ཡིནཚ། པྨདྨ་འབུང་གནས་ཁོནརདི་མ་གགས་མོད།བད་ཐུལ་འདེར། དངདོནདྲུ་ནིབལ་ཡུལ་བྱི་བྲ་ཇི་ས་ལེའི་བུ་མོ་བོད་བམཆོག 
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སའི་མེ་བཙའ་ཡུནྩ་ཧླི་བ་གཏེརྦམས་པ་གཅིག་ཡུའི་བཀའ་དིན་ལ་བསླྲས་ཀྱང་བོདྱསྤྱིས་འྭགྲོ་ནམས་ཀྱིས་གྲུ་རྭིས་དྲིན་ལབོར་ཀབས་མ་མཆིས་ནང་ 


ལེགས་པས་དང་ཕན་བདེ་དང་དིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ངེད་ཀྱིས་བྱས་པ་ཡིན་རྙམ་པ་ལས། བོགླུབ་བོར་གནས་མཁནནི་ཉིནྣས་རལས་དཀེན་པར་ཟད་ 


དེ་འཛའྱི་རུམཚན་བསམ་མཁནནི་མ་བུང་མི་འབུང་འབྱུང་བར་དཀའ་སེ། ཆོས་ལུགས་སོ་སྐནས་ངེདྱ་ཀྱི་བ་མ་ལས་ཁམས་ཆེབ་མེད། བཟང་དབུ་ད་ 
ཧྲ ༈ གཞན་ཡང་བྱཾཔུ་མབ་དབན་ཉིད་བོདའདིར་གངུཡ་བྱ་དུས་དང་བསྟུན་པའི་སྒར་བྱེན་ཆུ་བནི། ཇོ་བོའི་རྣམ་ཐར་བུ། བསྟནབ་མྫདང་ཀྱི་ལོ་ 


།། །གནས་དང་ཚོགས་བསགས་ནབཟུང་ནིཏནདམཛོད། ཙོསབུང་གི་གྲདས་བ་ལ་བྱོ་བདདགོངས་པའཞལ་གདམསུངངང 
།མཐའཡས་པསྙ་བང་དོརྱ་ཧི་གནས་བྟན་ཞིང་ཇེསསུ་བཟུང་། མཐའནམཛོད་དིན་གཞན་པརཞོག།བོད་ཁམས་བདེ་འབས་ཀྱི་ཉིན་འབྲེའ དང་། 









རྱུས་གསུངབའི་འཕུ། དེའིདུསསུ་བདགྱུ་བུང་རིགགས་འཆང་བ་ནལ་འབུར་དབངྱཕུ་ན་ོི་འཛོན་པཆེནཔ་ཞིགཏུ་སནས་གདུང་ 
 དབ་གིས་བདཡུལའདིར་པང་ལན་གཉིས་གསུམ་འབིས་ཤིངྱམལ་པ་ཡུད་ུརདདོ། །ཞས་སདེས་གསུངས་པ། རོབ་དཔན་ཏིདྱི་ 

བཀའལས་ཀྱང་། །ཨཏཱཤ་དང་ཤཱ་ཱསོགས། །བཡི་སྨུལ་པ་པང་ཆེན་རིམ་པརའྱཛོན། །བོད་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་སྨེན་མཱ་ཐོར་བརྩ་བེད།།ཅེབ་པང་ 
༤ ཆེན་དེ་དག་ཀྱང་གྲུ རརིན་པ་ཆོ་ཉིད་ཡིན་བ་དང་། གཞན་ཡེང་། ཨུུརན་ང་ཉིདྱར་རའི་མང་འཛིན་པས། །བིརྡ་ཝ་པ་ཡྲི་ཐུགས་བྱདདྨ་བངས་ནས་། 
{རྨ ནི ༈ཱཀྱ:འཐྲགོ་མི་ཤཱཀྱཡེ་ཤེག།ཞང་སྲོ་གྲས་ཞང་སྟེནཆོས་འད་གརི་མ་པར་བརུ་དནས་ཀྱང་། །ཡམའབས་ཆོས་ཏྱིསྱ་ེ་འཐོའིམུན་པ་སེལ། ཞེས་པ 
|ཆེན་ག་ཡཱ་ཧཱ་རརཔཱལ་ནས་ས་ཡུགས་ཀྱི་ཡ་མ་འབུས་མེལ་བདར། ཨུ་རྒནང་ཉད་གཏལ་མངའྱིཉ་ཆེར་སྲུལ། དགས་སྦམ་སྙིངབོའི་དོན་སྒོམ་ཁྱུཅིག། 
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ནོམཱག་བ་ནད་ལསྦོ་བརྱབུད། །ཅས་གུ་ཐོགཆགནཔོ་དང། །ང་སལ་བཱལ་ཞུགས་པོདཔ་ཐངཏོདལ། །ཅུབཅེལ་འུགས་ི་ 
„ ཟླས་པ་འཛུག །ཅེསྣ་ལགས་ཟམ་ཆོས་ཇེ་སྐོགས། མདོཿནགསང་སགས་ཆུངམའི་གཏེརྐ་སན་བབ་ཐོབ་སྲེག་ལ་ཆོས་བྱརད་གཞན་ ནམསདག་ 

པ་མྙི་སེཅན་ཡང། གསན འཆན ླམ་ནས་བདི་འ མོ འད བ་ང་བཅོད་ཅིས་གལ་ལད། དེ བདག་བའི་འགེས 
༼ [གཉེན་དུལ་བ་ ལྟ་ཅི་སློས་ཏེ། མཐའན། ཏརྱི་ུལ་བོཇོ་ཆེ་མེའགནད། གའིངནྦགུབ་པས་མཐའ་མིའི་ཁ་གནོན་དུ་དྲ་ཝ་ཡང་ 
£ ུགས་བའི་འྩོར་ ལ་ུས་དང།གིང་གེ་སརྦ་ཧུལ་བོར། ་བོར་སྤལ་ ས་བདག བགསེལ་མད མཛ ལ་གྲས་པལ་བའྱིད དེལ 
༢ ལྭ་ས་ཆོགས་པས་གྭབྱ་སིདང་ཁྱད་པར་ ཕྱི་ས་ང་གཅབས་གཟི་གསར་འཞིབ་པ་འདས་མདྲོཧང།རངའང་ངཆེའ 
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ཁྔ ་འ་ །ཡུས་ཅད་དོར། ། 
སྤཾདནགཏོར་མའེཆིདའབར་བཞྲེང་།ཐོད་བ་ཏགྲ་མདར་མའླགས་བྲན་ལགིང། །ཚིག་བདུནགསེལ་འདེབས་གདུངབའི་དཔངས་ཀྲས། དཱ 
བུས། །ཨྱཱ་ཧཱན་བདུག་ཉིད་ར་ཕབ་དཔལ་རིནས། །གཅེས་པའིབངས་མ་ཞུམི་བཟེད་བཞིན། །ཅིནྱབཾས་ཆོབས་བ་དུམ་ཆིགན་འཀུན། །ཞེསས། 
ནིབནནདུ་བ ཀའ་བྱསལ་ཏུ་པའྒོཀལ་སེམས་ཅནནམས་མ་རག་པ་ཚནཆེས་པས། འཇགྟ་ཏེནྱསི་བེ ནམསན་མགོམ་ཤེས་པྷ་ཝ་ཅྱི་བཱས་ཏི། ཆས་པ 
ྷྲུས་པ་དག་ཀང་པྱདཱའྱབུང་གནས་ཤེས་པའྱིས་གརྱལ་པརུཏདཱ་ཡསམ་ཞིག་ཆལྱ་ཅུང་བདྨ་སུང་དེ་ཡུམ་པ་མ་ལསམོས་གུས་ཏིལ་འབུ་ཙམཡད 


འིབྱིདམོད། གྲུརཅིནཔཆེས་པསྒ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་འི་བུགསྔར་གཅིག་བངས་ཡིན་པརནི། ཉ་མདམ་ཡེད་པའིམདོལས།བགས་དུསྐྱ་ཧལ་བམ་ 


དཔ་མམས་།ཾ་ཚ་བོ་་་ོོོག་ བོའ་ི རོ་ར།འརང་རེའར། ཤེ ཏཿ > ལག" ༤ ༣ ༡༢ ༽ 
ཌ ༄༣། །ཅཆིེག་ཡིནནོཔདའྱུང་བྱསཱམི་སད།།པདག་ལླ་བགཏིདམོསཞུསྦབདཔ་ནུམས། །དེ་ངུས་འཇིག་ཏེནྱ་བ་བེལ་ཐམས་ཅདདོར། 
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ལུད་པའི། །འཤིན་པས་གཅི་གཏུ་བསས་པ་སི། །ངོམཚརཾམཆོགཔྷཏེས་ཆལ་བའྲེསས། །ཨོ །ཨྤྱོཧན་གླནོབ་བང་ཤང་། །།ཞེས་དང་།གསུངབ་བསམ་ 
, མི་ཁྱུབ་པའི་མདོ་ལས། བསལ འངམེཛདཔྨ་དདྱ་བུངགི ། །དུས་གསུམ་ཆལ་བའྲི་ནམ་ནྨལ་དེ། །ངམཆོར་པླདའི་སིངཔལས།།ཅིག་པའཇིན་པདེར། 
རར |སྒང་ངོ་། །ཞེས་དང་། མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་རྒྱད་ལས། ང་ནི་བརཾྱྱི་དསྐལ་པ་ལ། །ཧེཿ རུཀི་ཡི་གནས་བྲུའི འི་དུས། །རིག་པ་འཇིན་པའི་སྐརགྱུར། 
¿ནས ༈གསང་སྨྲགས་བསྟན་པའེ འེབདག་པའོའྱགུར། ༢། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེརགསུངས་ཀུང་འདི་མ་བིས་གབདནསལ། གླུ་རུཏིད་འཛོམ་བིང་ 
ˆ འདིངྱ་ཤུན་མོདག་གྲངངའིདོར་འདི་ཙམ ལས་གཞན་པའིཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་སྟེ ན་པའྱིསལ་སོད་དྷུ་སྱ་གུརནའང་། ལོ ལེངས་ སྨུའིཞིང་འབ་འ ་འབུམླ་ 
།དངྱ་ཤོགས་བཅུའི་སྤྲལ སླུའི་ཞིང་སོ་སོར་སླ་དང་མཚནྱི་རྣམས་གྲངས་ཐ་དང་: པས་འྭགདོན་མངོདྲ་ལོལ་དང་། དྷ་ལྷ་ཧེ་ནབ་ཇ་ཡབྲ་གི་ངངུ་ སིན་པྲོ། པོའ 
















རཔཡ་བཟཔཔོད་ཡིད་འིབགནང་བའེཅར། ཅིརའདིའི་མཛུདམདོདད་པང་བཞག་གྲིང་གཏུམ་བཤད་པ་ལ་དཔསང་གཅོས་པྲ་ 
ཧཱ དཔའ་པོ་མྱི་བེད་པར་གདའཚོ། རྒུ་འབུས་ྱི་ཕིན་ཡུགས་ཇི་བཞིནཔཞིག་བཤིད་ཅངས་དཀའ་བརྡ་སངུ་བ་མ་གཏོགས། གཞུང་དང་མཐུནཔན། 
-‡, བོད དེ་ཡང་སངས་ཆུསཏིད་ཅུས་འཇིགཏེན་མུ་བོབམལ་པྲ་འནལ་ཕང་བོག་བཅད། ཉེསང་གས་དད། དྲེ་མངས་པས་དགྲེ་ཉེབས་ དི 
4; འབྱུང་ཆུལུ་གྱི་ཆོས་ཀི་རྣམས་གྲངས་དམ་ཞིག་བྟསན་པར་མངོད་ན། དགེ་བྱ་པུད་པའྲ་མདངུ་སོག་གཅོད་བིད་པ་ནནམ་དྲུང་རུང་བའ་སྐྲ 
ཛཾ ག་ལ་མཆིས་པ་དང་། ཁྱང་པརཆོས་་སྨོར་ཞགས་པ་རྣམས་ཏྱི་ནི་རྲང་བྱ་ཡིན་བཞིན་དུ་དང་དུ་བློང་བར་བྱེདཱན་དེ་ལས་ཉེས་སྙཾན་ཆེ་བ་ཞིག་ཅ་ 

སིབྱས་བསྐམས་ན། 


€ 
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|ཉངབྱེནདེ། འདིཉུ་ནི་འྡམཆོད་གཉིས་ཀིའི་ངོསནས་མིང་དགེ་བར་བཏགསརང་དོན་ལྲ་པོག་གཅོད་ཏི 












རིགས་བཟང་མཆནྣ་ཝནི་བམ་ལ་ཚོགས་འཁོད་མཛོདཔ་ཡིནནོདལ།དེ་ོམ་ཕི་ཆུཊ་པའི་ནལ་འཐོད་ནམསསའི་རངབཞིནལས་ཅི་ཤིབའི་་ 
ཧཱ ༼།དང་། སྟུ་རིདན་ཚོང་འདུས་ནས་ཉོས་ཏེ་བུ་བརགསུངས་པམ་གཏོགས། ཚོགས་ཇ་སྐ་ཏི་ཆེདདྲུསལས་ཅན་བསདཔ་སེགས་བུརརུང་བརནི་གསད་ 
7, ཌིད་རྒུདསྡེ་གངལས་ཀྱང་མ་གསུང་མད་ིང་། ལར་ཡད་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའིཆོས་ནེ་ཐོགམར་དགེ་བ་བརདུ་དགེབ་མཐརམའ་དགེ་ 
¿ ཐཉིད་ཡན་ཧད། ཇ་ག་པ་མི་དགེ་སོག་གཅོདསགས་དང་འབེལ་བདེནནམ་དུའང་དགེ་བའྱི་ོགས་གངད་ཡང་མི་འགུརབ་དང་། རྒྱལ་བ་རྣམས་ནེ་ | 
རྨ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་གུན་ལ་བྲུ་གཅོག་པ་ལསྣ་ཐག་པའི་བཅེ་ཆེན་ིས་གཟིགས་པ་ཡིནཆོ། སེམས་ཅན་བསད་ནས་ས་བསྱ་ཆུས་ལ་མཆོད། 
པར་ཡུལ་ཡང་། དཔེརན་བུཐསད་པའི་ཤདེ་ཉིདམལ་བིནརུང་དགའ་བརའགྱུར་བའི་གླེམབས་མསཆིས་པ་བཞིནནོ། །གཞན་ཡང། ཡངལས། 
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གྲུསམ་འབེལ་བིདཔའེ། ། ཀཁཱག་ཅངལ་བགམེདདུ། །འངོས བོད་བེདཔའི་ཆོས་པནི། །ནམ་ཡངྱ་བངྱ་རུབ་ལམདདང་། །གཞན་ལན་ལ། 
; འའིར་ཐག་ཆེད། །དཔེརནཧ་ལའ་ངུ་གཅེན་དེ། །བོདདུ་སངན་འཆིབ་ལས། །གསན་པ་ཡངུ་ཕེ་མི་སིད་བཞིན། །ཉི་གས་མྲ་ཝ་བདོངྱ་གུར་པའི་ 
པཿ ངུས་། །གསུང་ཇགསདམཛས་ཤཆོང་ལ། །པད་དུ་རུང་བའི་ཁུངས་ཐོས་ཏེ།།ཏིང་འཛིནཉམས་ཏྱི་དོད་མེད་པར། །།བགྲ་རང་ལ་བམས་ད་ 
¿ སྦྱོར །འདི་ཕཱངས་དྭམ་ཚོགུ་མེདདཞེས། །ཆོས་བཞིན་ཏདནམས་ཐབས་ཏྱིསྣ་མོད། །དེ་འྲང་བརྙན་པའི་མཐའ་རུ་འབུང་། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད་དམུཝ 
༧ དྲལུས། །འཕྲོས་མདདུ་ངའཇེ། ཞེསསགས་ཅུརགུསསསོ། །ཅྲིན་བདག་གིངོས་ནས་ཀུང་།སོག་ཆགས་པསདནས་མཆོདོན་ཤོད 


པ་དེ་ནི་ནམ་ཡང་མི་རུང་བའི་ཚུལ། མདོལས་རྒལ་པོ་མཆོད་ཕྱན་བེདྱ་ཀྱི་སིས་རབས་སོགས་ལས་མང་དུ་གསུང་ལ། རྒྱ་གར་དུ་མུ་སྙེགས་ཀྱི"་ 













༠༥༠ [ །ཧོོ་བྷདམས་ཉིས་བསོདཉིོས་མོངསརྦབ་དབང་གླི་མུ་སོ་གོས་གདནདངསནས་གཟེ་ློག་ཡགནས་སྲུ་གགས་བཞིག་བླམ་བའི་བའོ་ནང་ 
བ་འདི་དཀན་མཆོག་གྲི་གླ་བདད་འབོའམ་མི་འབོ་གསུངས་པ། དེ་ནི་ལོས་ཀྱང་འགྷོས། དཀོན་མཆོག་གེདཀརདང་ལེག་འོའིཉེས་པ་གཉིསཀ་ 
འབྱུང་བརའགྱུར་ཏེ། དེབཧ་ཇྱར་འཕགས་ུལ་སོགས་སུན་དང་བྱང་དང་ནྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ད་ཐབ་ཁ་མི་བཟུང་ཞིང་དངོས་པོ་གངཡངབད་ 
ཉུམ་འཛིནཆ། ཉིནའེའི་འཚོ་བ་བསྐོདྨ་མམོས་ཁོནལ་བཏེནནིང་། སྦྱིན་བདག་ནམས་ཏིས་ཀང་འབྲས་ཆནརོདམ་དུང་བདའེ་ཕུལ་བདེས་ཞག་ 
༣ེའིའཚོབ་མཛོད་པར་གདའ་མོདཏུ། འྐོ་སེལ་བོདྱ་ཁི་ཆོས་པ་ནམས་ཞིང་དང་ནང་འའི་ནོར་ཛས་འངྲ་བྱིམ་ཡོོ་བད་སྐོགས་མང་པོ་བདག་ཏུ་འཛིན་ 
ཞིང་ཆོད་དང་བསུནམ་་གསེག་འཇོག་སགསྤ་འིམ་པྲ་ནམས་དངྱ་བདམེད་དྱ་བེད་པའིཕོལ་དནའདིལ་བུ་དར་བ་དང་། བསོད་རྟོམས་སུ་ཡོང་ཏ 






















༄༅། །པ་བདེལ་ཡང་ཆོག་ཤེས་མེད་པར་ཐོབ་ཏིས་ལཛཔ་བའི་དབང་ཡོདའཕོག་འདེནནནའཆེརྨ་ད་ཚོགས་བྱེད་པའི་རྐེརརྱིས། ཁྱིམ་པ་ 
རྣམསྱ་ཀང་བསད་རྙམས་པམདོང་དཙམྱ་གིས་དཔངསྨ་སགེའུས་ཁྲ་མཐོངབ་བཞིན་དྲུ་གརཡིར། དཀརྡ་མིགྲྭ་ཐག་པར་ཆེ་བཞིག་ནི་འབུང་བར་་ 
གརམཆགས་ལ། ཁྱད་བརགསར་སུ་ལ་བྷ་ཏདནསྤ་པའྲ་ཟནདྲུ་བངབ་དེ། སྦཾནཔ་བླ་ནུམསྟ་ཏེནད་ཉིད་ལ་དད་པས་བུལ་བཡིནནནྲི། དེའོ 
ཡྱིས་བཟསན་དཀོནམཆོག་གདཀེའ་ལ་འབགས་པརའགུར་བྷ་སི།དཀེན་གཉེར་བ་དག་གསམརམ་དང་ཞལ་ཟས་ཀྱ་ཆུ་རེས་པ་དངཏེས་པ་ཁུད 
) མམཆིས་ལ། གལ་ཏེ་ཏྟེནལ་ཡུལ་བམ་ཡིན་པྟཏེནདེའི་མ་ངྩོལ་བུས་རངའ་ལ་སྦིན་པ་ཡཾ་ནནའང། ལོགའཚྭོ་ཝའིནངནས་ཁ་བསག་དང་གཞློག 
མ་ངགཉིས་ཀརུམི་འྲགོ་བའི་ཐབས་མི་འྱབངྱ་ཉིར་ནམ་ཡང་འདྲཅ།ཉིནདེགདནྲདཔབའི་དོནནནས་ཏྱ་ཡོངྦ་དོ་འབའ་ཞིག་དོན་དུ་གཏེར་བའིངན་ 
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གཡོམ་གཏོགས་བསུམ་པ་དང་དགོས་པ་གཞནམ་ཡིན་པའི་པིརའོ། །དེ་བསན་དྷ་འི་གང་ཟག་མཆོག་དམནསུ་ཡངདཀོར་དངལགའཚོལ་ཏྣམ། 
ང་བྲ་སའི་ཉ་གམ་བྱརརབཤག་པའིཆཿམ་ཡང་མི་བེད་ཅིང་། སྙེན་པའི་བཀའལ་བྲག་ཆའི་སླ་ཙམ་དུ་ཡང་བརྩི་བའི་སྲེལ་མེད་པའིདུས་འདི་འདྲད་ 
མི་ནན་བདག་ཁ་འཾས་བསམ་པ་བཟང་ཁུལྱ་བི་ཅི་ཙོམ་བཤདྱཀུང་གདན་ལ་ཕན་པའི་དོན་དུའྱགུར་བའིནུས་པ་མེདཔར་མངོནསུམ་ཚདྲ་གུབཏུ་ 
¿¿ གདའལགས་ཆོ། ཆོརྦབས་གཞན་དུངག་གི་བདེན་ཆོགགབནས་ཅི་སྤས་གཞན་ལ་ཕནནུས་པརྨསན་ལམའདབས་པ་ལས་༥་ཐབས་གཞ 
- མྲམཆཾས་ལགས། ངྲངིས་ལནྩསི་སྐརརེ་ཞིག་འབུལ་འོས་དག་བདག་གི་ནད་ཁམས་དང་གཡེང་རྱནྱགིས་འབུལ་མྲ་བབ་པྱ་ཁིས་སྲུ་ཕུལ་བདི། 

དེ་ཡང་ཉི་དྱཀི་བཀའ་པེབས་སུ། དགེ་བའིབཤེས་གཉེནསེས་བུ་དམ་པ་ཚུལ་ཝན་དང་བདུད་སྤྲལ་ཆུལ་བཆོས་མཁན་གཉིས་དབེ་བྱ་པེདདཀའ། 
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„ ཡེ 
34 


 ནིཡམ་ཡིནྱ་ཧཾས་བརམས་པའམ། ཛས་འབུ་ལམ། ཟོག་གི་བྲེ་བས་ཞིག་ལས་མའདས་ཏེ།ཆེ་དྲུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞལ་ནས། གུབ་ཤོའ་ 
4, མང་ཏེ་ཏྟོགས་ལྡནཏུང་། རྟོགས་པ་མེད་པའྲ་བུ་བོབ་དེ།།ང་བ་རྟགས་མང་ཡང་འབོར་བའྱི་རུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉར་ཡནྱ་ཧིར། གུ་བྭརྣག་ 






མུལ། 
623 ° 





¦ ༅། །སྩྱེས་ཆེནའྲཔའཡིནྱཀི་དྱབེ་བའང་། སྔཾ་རནི་ཀགྱ་གུར་གཟིགས་བ་དག་གིས་སྨྱོད་ཡུལ་ལས། རང་ཅག་སྐྱེསསགལ་ཤེས་ཏེ། 
དཿ་ཕན་འདས་ཅུས་ཀུང་། འོདས་པས། ངའམ་ང་དང་འདུ་བའི་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཏི་ཚོད་བཟུང་བརྱ་བའི། གང་ཟག་གིས་གང་ཟག་དང་ཆོས་ 
«4 ཀྱི་ཚད་བཟུང་བར་མཾ་བུ་སྙེ།ཁྷྱང་བརའབྱུར་བའི་ཁྱིརའོ། །ཞེས་གསུངས་ནར༽། ཧིཾསཀྱི་མཁསྨ་རོམས་ནམས་ཆོས་དངྲ་གབ་མཐལལ་ཡེནརིནྱའི་ 
ཤ དགག་ཙོདམང་པོ་མཛད་མལ་དང་བའདི་ཡ་ང་བར་བད་ཀྱ།དལྲསས་ཐོགས་མེད་བསནྲེ་གུབ་མཐའ་ལ་ཡིནམིན་བཆོན་མི་མཛོདཔའི་དམ་བཅའ 
༧ ༨ནྱིསབས་སུམཆེ་བར་གདའོ། །ཁད་པར་དངམེས་ཆེནདམ་པཚུལ་མཐུན་ཡོནལེན་ཡང་གདདྱུ་མོས་པྷ་ཝུར། མངདཔ་ནམ་་་ཐརྱ་རུལ་འའི་ 
¦ _|བཀའ་དང་མཐུན་པ། དེ་ཡང་ངོ་ལྐེག་དང་ཚུལ་འཆོསསོགས་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ལ་པང་གཏན་སྱྱར་བ་ཞིག་ཡིན་ན་དམཔ་དད།དེ་ལས་ཟློག་པ 











$8512=9.98༦ 





ནིདམ་པམ་ཡེན་པརརེས་ཤིང་། ཡོང་སེ་ཤེས་ཏིགཟིགས་པ 


འཁྲུལ་མེདམབརབ་དག་གིས་ལུངལ་ཡོད་བཏྟནདུ་ནུཡིར། རིཔལུགས་པ་རྣམསནི། 





སྐྱེས་ཆེན་དང་བདུད་སྤལ་ངི་ལྟར་འབྱང་ཚུལ་གུཉིལུངབསྟན་བེལ་མེད་ལ་ཡེད་གཏོདཔ་ལགས། ཡང་ཉིདྱ་ཏིས་པེབསྤ་སོར།ཐུབ་པའི་བསྟན་པནི་ 
ངས་འྱང་དང་ཞེནའལག་ཁནས་ཁུད་པརདུའབགས་པར་བཤདན། གངས་ཅན་འདིར་བྱསནའིངོནཆེན་པནམས་རདྲ་ཤོགས་ཁོན་ལྷ་སབས་འབོར་མང་༨ 
ཐངབླཾབི་ནུབྱ་ཀྱི་མནས་ལ ལ་ཡཱན་བྱསངྲསལ་འདི་གངཡེནནམ། གྲསུཔསབ། དེནྱ་སྱིར་སངའཁོར་བར་འཁམས་པའྱི་རུ་དང་ར་བནི་བྲ 
འཛེན་ཡྭནྱི་ིརྱ།ཧལ་བསམ་ དཐམས་ཅདྱད་བདག་མེ་དྱཀི་དོནའབའ་ཞིག་སོན་པའམཛོདན། བབམཐའ་དང་ཆོས་ལུགས་ཐ་དད་པའེ་ 





རཱའིཛོན་དང་ཆགས་སྲང་བྱེད་པ། སྩསེའི་མཚནཉེད་དང་ཉིགས་དྲུས་ཀི་རམའླབུར་ལ་སམ་འདས་ལ། འནྭཀུང་བོད་ཡུལ་གཅིག་པུརམ་ཟད་ 





626 









ཞུསའདིགཉེནྱྱིཆུ་ལ་བོདགུ་གི་ལདུམཤསཏེ།ཕི་གདན། བཞོནཔ།པར་གོད། གཟི་བཛིད། ཁངོས་ཇོད།འཁོརའདུསགསུནནུ་ཡིསདྣགབ་ཅི། 
„ དདྭག་བབང་དནྱཀི་རེ་སྭསུའྲབང་བསླ་བམ་བཟང་དནནམ། གདན་ས་མཐོ་དམན་ཕནབ་སདྱཀིས། ཕནརུནཿག་དངབྱ་ཏ་ཉི་སོགས་པམི་ཙོམ་ 
4 བྱ་དོནཡ་ཡུང་ང་ཆེ་དངའགྲན་ཛཱདགི་ལཐུག གྱུ་བད་པ་འདྱ་ལྲ་བུདགན་དགའ་རབ་དབང་ཕུག་གཅུན་རབས་དུང་། བནཔ་གཡང་བད་འྲབག་ 
¿2 བྱུདསོགསཀྱི་མཐུ་ལས་འོས་རིནིག་ཡོདད། ཉིགས་མྲ་ཝ་བདོའིངཚུའ་འབལཞིག་ལགས་མདྲོཀ།དྷ་ཏཱནིདན་བུབ་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཟས་གཙོང་་ 
ཤདྱི་རྔལས་ཐོང་ག་ལ་དགོས་ཤིང་། ཞབུས་པང་དུ་ཡུང་བཟེད་གསིལ་བེད་བླ་མམསུནས་བསོདཆོམ་ དྲ་གསེགས་པལས། ར་དང་གྲང་བོ་ཞིངེཏྟའི་ཤོན 
པྱ་བ་བྲ་པག་དད། ཁང་འཟང་ཕྲོ་དང་གི་དཔལ་འཛར་ལོངས་སྱོད་ལ་བཏེནནས་འགྲོ་དོན་མཛད་ཆོག་མོད་ཅིང་། གཞན་ཡང་གདནས་མའོ་དམན།ངོན་ལ་། ། 

















(ཁྱི དྷྭ་ཉར་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཕིར། དེས་ནའདི་ཐམས་ཅད་བསལ་བྭ་སིགས་མའིརང་ཚུལ་ལས་གཞནམ་ལགས་མད། མདྩོརཱད་དག་ལསནི་་ 
@ བཟླབ་པ་རྒན་རམ་དང་། ཡེ་ཤེས་ནནཔ་སོགས་གོང་དུ་བཀུར་བར་གསུངས་པ་ལས་གཞན་མེ་འབང་ལྟ། སྐཆྩེརུང་པས། གདནས་མཐོ་དཔན་སེགས་ 
„ འགྲན་རོད་བུད་པའདི་དགི་འངིགཉེནྱབི་དཔ་ཆོས་ལ་བཀབ་པར་ཟདདོ། །གལ་ཏོགངུལ་བརྱ་བ་བའི་ཡུལ་དེདགཚུལ་དབཐབས་དྷེལབུས་་ 
༧ འདུལ་དགེས་པའི་དུས་དང་གབས་དང་ཆོད་དང་དགོས་པ་ངི་ཉུ་པར་མཁྱེནཔ་ཞིག་ཡཾནནན། སྨན་སྙེནཔ་ཉིད་གྲེད་ཁྱིར་བུ་རམ་ཤང་འབལ་དུགཤགླ་ 

(ཚ་དྲག་བཅོམ་ནམས་ཆྱབེདྨ་ས་ཆོགས་པའྲི་ར་ལུལལྱ་ཐི་བཀོདཔས་ཡུལ་ཁམས་དེ་ཆོས་ལ་བཀོད་པརམཛད་པ་དྷེ་ལ་བུ་ཞིག་ཡེན་དགེས་སོ། །དྷ་། 


ཤི རྩེ །ཌཱས་དགེས་བཞིག་ཡིནན་རྡོ་རེ་གདན་དངབ་ནོད་ཕུང་རིསེགས་སུ་དེངསངསུ་འདུག་པ་དེས་འདམྨ་གིང་ཁ་ལོ་བྱས་༣བརའོས་མད་ 


ཞསྭ་ཀི་ཡོནཏན་ 


22 
༡༣ 
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1 ༡༧༠ 








629{ 2 [ཨཿ །བཤིག་བཅོམྱེུད་པ་འདི་དགནམ་ཡངམཆུངས་པའེགནས་མེད་དོ། །ད་བསན་བསྟན་པའིདོན་དངོསསུའོ་མིའབྲོ་ཉྩི་ཧུལ་འིའི 
བཀའདང་མཐུན་མི་མཐུན། དམ་པའི་རོསྨ་ནམ་དག་པེད་མི་བེད་ལ་བསྟན་པ་ཡིན་མིན་དུ་དྱངེ་བ་ལས།ཆོས་བྱུད་དངྲགུདམཐའ་རང་བོ་གས་གཞན་ཕྱོགས 
«£ ཀྱི་ངའཐེན་བྱིདཔལ་བརྟན་དོན་དུ་མི་བརྗོད་དེ། དཔལ་གཅུགྲ་ལག་འཕྲེང་བས། ཆོ་སེཡུགས་ལ་བ་ཟངངནམ་ཆཆེསཏེ། །ཆོས་མིནཞིགའདུག་ 
ད་བ ན་གར་ཡང་ཡུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལིདལགསསོ། །ཡང་ཉེདྲ་ཤཱས། རངརང་གི་ཆོས་ལུགས་སེགས་རང་ཕོགས་ཁནའིབྟསནཔ་འཛིན་སྐྱེང་ ༡། 
ཙཿ བསྲུང་མྲེལ་མཛད་པ་དེ་བདུད་ཏྱི མཐུ་ཡཾནན། བསྟནའངེནགྱི་ཧྱེས་ཆེནདམ་པ་རྣམས་བྲངས་མད་བསྐྲལ་མང་གི་གོང་ནས་ཇུགས་བསྐེད་ཇྙེན་ལམ། 
མཛེད་པ་ཡངདགོསམེད་དུ་ཐལ་བའྲད་སྙམ་པའེ་ནམརོག་དང་ེ་ཚོམ་བུང་གསུང་བ། དེལ་སེས་ཆེན་དམཔ་ཡིན་ངས་ཤེས་པ་དག་ལནེདོན་ 







། 








མས༠༡-༨༤-༡༤༡༨༨༨༤༨༨༥༥༤༨༨--༨༧༤༩༤༨༤༤༠༤༤༢༤-༤༠༥༢༨༨༤༤༠༤༠༠༡༤༠༠༢༨༩༤༨༤༤ར༤༤༠༤༤༠༠༤༠༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤༠༡༤༢ཙས་པས་༧༡༠༥༤༤༤༠༢༤༠༤༥༤༠༤༥༠༠༠༤༠༥་ ༠ ་་ "་ དར་་གོ་གསཔར་ ༨ཀེ་པྣྣ་ དེས་ད 

དམ་པར་རངགཞན་ཊྱོགས་ཆྱུངཆགས་སྡུང་སོགསྲ་ཀྱི་དྲེ་མའེ་ཆ་ཐོམ་ཡང་ག་ལ་མཆེཞིང་། ཐུག་བྱསདྷ་སཱན་ལམྱ་ཡའབས་བུལ བླསབས་གྭང ད 
„ ཐུ་འདུཔ་བའིའཕིན་ལསཿནྭད་ཐུརཔ་ཡིནམདཏེ།འནྩོ་ཀུང་གནས་སྐབས་ལྟར་སྣང་ཙ་མདུ་གདུབབའི་ཡུལ་དངརིས་མཐུནྟ་ཡུབུར་བསྟུན་ 
_‡, པས་གསུཡ་བར་མཇད་པ་ནེ་གདུ་བཨུལ་རང་གི་ངོོསལྱ་བྱི་ནུས་པར་ཐད་དེ། ངི་ཏརནརྱབ་པྱེླུརའམ། མན་ཤེལ་ཤིནཏུ་དངས་པ་དག་རང་ཉིད་ 
ལོ ལ་ཁདོག་ཐ་དད་དྲུ་བབ་པ་མེདྱཀང་། ཅུདངུས་བའམ་དརུ་ཁ་དོག་ཐ་དདུཔའི་སྟེང་དུ་བཞུག་ནདེའི་ཁ་དོག་ཚུ་འགུར་ཡུང་རང་ངོལ་གོས་པ་མེད་པི 

མེ་བཞིན། སཔ་ཆས་ལ་འ་ཁུལ་པ་མིམཔའཡང་སེམས་ཅྭནྱའི་ཁམས་དངམྱན་པརཔཱོད་པས་འདུལ་བཞེ་ སྱ་ིམངདཔཡིན་ལ། ཅེས་པ 
དམ་པ་མཕིན་པ་རངམ་སིན་པར་གཞན་བི་འདྲེན་པརྨ་རོམས་ཤིང་གབ་མཐའིཞེན་བོགས་དངཆགས་སང་ཀུན་སློང་སེལ་བ་དག་ནི་བདུདྱི་ནུས་ཕལས། 


30 ། ད 


















-ཤཾཾ 
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ཡང་ཐུགསལ་མེད་ཕལ་ཉེས་པ་དེའོང་མི་ཐང་ནའང། དེ་ལར་བུང་འདུག་པ་ལ་དཔགན་སེམསྭྱི་ཟིདལས་གཅིག་བུ་མཡིན་པའྲད་ཧྐམ་པའི་ཐཚོམ་ 
¿ ཐྱུང་གསུངཔ། དེནི་ཇྤྱིདངས་དོན་མ་ཡིན་དང་དོན་ཡིནཏེ། དོན་དམཔརྙནྷི་སེརྦ་གང་པ་ཁོའདྱ་པཱན་རས་གཟིགས་དངོས་ཡི་ན་པིར། ཉིགས་དུསཀྱི 
£ གུང་ཟུག་དཀོན་མཆོག་གི་དཀོར་ལ་མི་འཛོམ་པ་ནམས་བགམེད་པའི་མོད་པ་ལས་བླ་ཟོགྱ་ཀི་རདེ་ཁུར་བསྟུནམོད་ཀི། ཡང་ངེས་དོན་ཝུརན་ཐམས་ཅད་ 
2།སེམསྭཀྱིབད་ལས་ཁོན་པིན་པའེདཔ་ཡང་། མཉམ་མེདྲ་སམ་པོ་པཞལ་བའུགསྐ་སབསསུ། རྒྱ་སྒེ་མཆོས་གྲགས}ྱིས་ཤེར་བྱིན་བརྒྱད་སྟོང་པའཚོད་ 
- བའིའིནྱགི་ཇ་བཅུང་ྱསགྱུཆཆེན་པོའི་ཉམས་རོགས་དཔལམ་ཏུགས་ཀི་ཡོནཏནབམས་ཅདའབིབནས་དེའི་ཆུལ་མཉུམ་མེད་ནཔོ་ཆེ་ལ་ཞུས་པས། 
ཁྱོད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གིདཀོརལ་མའབགསསམ་གསུངས། གང་ག་ངའའྱུཿསའསར། འནྭསྐྱེནཆེ། དྭའདྱཀུས་དའྲ་དབྱ་དང་ལ་བྱཧྟ་དཾཱ། 















༤༤ སྐྱབསྐ་ཇེམནསབྱ་ངྷེ་དཀོན་མཆོག གསུམ་ྱའི་ཉེན་ཇལ་བུའམ་ 
ཤིདྱ་པགམཚོད་བཀྲུརྟསི་བ་བའེ་དམ་ཆེག་གྲས 
ཆེནབང་སམས་དང་གསུམ་ཝནདོ། ཞིཿ 
|འགྱུཏཱམེད་པ་དེནི་པ་མའི་དོནདུ་པ། 





2) ལ་དེ་ལས་ལག་པའི་གནོད་པ་ཞིག་བྱེད་མིསྲིད་ 


'། པར་ཟད་རིན། དེས་ན་འདྲི་སོརྐ་ནམས་ལ་ཐེཆོམ་ཏོག་པ་མུ་མེད་བཞིག་བཟུང་གསུངས་པལ། ལནདུུ་ཡུལ་བ། དེལ་སྦྱིར་ཐམས་ཇད་སེམསྱའི་་ 


མོདྱ་སི་བྷསན་པའྟི་སིང་པོ་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡེ ཡྱིར། དེའི་ཆེད་དུ་དཀོན་མཆོགས་ 


ཆ བ་མཅོམ་ལའང་འགོངསགྲལ། སགསམ་གུས་པ་བྦངས། 
ངསན།མངོན་སྐྱོད་ཀྱི་ད གབལདགངས་པབི་ གབྱེད་པ་པོ་ཡང་ཐག།། 

ད་ོབ་དགེས་ ་ཡོན་དཀོན་ 
མ་ཏིད་གསོད་པ་དང་ ངས་ཤིང་། 


ད 


མཆུངས་ཤིང་། མུ་སེགས་པ་དཀན་མཆོག་ལ་དྲག་རུབྷ་ུབས་གྱུང་དཀོན་མཆོག་གི་ཏེན 


བདང། མངོན་སོདྱ་ཐཱད་པོ་དེ་ཡངྱ་སབས་མོམ་ཡནྱསི་དམྲ་པམ་ཐམསཿད་མི་ངགྲི་ལག་མརྱ་ཐཱས་ 







ཅིད་ལསདང་། སེམསྟསོངཔ་ཉིད་ཡིནནལྱཀི་ཐོས་སོགས་ནིངས་དོ་འབའཞིག་དང་། མཐོོབོད་སོགས་ཐོས་བཅས་མཐའདགནྲེདབདོན་ཁོན། ། 
2༡༡ ཡིན་བྱིར་དྲང་ངེས་རྣམ་དངྱེ་བྨད་དགོསལ། བྣསན་པ་བསསང་ཕིརམངོན་སྱོད་གསུངས་ཤིང་བྱེད་པ་པོ་ཡང་ཐེག་ཆེན་བང་སེམས་དགོས་མོད་ཁུང་། 
ག་ས དྲ་དནཉིདལའང་ཐམས་ཅད་སེམས་ཏྱེ་བིདལས་ཡེན་ 













4 པའི་གནད་ཀྱིས་ལས་ཚོགས་གངདངགང་འེདྱ་ཀང་དམིགས་པས་ཁ་བྱསར་བར་བཤད་པ་དང་དོའེ་དབང་གིས། གཏོར་མནན་སྐབསྲ་ཀྱི་ཛཱུཾ་ལ་ནེ 
པོ བདག་ཉད་ འི་ནལ་འབར་པྲ ཅིར གིཉེས་མ་ལག་ ང། ནནརནིྲཾྲྔྲཾྲཾྲི་ 
གོང 'པའི་ཐོག་ཁར་མངའྲགོ་ཐབས་མི་འབུངམདད། །དྷེ་ལར་མ་ཡིན་པརའྱབུང་བ་ 


འགོངས་གཡུག་ཐུབ་པ་དང་། དྲེས་མི་ཐུཔན་ཏེན་གསུམ་འཞུགས 
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༄༅། །སླ་རཱཔན་མམཁབས་ཆོད་པས་ཉེས་པ་མི་འབབུང་བཡིན་ལ། དྭགའེ་བསདནམས་བངྱ་བེདྱི་ཐབས་དེལ་ནི་ ན་གསུམས་འོགྲོ་ངུ་ ། 
ནན་པ་དངོསཀྱི ལུགས་ལྟརྱ་བ་བ་མ་ཡིན་བར། སའིཐེམའོག་ལྟུབུ་ཁོས་འགོངས་གཡུགཏུཿོ་ངེས་ཤིགཏཱ་མ་བར་ལ པར་གདའ་ཞིང་།བྱིད། 
པ་པོ་རངཉིདྱ་ཀུངརཔདོནྱིཞེནའཁིསསོགས་དང་པུ་ཙོམ་ཡང་མའདྲེས་པར་བསྟནཔ་བསྲུང་བའི་ཆེད་ཁོནའྲི་ཉག་བསམ་ཞེ་ཐག་པ་ནས་དགོས་ལ། 
དདཔ་ལནནརེཞིག་གནོདྱབེད་དའིལས་དནརན་གཅོདྲ་བིརྟཏེན་གསུམ་དེརྦ་ལསནས། དགེས་དནོནམ་གབ་པ་དང་ཏེན་ན་མས་བཏོན་ཞིང་བཤགས་ 
པྲ་ཁུས་གསལ་རབ་གནས་སྱོབ་པ་བ་དེ་ནི། ཇི་ ན་གཔཞེགྲྭ་ཕག་བསམ་བྱཾས་ཐུབ་པའེ་དབུ་ལྭ་པུ་མྲ་ཧུལ་བཀབས་པ་དང་བསལ་བགཉིས 
ཀ་ཞབས་གཏོགས་སུ་གུར་པའི་བསོདནམ་ཐོབ་པའི་ལྕེ་ནུསཀིདཔེ་ལྟར་དང་། ཐྱེད་པ་བོལ་ཡངརངའཁི་སམ་ཞུགསན་དེང་དཔོན་སིང་ཇེ་ཆེན་ 
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པོས་མི་ནག་མངུང་ཐུང་བྲགལ་བས་བསྐལ་པ་མང་པོའི་ཚོགས་བླ་ཟུམ་པའེ་ 'དང་མཆུཔར་ཕྱིར། ཐིགཅེན་ཐོམ་ཝན་ཡིན་བཞིན་དུ་ཡེན་ ོ 
2 འཕེལདུ་འྱགར་བ་སྟ། དནོམཆོག་འདེབམ་ྱསི་ཏོག་པམིའ་བྱེརདཅས་ ངལ་དང ེ ་ 
-ཧཱཾཉྱེད་པ་བེརང་གི་སྣངབ་ཉིད་ཡིན་ྱྱིར། བསྟན་དོནའབའཞིག་གི་བསམ་པས་བྱུསན། ཕ་མའེ་དོནདུ་ཡ་མ་བསད་པ་དང་དབིབསྱ་ོགས་ཅྲ་མ་ཡང་་ 
4 མཚུུངས་པམ་ལགས་སེ། །དེསནལཔོར་འདས་དགེེ་མིག་སེགས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཁོནས་བྱྱསར་བམིནཚུལ་ི་མདྩོཧད་བཀའ་བྟས་ན་མའའ་དག 
༡ དགེངོས་པམཐནམདོ་ཏི། དང་ངེས་གཉིས་འི་ཤུནའབེད་དང། ངེསདོན་མངནོ་གུར་གདངས་ཐེངོཏུ་མཱུ་གར་རེང་དང་དྭ་ཧུའབུསལ་བཏསཔ་སྟེང། 

ལྟ་ཁ་ཁྱེར་ལ་མ་སོང་བར། དྲང་ངེས་ཐབས་ཤེས་ཟུངདུ་འབེལ་བའི་ལག་ལེན་ཅུད་ལའཁེལ་དགོས་པནིཆོས་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་མདོའགག་ལགས་ 
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་ 
| ༄༅། 


ཆ :.\ ༤༨. 
ཞེས་པའི་ས 


༽- 










།པ་ཡངྱཡི་རབསྐ་ནམསྐཀིས་དོགངོས་འཆོལལོ། །གསང་གྱའི་བླ་ཟས་པའྲི་སབསཀྱི་ཱགས་བེངའགལམེ་བྷོར་བྷ་ཉབ་ ཁུ 
བས་དྷོྱ་གི་ཕེབས་ཆད། སྦྱིར་སྔ་གང་ཕྲེང་བསྐེརཚུལ་ཀྱི་སྐབས་དོན་ཐ་དད་པ་ལས། འདིནི་ནང་སབ་གསུངསྲབསེགོཁྱ་ པརབའི་པ་ 


རྨ དནདང་།བཏེན་སླབ་ཡནལག་བཞིར་དྱང་བའི་ནང་ཆན་ལས་ཀྱང་། སླུབ་པ་དང་སླུབ་པ་ཆེན་པའིསྐ་བསསོད སལ་ཤསཆེརའྱབུང་བ་མ་ག གས་བྟཅན 
3 པའམ་བི་སླ་བྱལོརཾགསྣ་ནམསལ་ནྷི་བ་བསརངང་གྷིཚུལ་ ཱ གས་པའྱི་བགས་མག་ལྔ་མགས་འབང་གིས་བྐ།རབ་ཉིད་འབུང་ཤུས་ཆེ་མོདལ། ། 
® ཁྱད་པར་བཾའི་སྐབསུཀྱི་འགལམེ་བྣསར་ ་འད་ཞེས་པའདི་ཉེདན དཔརན། མཆོན་མྭ་མུན་ནང་དུའགལདུམ་མམ། ཐས་ | 
དྲགཏུ་བསྐོརན། མེའི་དྲབི་བས་བརམ་ཆད་པ་གསེརི་ཨ་ལོང་ལ་བུར་མཐོང་བརའྱགུར་བ་དཔར་མཛད་ནས། འགམ་མེ་བསྐོར་འདའི་མགས ལའུ 


ངྟལཝྭ་བཱ་ཞིག་བརྡ་དང་ལ་ 












མིང་བཏགས་པམ་གཏོགས། ཝུགས་འྲབུམེའི་ནམ་པའམ་ཡིག་འྲག་ལས་མེ་འཐར་བརྒགེམྱོ་རུ་མ་ལགས་ཏེ། འདིིཉིད་ལ་འགལ་མེ་ཏ་བུར་ཐྷཧད 
ཧཱཿ རུདད་པའྱི་ནུ་མཆནནི། སྐབསའདྲི་བ་ཡད་མཁཞལ་ཐུརྱིརིགས་ཁོནའི་སེམ་རིམ་ཡིནར། ཐགས་བ་དྱཀུསམྨ་ཟབྷ་གུར་པེང་ཏུརབེདདག 
2 ཡིན་ལ ངྲ་ཐབསསུ་བསར་པ་ལྟར་ཐུགས་ཀའི་ཝགས་ཕྲེང་ཡིག་བབ་གཅིགགི་ ་ཞབས་སཱ་ །གདབུ་འཐུདཔལུ་ ྣ 





རྨ | གུ་རྒྱད་ཀྱི་ཛླུལ་དུ་ཡབཀི ཐུགས་ཀནས་སྱེནལ་ཡརླཟུངནས་ཞལ་ལས་འདོན་པ་ཡུམྱ་འིཞལ་དུ་ུགས་ཤིང་ཐུརད་བརུད་དེ་གསང་བའི་ཕྱདལས་་ 
ཌཾ། བྱུང་ཕེ་ཡབྱི་གསང་རོརབུ་གར་ཞུགས་ཏེ་བྱེནདུ་སླའི་དྱིབས་བརྒྱུད་ནསཞུལདུ་འཐོན་པ་ཡུམཁྱི་ཞལ་དུ་ཞུགསཚུལ་སྫ་ར་བཞིནབྱས་པ་དེ་ལྟར་འྲོ་ 
མ་ཆད་པ་ཉིད་ལ་འགལམེ་ འདར་བཏགས་པ་ཡེནལ། ཡངན་ཡབྱ་ཏི་ཐུགས་ཀནས་ཐུརདྲུ་སངབགསངདོརནས་བྱུང་བཨུམ་གྱི་པདྨར་་་ 











༄༠། །ཨུགས་ཤིང་སྱེནདུ་བརུད་དེཞལ་དྲ་འྱུང་ཚུལ་གོང་བཞིནྱབབ་སྟེ་མམདང་འདེ་གཉིསནིགཡསྐདརགཡོནྡཤོརྱསི་ཁུད་ལྟུ་བུ་ཡིནྱིར། 
| ཆུས་སེའླི་སུབ་ཐབསཉིདལས་བྐདེ་རཛུལ་གངངེདྷ་ཏི་ །བ་གསལ་བུངམད་ལ། ཁ་ གྱ་ཀང་མེའི་མདོག་ཝར་དགོས་པཞི་མལགས་ཏེ། ལྷ་གང་་ 
ཨཾ། ཡིནྷ་ཨི་སུ་མདོག་དང་ཛགས་ཕེང་ཁ་དོག་མཐུན་པར་དགོས་པ་ཤྲསཆེབ་ལགས། དགེངས་འདྲུས་ཀྱི་བདག་བསེན་དྲབས་པའྲི་དབས་སུ། རུང་་ 
འཕྱིན་འཇུག་གུནས་གསུམ་པྱོ་ཆོལ་བའྐི་མ་གསུང་ཐུགས་ཏི་ཡང་ཉིངའབུ་གསུམ་ཡེ་གདོད་མནས་ཆུན་གུབ་ཡིན་ལ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ངེས་ཞེས་ 
¢ ཀྱི་ངང་ནས་རང་རིག་རང་ མཉམ་པརའཇོག་པ་འདི་ལ་སྐེ་མད་དོ་རེའི་བླབས་པ་ཞེས་གསརྟརང་དག།ངས་བམ་ ་པ་ཉིདམ་གཏོགས།འྱབ་ 
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ལས་དང་པོཔྲ་གཚོགས་ཕལ་པླ་རུམས་ཁུས་ཟབ་དོནའདིདགྱ་ཅུད་ལལི་འྱབོརཚ། ཧ་ཚོགསྤཀྲི་ཐུགསྲསག་ལྔ་པགའྲའཔའཁོར་བའི་མོསོ་པས། 

' „ ར་གསུམ་སྤྱིར་དྲིལ་གྱི་བཟླས་པཅི་གྲུབ་བྱེད་པ་ལགས་པོ། །བུམ་བསྐྱེད་ལ། ལས་བྱམ་བྱི་ཆུ་གཙོ་བུམ་རྣམསསུ་བླགས་པའི་དགོས་བནི།སྲར་ 
' ཧཾ ངུང་ཆེསཀྱི་གསུང་གླེང་ལྟར། བདུད་ཙེ་ 

¦ ཐ།ཆན་ལ་ཕབས་ཀྱི་དཔེ་ལྟར་ལགས། 
/ དགོངསའཇདས་རྩ་བའི་རྒྱད་དྲུག །སྦས་པ་མན་ངག་གྱི་ཆུད་གསུམ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣོནཔ་ནི་ཀུན་བཟང་རེ་ཇི་འཆང་ཉིད་འདོད་དཔག་ 
མེད་དུ་བཞེཿསནས་རང་གི ལ་པའེ་འཁོར་ཚོགས་ལ་བྷིངན་པ་ཡིན་བདང་། ཁྱད་པརའདེའི་དྱྱིལ་འཁེར་གེ་གཙོ་བན་པྨད་བྲད་ཊ་ལཞེས་ ུ 


༨ 







་འཁྱིལ་པས་ལྷ་ གས་ཐམས་ཅད་བགྲས་དམ་རུད་བསལ་ནས་ལྲཉིན་ལས་གངཡིནའྲགྲ་བ་པལ་གུན 
མྭ་བྱསེད འཇབ་དགངསལ། རེ་རའ་ཁངཟང་་ དདཔག་མེད་པ་བཞུགས་པ་ནི།པྱིར་ཡང་། 


། ༄༅ ༥ ཞལ། ཧར 


༣" 
༨ ཐང ༣ 


འོད་ཟེར་ག རྩན་ཀོ་ཤོའེ་ སྨུ ར། 


དམ 


༨ 





༄། 


སྱིནཔྲེག་ཚ་ 





646 





ནཾ 
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⁄/1༡ 
/ཌ 

| 


24 





།ཆོ་རབས་ནས་ལན་ཆགས་ཤའ 





བཅད་བཅུཔའཚོགྱ་བུམ་པ་ལཱསགས་པའིརིགས་ལལནཆུགས་གའཁོན་དྲེམའཁོའྱིའིངལ་ 

ུ པརྟ་ོན་པས་མྱིབུགཔགཅསང་ཞིགནའ་པསཔྲསཔར་ཅན་ས། དཔད ནད 

4 ནས་འབོམ་ལ་འདི་སད་བེརུཏེ། དུརེསནད་པའདིའྲི་སས་བླསང་ཁེདི་སྲ་མཛོད་འདྲུག་པ། བདག་གིས་ཇྔར་འེདྲ་འི་གཏེདོ་མལ་བྲས་ཀུངལོངས་ངདྲ། 
༢ པ་ལགས་པས། དཔནའེིག་འུང་ི ཡལབསནདཔ་འདིབཏབརྡབུ་ཡི། ཁྱདཱ་བྱོན་སོང་ཤུལནམ་ཡང་ནང་པ་ 


་འད་བཏད་ཐབས་མེད་དེ། ངེདགཏེས། 
ཆེནཔ་ཆགས་མདོཔ་ཡིན། ཟེརནས་གདོདདྱེ་པངགུཞིགྱྲ་བལནས་པོནས་པབ་དཔནདཔ་ཡངསས།དངས 


༽ 


ཉེ་བ་ཐྲམཱ་ཅད་དུཿཔལ་གནོད་པར་ 


སྐྱི་བ་ཝ་མསེགས་ཚོརབས་གཞན་ལ་དང་དང་འཐབ་རོད་འཁནོའྲགས་བསནས་མའཆམ་པའི་བཔལ་ཤི་བ་དང་།ཁྱད་པར་བདག་གིས་པརལ་བསད་ 


5 


ཨགུར་བྷསི། དཔེན། 
ནམགོསིད་ཅིགཏྲུ་པལ་། 





།། 
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ཤཿ 
ཆི 





ས་པ་མ གནསས་ུལདུ་བད། མཐད ཆུབ ཐལ་གེགས་ས་འུ་ སྔ་བོད། །གཏེའོཿའི་གབས 
རར ིྣིཾི་་ ་།འའིདགས་ རར 


ར་པ 


649 2 ༠ ། །སྦདོམསནིའདེམིངུཿཡོཏིང ཏིཔཤག་ཙམལ་བཉེནཔ་ཡིན་པ་དང་ དོ།འནྩོ༡ངྱཾརྒགར་དྷནིཏིང་ཤགཞེ་ ཞེས་པདྷ་འི་རི་ཁྒོཿཡམ་། | 
¿ྨ ལགས ཏེ། དི་ཡངགཡེའ་ཁཞས་གགས་པ་བོ་ བོ་པྲ་ནམསི ཀྱི་འཐགས་པའེ་དང་།ཕིུ་མངུ དྲ་མགོདདངྱ་ འིས་ བནྱཾ་ག་མཚན་སོགས་མད་པའི 
པྲིལ་ཆུངཏ་དེལ་སོགསྦའི ཀི་མདིངྱྱཧ ལའདོགས་པ་འདིལཝའི་རི་གས་ལའང་ཏིང་ཤག་གི་མིངད་བཏགསཏེ་གརའཔོའབུན ར་བའི་སྲོལ་ཡོད་པར་ | 

'/ ངངདང་། །ཇེམརཔའ་ཚོགས་བུརད། གཡས་པས ཌཱ་མརུ་དང་གཡོན་པས་ པཏིངཏིང་ཤག་བླན་སླཚུལ་ པ་དེ་ཡང་གཡེར་ཁའིརིགས་ དེ་དག་| | 

༩ ད་འདིར་གསང་སགས་འཆལ་བའི་དབང་གིས་བླ་སད་མེད་པམ་གཏོགས། རྡོརདིལ་ཚོདྲ་ལནནིནམ་ 

| ཡིནན་དྱུ་ཟནབདདང་གང་ངྱརབམ་རངགསུ་ག་བིར།བུན་མངཔའི་རོལ་མོཏི གགྟ་་བུའགབཔ་ཡིནཔར་གདའ་འགས།།འཕོས། 
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དོད དོ་དིས་ཉིད་ལའང་གསུང་མགསྱིནངས་སེདང་མཐུན་པརྱི་པིལ་དངྡནང་པཡ་ཧི་བླམུད་གྲཞཔའལ་དྭག་ལས་གསུངས་པ་བཞི དྲ 
## རྒྱ་དྲིལམའཆུགྲས་པ་རྣམས་ལངེསུ་དག་ཡོངས་འདུགྲཔ། དེ་ཡང་། ཀླར་གནྲདལྔ་ནམསལེན། ཨགོནོརེ་ཚེ་མེའིསུདྱཱ་དག་ངས་དེནདང་། 
(བསྟནནསུྲངགི་པད་འདབ་བརྒྱད་ཀྱེ་ཤར་དྲ་མངསྐ་ཆས་སྱན་མའེས་བེན་ལམ་དང་། དའབདྱ་བེ་འོག་གྲིང་བྲ་དྲ་པོད་ཉིདིལ་དྲུ་ཕྲག་ 
% མཿནའཔོར་ལེ་ཡོད་པ་འདིདགསནྱ་ཡིདིལ་དྲ་བཤདལ། ཡང་ཐག་ཆེན་གན་ངིལྨ་ནམསྱའི་ཤྱི་པད་འདབས་སློལ་མའེས་བོན། དང་ལོག། 


༽ 


(> 


ཤཾག¢མཚན་འཁེརཔེ་གཉིས་སྦོདཔ་འདིི་རྐྱད་སྣར་ཊོའི་དགོངས་བྷ་མཡེན་ིརྡ་ནང་འབྱ་དྲ་བཞེད་པ་དང་། ཕྱདིཡ་ལ་དྲ་ནམསྦ་ཧུང་བུད། 


༥༢ 


གཞོགས་དང་།ནངདེཔ་ལའྲ་བ་བཞི་བུམཿནདུདགསྡིཚུལ། བྟསནངཅོས་དཔལ་འབོརྒར་མཚོ་སོགསུལས་བཤད་པ་དང་མཐུན་པརྩར་པལ་ ། 















༄༅། 


རྨ །རིགས་གཉིས་པོ་འདེལ་ཡོང་སྣང་མོདཀྱེ།འནོཀང་།ཀརྦཔིལཅེ་ཝ་བའི་སྡེ་ཚྲན་ལནེ་ལོགསྲི་ད་བྲྲ་པེདྱ་པག་མཚཱནདངབཅསཔ་ 





«4 རྒྱུདམེ་འགོནའཆོག་དང་དབངསེགས་ལུ་ི་ངིལདང་། ཟུའི སུབསནམསསུན་དིལ་འབོགས་དགེསྤྱུརུཌ་བགདལ་ཡུང།དེང་སངདདེ་ལ་ 
ཤནཾམ་ཧཱམཛོདམཁུན་ཡད་པརམ་ཐོས་ཤིང་།ལརདང་སངགིཆས་པྲ་ནྲན་ཏི ཁནས་བཤུདྒ་ཡེད་མེད་གཉིས་ཀའི་ལག་ལེན་ལ་ཐཅུད་མི་འྱབ 


2༈ཀའོ་རོིསགག་ རོ་རེ " -༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༤ ༤༤༥༠ 
༠ཿ །གཏོངམཁན་ངི་ལྷ་རིདྷ་ལབུརྨ་སང་མདལགས། མཆོད་པའི་གབས་དགྱ།ཏེར་མཆོད་ཝར་གགས་ཀངྱ་ནམ་གངས་དགཏའ འདུགཔར་ཡིནགྲསྡད། 
ཤཱཿ'པཱ། ཉེར་མཆོད་ལྔན། མེ་ཏོག། བདུག་མེས།མརམ། དེ་ཆགཞལ་བས་ དངྲ་ལ་ཡེན་ལ།རོའ རོལམོནི་མཐའ་ཏེནྱཀི་མཆོད་པའམ། མཚོམསསེར་ | 

བ 






རླ ྱམཆོདཔ་མུངཟེན ཇེས་ལའའིམཆོད་པ་ཞེསྱ་བྭེ། སྤུནའདེན།།ཁཱམས་གསོལ། མཆོད་འུལ།བསྟེདྲཔ། ཐུགས་དམྱ་རུད་ྲསལ། ཤི ། ཤིས་བཇོད་ 

ཐམས་ཅད་ཀྲི་སབས་ལཉེ་བརྡ་པར་བའི་ཡྭ་ད་ཡིནཔར་བཤདདོ།མཆོད་པའི་ཇེན་འབོ་རྒོར་ཞི་དང་།གསུམ་དང། གཉིས་དུང་།ཡོནྡར 
པཱ །མཆོད་ཡོདགཅག་ ་བུར་བྲམ་བསགསནི་གཞུང་སསའིཧས་བྲམས་ཏྱི་བྲེ་བགྲཏྭ་སང་ཞིང་། དྲེ་རུམསས་སོའིདགེས་པའམ་ངེད་ལསནེ།། 
ཨརྷཾ་ཞེས་མཆོད་མོནནི་ བདུདྲ་རེ་ ཡནལག་བྱཧདྲ་ལནྩེ་ཇིང་བུམེདདུའོངབར་དམིགསནསའབུལ་ཏེ།ཞལ་དུ་བཞེས་པ་དང་གུ་འྲའས་གསོལ 















ཅུད་ཚར་པའི་ཇེསསལསྱ་གནས་ནམས་སྭུ་བུགས་ཤིང་། ཁྱད་བརྡ་སིང་ཁར་བུགས་པར་བེདཔ་ཡངཆོད་གདུང་གི་ལུས་ཅི་ནད་གཞི་སོགས་ 
;)།སྐྱེད་པུརའགྱུར་བལསརྒྱབསྱཡིར་བསིལ་དདྲ་འནཔའིདེ་བཟང་གྱི་བུགས་ཛསཏ། མདོངན་འདེ་ཐམས་ཅདྱི་དགོས་ཆདནི། འྒོ་གོལ་བོད་གླད། 
ཧཱ ཅན་བསིལ་པའེཡུལ་དང་ཡི་འདང་བར། རྒྱ་དཀར་ནག་རྣམས་སུ་ཚ་བའ་གདུངས་པའི་ཇུ་ག་བྲསལ་ཡོད་པཐེལ་ཐབས་དང་སོ་བསྣན་པ་འབའ་ཞིག་ ། 
ཏུ་གདའ་ལགས། མཆོང་སགསྱའྲི་སབསསུ། སྦྱིམཆོད་རས་སོ་སོའིདངོས་ཡིངལ། ཨརྒ བཱད། བུའ། ཅུ་བ། ཨ་འཀ །གླམ་རེའིཏ། 
ཞེས་སོགས་ཡིནཔལ་མཆོད་པའབུལ་བའི་དོན ཡྱརྨ་ནམ་དྱབ་གཉིས་པ་ལས་སླ་བ་བའོག་ཨི་བིམནསམ་མསྤཔར་བས། ཨ་ཁ 
དྷུ་པེ་སོ་གས་ཆེས་སུ་ངརྩོབུང་བ་ཡིནནོ། །ང་ཇེས་སུ་ང་རོམ་བུས་པར། གོང་གེ་དངོས་མིང་དྲེ་ནམས་ལ། པོའི་མི་གྱེ་ཧེན་དྲུ་བི་ནཏ། བླུལངུཔ། | 


༦ 








.༄-- 
༧ 


| ¥ 296 








ཐུ 


༡ ¬= 








ཤོ །ལམོ་ལོ་ཀེ་གླེས་ནེབྱི །ཞེས་འགྲེངབུཅན་དུབྱསརབའིདགོས་པནི། མེཏོག་མ། བཅགྲ་མོསམ། སྣུང་གསལ་མ།དྲ་ཅབམ། 
ཞལ་ཟསམ།ཞེས་མཆོང་པའྱི་ ཙ་མ་དངྱག་གསནས་འབུལ་བའྲི་ག་ཡོན་པ་སེ། དེསནསོ་སའི ངོམ་ལྭ་ཀད་ཀོར་འགང་བུ་གཉིས་ཀ་མི་དགེས། 


༩ ༽་ང་  '༩། གར།") ༡༩༢ རའི ཅི ༽ ༡༢༩ ༨3 ༥༡༽ སུ ༢ ༡༩༤༣ འཊ་ ༠༡ 'ྟ དཱ 
(@ཾ པ་དྲང་། མཆོདཔ་འབུལ་བའྲི་ནམ་དུ་ཕྱ་རབལ་ ཁླད་ཀརཿད་དང་།འབུལམ།ཁན་ས་ལམས་ས་དང་སྐྱར་བས། འགེང་བུཅནད་བྱངར་བྷསེ། སྣྲ་བྤབ། 


ཟླབ ¡ 


ཤྭ ཚུལྱཧྱི་ཁུད་པར་པྙལ་རལ་གས་ཞིང་། འོནྱཀྱང་ཉེར་མཆོད་ཝ་བརྡལ་གཏ་གས་། ཆུ་བཞི་སགས་ལ་འབུཁ་མཁནི་ཏཱ་མམི་དགསར་ 







355) 2 






རའ 


རྱ ཛྡྷིཏདཔརང་བདས་གིང་ འོན །ཉ་མམཚཿྱིམཨིངགེ་མ ཐཱ་ར་མོའི་བླ་ཞོབཆུལ་ལདབཞིན་གཞན་ཡང་ཡོད་དེ། གླིངབུ་། 


པ མ། ་ཛ་ཇམ་ཞེས་སགས་ལ་ཁ་སེ། མུ་ར་ཞེས་བགས་འགང་བྱུ་ཅན་དང་། ཡང་ འྭརཾགསི་གཞནདྲུ་ནམ་དབབེ་ཨི་པུར་བཡངའྱབུར་སྟེ། |, 






༠. ”',པྣཔྣ༨པ༨"ྤ༨པ༨ྨ༨ྱ༨ྱྨཔྱ༨ ༨ རོ ཾེྱྲྨྱྨཔྲྨཔ ་ "༥" ་་།། ༠༧་༠ ༡༡༡༡ ༡༡༠ ༡༤{ ༤༡༧༠ མས་ཁ ༡༤༤༧ ༤༨༢༨ ༩ ༨ ཅའ 
༧༠ །འཔེརམ་མཁའའགོཞས་པལྔ་ཌཀ་ཡནཿང། མཁའའོ་མཞེས་པའྒ་བས་སཌདཔིདེཔསོདང སམ། གརམ།ཞེས་པལི་ 
„ ནེི་ཞེས་སེགསྟ་ཝ་བུལྱ་ཀུར་བལགས། སྔ་གར་ཧཱི་བཀའ་ཕེབསྣ་ཝར། མཆོམས་དང་བསྟེནྲཔ་བྱཏི་བཅདྱ་ཧཱངྟཾ་ཱརྱ་བཛུལ་ལ་ཏེ་བརམཁ་ 
7 བརྐཾབས་དོནའབུའཅུདཔོསནི། བདང་གཤེགས་ཡོངས་ཚོགས་འདུས་པའིཞལ་གདམས་ཤུག་འེདབས་་བེས་པ དྷཆུར་དང།འདེརམཆྫོས་ 
4 ཞོ་འཛུགས་པའེ་སྐབས་དོན་ལ་ཅ6ུ་ཨྒ། དང་སང་འ་མལ་པ་ཀུན་བཱི་བསམ་ཕུལ་དུ། མཚམས་ཞོ་འདེ་མི་གསར་པ་འོངས་མེདཔརྩ་བེད་པའེ་" ¦ 
2 བདཁིན་ཤནཱསསཱམཁན་འབའ་ འིག་གདའ་ནའང་། ད་གཅིག ནེམ་ལནཏ། ང༽དགོས་ཆདདེ་གཙ་པ་ནླིབ་བཔའིབརཆངྱ་ལ་རིགས་མཐའ། ། 
དག་བསསང་ྱིརྒ་ི་ྒེ་བསྲུང་ྟ་བུ་སྟེ། སྒྲུ་བ་པ་བོ་རང་ཉིང་གཅིག་པུར་ཕུང་སྟོངཉྟ་བུར་སྡེད་ཀྱང་མཆོམས་ཞོ་ཕེས་བོརའཛུག་དགེས་པ་དང་། དེ་ཡང 
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-------2- ¬ ༢ 













~~~ ` ༨ བོམོང་ཡྲོ་ཆེང་རམོར་པ་ཇོལ་ཡི་ལ་། བཟིལ བྷ 
ཐས་ཅདལསའྱབང་ཞིངད་ཅརྦ་ཤུགལེན་དུའམཛོདམོདཔ། དེདགགྱི་རུམཆོན་བྱོ་རོས་དགོས་ཆོད་པྐསོནསོགས་ཞིངྱ་ཆསྤ། གཟིན 
ཤཱོཾ་མབཅབ་ཡི་ཚོལ་མདོསླད་ཁགྲིས་ད་ཅ་ མཿ ར་ཐ བར་དོར 
, £ སྤྲོས་བཅེ་བརང་ཡེ་འཊོལ་མོད་ཀྱི། སྦྲ་་ཁང་གི་སློ་དྲུང་དུ་ཞྲོ་དཀར་པོ་བརྩེགས་དགོས་ཚུ་ དན་ཧ་འགྱུ ་ངེང་གོ་ས 
{ ÷ སྨྲས་བཅཾ་པའང་མ་འཛལ་མད་ཤ། སྒྲུང་ཁང་གྭཱ་དདདྲ་ཛཾ་དཀར་པ་བ ཞིང་། གླུ་རུ་རིན་བོ་ོ་ནས་དགོངས་འདྲས་ཀྱི་བླབ་།ཁོགཆན་ 
¦ དྲ །༢༡༽༡།་ིཿ - ཨབ ༥ ང་འཀྲོ་ར་འི་ཆོས།། སྦྱ་རཱས་པརགསུངས་ཤང་། གླུ་རུ་ནཔ་ གང དཱ ཙྭ ཡན 
ཙཱཾ། ཏྟེན་བྲེལ་གྱི་བཏའ་འབས་དུ་མྲནེ་ཡང་ (གན་ར་ཆོས་ལསསྱ་ཧཱས་ང སགས་ཅེ་ལརབོལ་བཅབའིད°བུགཔ་བཏ་གསནས་ཞོ 
ཏྱ ངུས་པའི་ཚོག་འདི་དག་ཤིང་ལེབ་བམུ། ཤོག་བརུལ་བིསཏྲེ་ཡུགས་པ་སེགས་རྩེ་མེརལོ་འདུབཆང་བའི་དུག་པ་ལ་བེ ཐོས 
། ལྐར ི་ཅར་ཛུག་པར་གསུང་པའི་ཆོགའིའི་ེཉ། ཛཱ་གསང་བམཆོག་གེ་ཐོ་ བངནས།།ལས་ཙི་གཤེན་རོའ་བདགཔལ། །བཅོམ་ཝན། 












༠༠། ཆོ ལོ ]འདསྱའི་བཀའ་རལྟ་ལུར། དེ་བཞིན་རིག་འཛོནབདག་གིསྱ་ཀང་། །བཀའགསུད་སྦྲབ་མཆོག་འདི་བགྱིད་པས། །ཡང་དགཐ 
ད་པ་ཡི། ། 
_#( འབྱེརཔཾས། །བླ་མེདའབྲས་བུ་མ་ཐེབ་བག།།བགེགས་དངབརཆདའབྱང་པེཀུན། །ཁྱརྒྱཡཁྱེད་ཀྱེས་ཁུབ་པརསུངས། །ཨོཾ་བརྔ་ཀྲོཧྷ་ཡམ་རཱ། ཁོས 


} „ ནམེད་པ་ཡི། །དེནམཆོག་འབུས་བྱུ་མ་ཐོབ་བར། །འདེལ་གཞོད་ཏྱེདྲ་བརཆད་དང་། །མུ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱདའབུང་པེ་ཀུན། །ཁྱེདྱི་ལཁོར་དང་བྲ 
ཡཛྟཾ། རཀླཾ་རཀླི་ཞེས་གཉེར་གཏདཔར་གསུངསསོ། །གཞན་ཡང་། ཇེནྱ་བྱི་སྐེས་ཆེནམངཔེས་རང་ཉི་ད་ལ་བ ཁའདེབས་དང་དམབ༩འི་ཐེ་། 
| 


@ ལགས་པས། །ལས་ཅྲི་ནམྨཾ་མིན་ཆོས་བཤེདལ། །ས་འདྲི་རཱུན་ལ་བགེགསམ་བཏང་། །ི་ལཁོར་མུརོན་ཙུན་ཆེད་དུ།།གསང་བམཆོག་གི་ནལ་ 
ཡིག་ནེ། ལེཆོནརིནདཟང་གིསྨ་སུབ།ཁངྒསརིམ་པ་གསུམ་ལྱ་ཊིནས་རིམ་བཞིན་འདྲིཚུན་དུ་ཆོས་མིནི་རྟོག་པ་དེང་། ༡ རང་དོན་ཡི་དྱ་བེ ཁྱི་ | 
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རྟོག་པ་དང་། ༢ ཐམལ་གི་འཁུལ་ཏོགྱ་སིསན་བཀའ་བྲསཔསྣ་ནམསྱཀེས་བདག་གི་མགོ་བེ་ཁས་ཤགྲ།ཅེས་སེགས་ཏྱིས་ཐོ་ཡིག་མཛད་ཚུལ་ ་ 
།བརག་ཧཱར་ཆུང་གི་ཐོ་ཡིག་སེགས་འདེདག་ནི་ཡ་མཚན་བསམ་གྱིསམི་ཁྱབ་པའེ་མཛོད་པརག དའ་བ། འྐོསལ་དུས་མཐའི་སླབཔ་པོ་དག་གི་སྦྱོད་ 
ཡཡུལ་དུ་འགུར་བ་དཀའམོད། གཞནཡང། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པའི་གསུངལས། ཕྱི་མཚམསསི་ཁྲོད་དུ་སྡོདཚུགས་པ། ནང་མཆོམས་སྤིལ་བུར་་ ¡ 
སྡད་ཚུགས་པ། གསང་མཚམཱམལ་དྷུ་མདཆུགས་པ་ ་དགེས་པརགསུཔའདེདགྱ་ཁངདགོས་པ་ཆེ་བརགདའབ་དང་། ཡང་མེ་དང་གདོང་་ 
མའྲདཔར་དགེས་པ་ལ། ཉིགས་དུས་ཀྱི་གང་ཟག་སྩྱ་སེརཐམས་ཧདྷཱ་པོད་ངན་ཞིང་ཚུལ་དང་མི་ཐུན་པ་ཤྭསུག་ཡི | 


2 
ཤཱ 





ད་དནཞིངཚུ ན་ཆོ་གང་ཟུག་དཔའབད་ 
ད་ཁ་ལག་འདྲེསྱ་སང་། ལ་དདམཁའའགོ་དམཅན་བསྲངས་མ་བྲས་ཤེང་གྲིབ་དང་བར་ཆདའའུང་པའི་ཡིར་གཞན་དང་གདོང་མིའྲ་དཔར 











_༈ ༔སྟན་བཅྗོས་ཆེ་བམང་པོར་ཡུང་དུ་དྲངས་པ་དེ་རྟཐུའི་རྒྱ་མཛོན་ཡང་རོགྤུདགོས་པཿདྲའཞིང་། ལར་རི་ཆོསྐ་སྐར་རྒྱས་པ་རྣམས་སྲུ་སླྲབ་གནས་་ 
7 ཉྱི་མཚན་ཉིདྱ་འི་ནང་གི་ས་དྲག་བཅོས་འབས། རྟེནའྲལ་སླིགས་ལུགས་མང་པོ་ཞིག་གང་ཟག་ཊུན་མོང་བ: གའའིིདགེངས་ 
ཏེ།།རྙིང་ཡུགས། བཀའ་གདམས། བཀའ་བརྒྱུད་ཡུགྲྭ་སེགས་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་མོདོ་ཀྱང་།རང་གི་འདོད་བླེ་དང་མཐུན་པ་ནི།དཔལ་མཁའ། 
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ལཞེས་པ་ །བནལ་ཆམཔའབ། བར་བུངལགས། ཝེ ཆྱ་ཆབབ་ཡང་དགེན་ གོན་པསུ་མཚྫམ་ཀྱི་སྐབས་ཤེ གམ | 


སྦྱེད་པའེརི་ཆོས་གཅིག་ཤེས 
དད ཟི་གསྣ་སང་འྲྲི་ཅི ཅིང་། དོ་རྡེནལ་འརམཞེལ་་ ་མཐོདརུང་ཡེད་པ་ལ་ཡང་། 


།དུ་ང་ལྟ ུ་བུས་བསླིབ་པསེགས་བྱུང་ཚུལགྱི་ལེ་རྒུས་ྟར། འྱི་རུ་འ གུལམེད་པའེས་ཡིནྱ་ཡང་རང་གི་མཚམས་ལས་མི་འདའབརྭ་བ་དགེས་ ; 

' བརགསུངས་པ་དགུབུག་ ྲ པ། དམཆམ་མེས་བབྱརབལ་གཏོགས། མཆཚམས་དངེག་གཞིར་མི་ ་ 
བར་གསུ་ངཏན། དེངསངའགའཞིག་གདེངལ་རས་བཀབ་པ་དང་། འྱིངྷ་སམ་སེགསྭ་ཀྱི་འབག་ཧོནནསྱ་ཧུལ་ཁམས་ཀུནུདུ་འབེ་བཞིན་དུ་ 

' མཚོམས་གཅོད་པར་འདོད་མཁན་ཡོད་པར་ཐོས་པས། དེ དེ་འདྱི་ཧལ་བའི་བཀའ་མདྩོ་ཆུད་གངནས་ ཀྱང་བཤད་ཡོད་པམཚོརརོ། རོ། །ངགམཚམ། 
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ངཱ །ཀྱངས་བས་མསནས་བ་རལ་པོས་གྲོ་ཐུབཙམ་དུ་ལབ་པའྱི་ལག་སེལ་དེངསངཐལཆེརྱིསྱ་ཐེད་འདུགནའང་། དམས 
ཡོདོཤས་ནིཆ། གཞུན་ལན་བཅིགླ་མབཅདྱའིནཆད། དགེས་ཆེད་ན་མས་ཕི་གེརའབྲའམ།ལུས་ཊི་བ་དང་ནམའྱསུར་ཅམམག་ 
ཤཱ བགི གཏམ་བརྗེད་ཀྱི་རིགས་ རིགས་ཙམ་ཡང་མི་ བར་གསུངས་གདའབས། སཔ ོི་མནམན་པགང། བདམ་དམ་་པག་ ༥ [༠༠༠ 
༣ མཚོམས་ནམ་བེདནའངདྷེ་ལ༢ྩབུས་པ་ལགས། དནདརིགས་མས༔དད་པསུ་ང་བལབགས་པར་བམམཞིང་ 
རད་བང་མི་འདུས་ཤི་ པའེ་རིགསནི་ལརནས་མེ་བ་རྣམ། ཅེསྱ་ལངའླ་པབྱ་ཐུབ་པའ་རགསྣ་ནམས་ལནཿགྲ་པེད་བནནས་ 
མ་ གཡ འདད ངྷ་སེབས་ ིབུབ་པའིིགསའི་ལ་པན་ མ། རི་སས་འི་དམ་བཅའ་མཐས་ མཁེལ་སགྱ་བནི་ཆད་ཅི་ ཆེབ དེག | 







ཟླ 
¿34 
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གས། བས་བའི་ 










ཤིའདྲུ་གུར་པ་ལ 
 གཞནས་ཅིགྱ་བསྲི བར 
£, ནདོརན་ཕ་རོལ་པོ་ལཿྣཾ་མཁགད་དནྭ་སིནནས་ཇྲིག་ལས་དྲཐོག །གྲས 
/ བསྟུན། བཞི་པ་ནི།་དངཉིདྱ་ཁང་དེ་དང་མཐུན་པརཉམས་སྤུ་བངཞིང་ཁེའི་མས་པ་མི 
རཱ ཐི ། དེད་ཚང་པས། གདམས་ངགྲ་ནམ་ཐརྒ་བྱི་གོནས་བརན་ 
ད། 


རོ 








པ་བཞི་འདི་དགེས་པར་གསུངསས། །མཐོརིསྦ་ཅི་ལོནཏན་བདྡནནི། ཚེ་རིང 


ཁ་ཐོབ དན་པ་རླད་བ། ༠ མཁོ་བྱ་ཕན་པ།༢ དོན ནོད ༤ དེལས་དང་པོན། 
མི་ད སསག ི་ོ མཛ རསགསོ་དངཡེ 

གྱུསུམ་པ་ནིསོ་སའཀེལ་བའ བུ 
མས་པ་མིལེགཔའི་སོདཔའམྔ་ནམ་ཐར་བཟང་བས་དང་བའདྲེན་བརྡ་བ་ 
པ་ཞེས་པ་དང་དེན་གཅིག་བྭ་སེ། དེསན་གཞན་དོན་པེདཐངས་ 





གཉིས་པནེ་ཟསྭ་དརོ་མི་གས་དང་ཡེ་པད་སེགས་ 
འྭ་སྐལ་བའམ་དབང་པོའི་རིམ་པ་དང་གངའཚམས་ྱ་ཆོས་ 
ཀྱི་གཙོ་བེརའཛྡུ་བའི་ 
།ནད་ཡེད་པ། གཟུགས་བཟང་བ། གལ་བ་དང་པནང་། 
















༄༅། ཀརིགས་བཟངག ཤིས་རབཅེབ། ལོབོསསདོཆིབདང་བྱ་ཤནོ། །ཐསོྫཧལོད་དོནལ། དགོངམའདམ་དཀིལ་འཁོརྩགཙོ་བོདོ།། 
རླ པཆ་་ཉིན་ཧེ་རུཀ་པླད་བྲདོ་ཆ་ལ་དུབཞེངསནས་སར། ཧོའི ོསཁྱ་ཁྲིགངས དཔགས ོིིི འདི་ 
པན རྒྱས་ ས་པར་པཤད་ནཆིག་ཆོགས་ཆེ་མད་ཏི། སམ གསུང་ཇུགས་ཅིདཁིལ་འཁེར་ ཚོགས་ཆ མངྱཅུང་ཅི་ལྭད་ར་བན་ཡུང་དནོདམ་ ྒ 
2 ཕཱརཧཱཙོ་བོཉིད་ཧཱཾནམ་རོལ་ཁ འགོམ་གཏུགས་གརབག་ པལ་པའི་དན་གཡོག་བཞི ག་དགཞདབདུཚགསཀི་ས་བ བྭ་ལབ་ནི་མཡིན་་ 
4 ཏི ཐམས་ཅད་ ད་གཙོ་བེ་ཉིད་ཁྱི་སུའི་བཀེདབ་ཡིན་པརནི་གས་རྟ་ཅིངགི་ནུད་ཐྲམས་ཅད་ དགེངསཔ་མཐུནཔ་ལགུས་མོད་ཅི། འནོ་ཁང་། གདུལ 
མཐུནམངབལ་དངདོནདདདབབནམིས་འབམ་བབསས། བད་ཆོག་སྦརིམངགཞིྔ་ཊ་བ།་འཇིགས་ཅདྱབ ནས འཁེརཆོགས་ 







« 












ཐཆམཅད་རང་གི་གཔོརཚོགསྐས་བཛ་བརམཛོདཙུལ་བརྟནབ་སོགས་ནི།བནའདང་ཐབས་ིཆོ་འྲབལའབའཞིག་ལགསོ་ཤིང། ནང་རས 

༡༡༡ དནོདུ། ཡུལ་ཉེར་བཞི་སེགས་དང་། དེདག་གི་བདག་པ་བདག་མོ་ཐམས་ཿདྲ་ནལ་འབྱོར་པའི་ཚུ་ཐེག་ལ་སརབ་དང་། གསུངབ་མཐར་ཐུགགི་ 

, དེད་ཐམཱ་ཅདསྡེསཉིདྱ་ི་ནམ་རོལ་ལས་གཞནམ་ཡིན་པ་སགས་དགེངས་ ཆོད་ཁུརལགསོུ། དེས་ནདགངོས་འཇུས་ཅྲི་ཕུ་ཚོགས་ཅུང་དདང། 

¿, མནུངས་ཏེ། མདོན་ཉོགསྦྱ་རུས་པ་འདི་དགནི་ཆུད་མཧྭ་ཡོ་ག་བྱསེད་རིམ་གཙོནཉོནྱི་ཀབས་ཡིན་ལ།ནང་རུརནྭ་ཡཱང་ཨྲནུ་ཕ་ག་ཇོ་གས་རིཡ་ ། 

༢ཾ།གཙོརྷ་ཏེནཡུས་དྱཀིལྷ་རྨ་རུང་ཐེག་གསུམ་སི་དྱོཡིལ་འཁོར་དང་། གསངཔར་སྭ་ཏི་ཡོ་གྲ་ཚོགས་པཆེནང་གཿ་པར་སྟོན་པ་སེམས་ྱཀིལྷ་ཝའ། 
ཁླསབཅུ་གས་སེ 





་ད པོ ཿབར་སྔེན་ 
གསྦྱ་ར་ཆེར་ཡེདམད་ལ། གནསྐ་གབསྟ་སརྣསངཅོསྦྷཱ་ཧྱ་ཡོགས་ཅི་ཤརའདཔ་ལ་སུར་ཉིད་བཞུགས་པརམ་ཟད།འདང་ ། 
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4 གསུངཝྫགསྭུ་ཙིཚོགསྤ་གལ་བཱནཔར་མིའོསཁང་དགག་པའམ་བྲད་པར་མིནུས་པ།སེམས་ཅན་ཡོངས་ལུ་གཤོདཅི་ང་འཆ་བར་བེདཔ་ 
| °; དམྱལ་བ། ཡི་དཱགས། དུ་འག་དང་བཅས་པ་ནུམས་ཡིན་པར་བཤུད་པའི་ལུགས་དང་། ཡང་འདེན་ཙུལ་གཅོག་གི་མགོན་པའི་ཆུད་ལས། ཐུམ 
¦ ༧ ལ་པངྱ་ཕཱགས་ལ་དམོད།།བརྟན་ལྭ་མངཞིངསེམས་ཅནའཚེ། །དཀེན་མཆོག་དམད་དངླ་སབ་ལྔ་དང་། །དམ་ཉམས་པ་དངདམའབདང་ལི་དྲུག་ 
{ །ུའྭོཞིངབཅུའོ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །འདིདག་གཞན་བཅནུཔ་ནི་དག་པོ་མདོན་ྱོདྱའི་བླསལ་པའི་ཞིང་དང་། དནསོང་གཅུམ་པ་ན་གནས་ | 






ཀླ 


ཤཾ༄༅། ཅུརྱགུན་པ་གང་ཡིན་དངོབས་གསལ། ལགལེན་ཇི་ལྲ་བ་བྷ་ནམསྤྱ་ཧལ་པའི་འཕྲིན་ལས་དང་། ལགྲ་རྭཧུའ་པ་སེགས 








ལསྤའི་ཁོ་བོར་གསལབྷ་སེ། དྷི་ཉུལ་གསལབ་གསུམ་དང་ཝན་པའྲེ་གོམ་པའེ་ལྔ༡པཞེསྣབུ།འ དེ་དགྲ་ཁབ་མའབས་མ་ཡིནཔརའལེ་ཤེས། 
ཚཾ སྒུཿའནཱས་རོལྱ་གིས་ྲབུ་མཤིང་། གཟུགས་ཡུངཚོགས་སུ ཡུལ།ནམ་ཤེས་ཆས་ཡིད་ིས་ུམར་བསྡུ་སབསོདནམསདང་། འདུས 
4 ངུཤེས་ཏུ་ཚོགས་གཉིས་ཀ་ཇོགས་པར་ཤེདཔནྷི་བོདཔའི་ལགྷ་ཏེ། ༣ དྷེ་ཝུར་ཇོང་འཕུང་སྲོག་གསུམ་མི་དན་པརམངོན་སྐོདེདུཔ 

རྣམས་མྭ་ཏེགས་པན་སགས་མཁན་དང་མཆུཔས་པརམནརམེདྱའི་ཏྱེར།ཁོནང་ཟད་འང་གོམཁན་དཀོདི་མཆེ། ༧ཅེཞུན། འདགན་་ 
སྱིན་ཡངྒོམ་ཕྱོགས་ཁོནར་མོས་པ་ཞེགམ་གཏོགས། ལས་ཆོགས་དགྱ་རོད་ཁ་རིགས་ལ་ཏོའབུག་མཁནཞིག་ལརནས་ཡིནཔ་དང་། 






- 
ཤྲ 











672 





| ཁྱད་པར་འདི་ཚོར་ཡང་རྒྱ་ནྱི་བརྐང་གསེ་གཏོར་བཇོ་སོགས་བེད་པ་ལ། སྐརཀོ་རོངདུ་སོང་བའེ་གཤིས་ཁིས། གཏོརམཞུག་ཁ་ཅིག་ | 
ཀུ ག་ན་འབུ་ཕིནྱ་བི་ གེདོ་བུརྱ་གཱརནཱས་ཅི་ཡད་བྷཱ་བབས་མི་འབུབ་ཚོ། རུན་དྭཉམས་ལེན་ནྲི་བ་མ་བླསབ་པའེ་གསལ་འདེབསྤ་བནོ། ་ལམ་། 
ལིལ 

དྲིལ 8 གཏོར་མངོད་ཚོགས་ཛ་ས་ཧེའབོར་པ་ང་ལྔ་མགས་སུ་བཤམ་ནས་ཆོག་གངྱ་ཆུས་གངཤེས་ཐམས་ 





༩ ངཞེང་། མྲ་ངུགཏུ་ རམ་ཡུལ་པའི་འདོད་གསེལ་ང ༩ སངསྦྱ་ཧག་ཏི་ཀྭ་ཉད་པ་དདབ་ ང་། ཅས ཟླ 
ཡོ ཅད་གཏོངཞིང་། མདན གཏ ཤརོཡནྡ་ཛད་འངར་༤བབང་འགའདར་བྱུབ སྤུ བརྡ ི་མྱནྱ་ཧིན་བར་ 
མཐུནངུའཐུབ་པདང། དམ་པའི་ཆོས་བླ་མབ་པའེ་འགལ་ཆེ རྱེན་བརཆདམ' ཡུུསའི་བ་དང་། ནང་གཞན་དོན་གཉིས་འཿ འགྲབ་ང་འགྲོ་བ་" 













| །སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་མིན་ཟེལ་ལ་འཁོད་པའི་འཕྲི་ལས་སངགོགས་ཅཆེའ་བརོམཛདང་གསོལ། ཞེས་འདི་ཁོན་་ 
ལྷ མགཏོགས་གཞན་གངཡངའི མྱི་བེད་པས། དབྱས ངོལ་འཐིན་ལསབཅོལོ་ཚུལ་འདི་འདིན་མཛོདཔརཞུ། ཞེས་ 
ཡུ བུགསནང་གཅང་མ འཐས་དཔ་གསལས་ཡགས།། ། 





